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来郑州 5年了，时常在寂静的凌晨突然想
家，想妈妈，想爸爸，想弟弟，想我的亲人。

我的中学时光，是生命中最晦暗的日子。

一直都不愿意去想关于那时的事，那时的我是
个太敏感脆弱的孩子，突然间的病变压在了毫
无准备的幼小心灵上，觉得上天对我太不公平，
不愿意走进人群，自卑忧郁，那个本来该明媚快
乐的年纪想到最多的词却是死亡。那些黑暗的
日子不知道是怎样走出来的，但记忆中有一句
印象深刻的话。“我一直哭一直哭，哭我没有鞋
子穿，直到我看见一个人，他连脚都没有。”记得
当时看到这句话时，心里突然的一惊，像被电到
一样猛然醒悟。也许是从那时开始，生活中才
重新开始出现阳光，重新学会笑！是啊，我已经
错过太阳了，如果再因此而流泪，那就连群星也
看不到了。

想通了这些，我开始羞愧，为自己轻易的放
弃而羞愧。为自己不珍惜父母的爱而羞愧。想
想住院的几个月里，虽然我忍受了身体的疼痛，
但父母何尝不经受着身心双重的煎熬？第一次
看到一个父亲哭红的眼睛，懂事以来第一次被
爸妈喂着吃饭，感觉又回到了小时候，可以充满
幸福地任性撒娇。

现在，我早已经不再自怨自艾，想起那段日
子的时候心里浮起的不是疼痛，不是医院里消
毒水的味道，而是一个家庭浓浓的温暖。我更
愿意相信有些东西上帝让你承受是在煅炼你，
他拿走一些东西必定会在别的地方补偿你，也
许正是因为有这样不寻常的生活经历才长成了
今天的我。

五一假期回家看妈妈，帮妈妈做了好多事，
从妈妈淡淡的笑容里，我知道，她是欣慰的，欣
慰自己的女儿越来越自信、越来越美了。我的
缺陷在她看来，是那样的微不足道。

怎样生，是我无法选择的，可是怎样活，我
可以自己掌握。“妈妈，我会让自己活得很美
丽！”每每想到妈妈，我都会在心底这样呐喊。

感恩母爱
网上曾经有人讨论，如果父母抛弃了自己

的孩子或做了对不起孩子的事，当他们老了需
要孩子的时候，孩子还应不应该孝顺他们？大
多数人都选择了会，赡养可以做到，但我不认为
那是“孝”，因为“孝”不单单是物质上的。经历
了心态的转变，才明白“孝”是发自内心的一种
情感。

我是大伯养大的，上小学四年级的时候，父
亲去世，母亲改嫁，姐姐、我和弟弟分别被姑姑、
大伯和叔叔三家收养。对母亲的印象随着时间
的流逝越来越淡。

改变来自2001年，母亲回乡了。自从她改
嫁到外地后，她就在村里留下了一个“弃子”的
恶名。村里人经常在背后说她狠心，丢下三个
孩子自己享福去了，我们姐弟也很恨她怨她。
所以，她回来后，对她也没什么感情。除了给她
些生活费，很少去看她。

时间久了，孤单一人的母亲又引起了乡亲

们的同情，他们都说我们不孝顺。其实，我不是
不想孝顺，而是我的记忆中，没有任何与她有关
的记忆，她如同一个陌生人一般，让我无法发自
内心地亲近。我想人都是感情动物，孝顺也不
是没来由的，父母付出了养育和疼爱，于是孩子
们反过来回报，这是一种自然的感情互动。

可对于我来说，我和她没有感情，有的只是
怨恨，如果不是她，我不可能寄人篱下，心灵屡
屡受伤，如果不是她，我会和姐姐弟弟团聚在一
起，日子再苦也是温暖的，可如今，我们就像受
伤的雁，远离雁群孤单地生活。

从来没有体会过亲情温暖的人，又怎么会
有爱的能力呢？我陷入无尽的痛苦和矛盾中。
后来是一篇文章深深地震撼了我，那就是被评
为 2004年十大感人文章的其中一篇——《疯
娘》，我看后久久不能平静。我开始试着理解母
亲当年的无奈和痛楚。

那几年，我一直在挣扎，心里总是有两个小
人，一个说应该原谅她，一个说不能原谅她，我
沉浸在许多表达母爱的文学作品里，一次又一
次地去感受母爱的千变万化。

有首歌唱得好：“这个人就是娘，这个人就
是妈，这个人给我生命，这个人给我一个家。”母
亲虽然没有给我一个安稳的家，但她给了我生
命，而这是我存在于世的根本。我不断地强化
着这个思想，学着谅解母亲。

直到有一天，在换台的时候，一个孕婴的科
普片无意中打动了我。我一直以为她没有给过
我爱，其实或许母亲给孩子的爱，从孕育生命的
时候就开始了。再后来就是 2008年的那场地
震，突然间就把生与死摆在人眼前。我休了年假
回去陪了她几天，我能感受到她的惊喜。那年中
秋节，我邀请姐姐和弟弟一起回去。我们开始试
着和她相处，接近她，通过这一年多的来往，我慢
慢地感受到她那属于母亲的特有的细腻的爱。

妈妈让我有信心活得更美丽
阿锈，27岁，设计师

终于原谅了这个给我生命的人
安先生，30岁，公司主管
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晚报记者 苏瑜


