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大盘股连续暴跌为哪般？
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看到很多人都在讨论最后一跌，
或言之凿凿地讨论见底，我心中不由
感到悲哀。在2009年天量信贷的负
面影响还没有显现之前，一切见底的
观点都是片面的，而底部也不可能真
正诞生！只有当2009年天量信贷的
负面影响完全暴露，底部才有可能闪
现！ 车轩

周五两市股指依然萎靡不振，但
股指连续下滑也再次释放了空头的
能量，大盘调整的空间越来越窄，当
然，大盘筑底仍需要时间。预计市场
在超卖后会酝酿技术性反弹，但如果
得不到量能的配合，估计仍是昙花一
现。 新焦点

2007年下半年大盘股最风光时，流通比
例仅 30%多，6124点的流通市值也只有 10万
亿。但是，2010年 5月 6日 2740点时，指数比
当时减少 56%，但流通市值却是 14万亿，加上
创业板，盘子比当时增加了近 50%。那是因为
流通比例增加到 75%以上和扩容 6800亿的缘
故，一个股市变成了 2.5个股市，其市值泡沫的
破灭必然导致股价连下台阶，与H股接轨。持
大盘股的投资者在股改时获得的 10送 3的对
价只能如数归还。

中国股市的大盘股，除金融、地产以外，绝

大多数属于国务院抑制九大过剩产业之列，在
以往经济发展以粗犷型、劳动密集性为主的时
代，其高能耗、高污染、重复建设、产能过剩的弊
端，被拉动GDP的需要所掩盖了。但如今在国
务院强调“要用铁的手腕淘汰落后产能”的情况
下，其庞大的市值就成了结构转型的牺牲品，市
值泡沫必然破裂。

银行股和地产股是大盘股群体中最大的
一对孪生兄弟。抑制房地产的需求，不仅重
创了地产股，也直接殃及银行股，还间接影响
了近 50 个行业，影响了股市中除了高科技、

医药股以外的大多数板块。正因为此，人们
近期才看到了在 2008 年金融危机时都未曾
出现过的大盘股和指数飞流直泻式的单边下
跌。

自股指期货开设半月，股市就单边下跌至
今。其中既有期货T+0打败了现货T+1交易制
度不对等的原因，但最主要的是，期指是以市值
泡沫最多的大盘股为标的，在供大于求时，做空
总是对的，何况期指还有资金放大6.5倍的杠杆
作用，大盘股的市值泡沫岂有不破之理！

李志林

1.股市永远是心理和资金的博弈场所，没
有好的心态，没有资金保护意识，必然要在股市
中惨败。

2.“忍不住买股票，舍不得卖股票”是我
们散户亏钱的最大原因。我们散户在资金
量方面、消息渠道方面、研究分析方面、人脉
关系方面都比不上机构，那么我们只能完善
自己——买股票之前忍一忍，卖股票的时候
果断一些，“贪”和“怕”是股市最锋利的两
把尖刀。

3.交通事故的发生，大部分都是由于不遵
守交通规则。只要不是色盲，就能看到红绿灯，
然而悲哀的是很多人都“视而不见”。股市中大
部分亏损不是因为技术不过关，而是因为不遵
守纪律，给自己定的止损位和止盈位多半是形

同虚设。
4.任何时候都不要依赖别人，股市里最可

靠的是自己。与其为机构折腰，不如好好去学
习研究，完善自己。

5.股市赚钱亏钱很正常，最重要的是不要
把自己的心态给弄坏了，大部分股民就是因为
心态变坏，从而陷入不断亏钱的恶性循环。

6.股市里面没有专家，只有输家和赢家。
专家也未必是赢家，不是专家也未必是输家。

7.不要盲目学太多的分析方法，因为盲目
地学习只会让我们丧失最基本的自我保护意
识。知道了什么是黄金分割，什么是波浪理论，
知道怎样看报表，知道了分析市场消息，却容易
忘掉“止损保命”这个最基本的原则。

我为股狂

跌势惨烈 仍需谨慎
本周两市走势可用跌势惨烈来形容，上

周五一根带着长长下阴线的红十字星似乎
给投资者以希望，期待本周有所反弹，不料
央行再次调高存款准备金率以及外围市场
的大幅回调和欧洲希腊危机，使本来羸弱的
沪深两市“屋漏偏逢连阴雨”。再加上股指
期货推波助澜，一周之内大盘下跌超过 6%。
周五两市更是双双创出八个月以来的新低，
盘中沪市新低 2665点，离上次低点 2639点
仅一步之遥。

股市有句俗语：反弹不是底，是底不反
弹。连续的下跌使抢反弹的短线客，也屡抢
屡套，盘面显示投资者目前连抢反弹的勇气
也已丧失殆尽。从技术上看，大盘下周的反
弹或将一触即发，但面临国内外众多的不确
定因素，投资者仍需谨慎对待。 屈波

问：9.36 元
买 进 华 微 电 子
（600360） 2000
股，现在浅套，后
市 是 不 是 要 卖
掉？

答：从技术
上看，华微电子大的上升趋势还没有被破
坏，目前只不过是短暂的调整，后市还有上
升可能，建议继续持股。

问：5.12 元买进莲花味精（600186）4000
股，后市该如何操作？

答：从技术上看，莲花味精目前已经在
年线处止跌企稳，后市反弹可期，建议继续
持股。

问：我现在想买科华生物（002022），是否
可以？

答：从技术上看，科华生物目前处于大
跌后的底部震荡区，逢低可以适量介入，反
弹目标在23元附近。

注册证券分析师 卢培天
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