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这一天，青海玉树发生了 7.1级地
震，无情的地震夺走了无数人的生
命。仅在一刹那，美丽的玉树成为一
片废墟。惊慌的人们虽然马上逃离，
但最终没能逃出地震的魔掌。

我打开电视机，电视正在播放玉
树地震特别栏目，也不知怎么的，家
里安静得出奇，我和妈妈的心不禁颤
动起来。我清楚地看见，那个不到一
岁的孩子身上沾满了血迹。那一刻，
我不禁泪如雨下，心里久久不能平
静。一幅幅催人泪下的画面历历在
目，惹得我想放声痛哭；一张张惊恐的
脸，让我刚止住的泪水又放肆地流了
下来。

此时此刻，我已经是泪流满面
了。但是地震无情，人间有情。因为
我从中看到了我们中国人强大的凝聚
力。那些可敬的救援人员，不畏劳苦，
不畏艰辛，不论昼夜，都在挖掘，因为
他们始终坚信多一份努力可能多一个

生命。也正因为他们的坚守，让千千
万万的人看到了生命之光。

我还记得那段录像，那个男孩从
废墟下被救出来，当他看到全球的人
都在给予他们帮助，他流下了感动的
泪水。从他那真诚的话语中，我体会
到了一方有难，八方支援的精神，从他
那激动的眼神中，我看到了玉树人民
想要表达的感情。

关上电视，我的心却还在玉树。
这篇文章是我饱含着对玉树人民的祝
福和对那些救援人员的敬意所写的。
作为一名小学生，虽然不能为玉树同
胞们做些惊天动地的大事，但是我发
自内心地祝愿他们能早日重建美好家
园。我们所有中国人都要记住：不论
在什么情况下，不论在什么地方，我们
永远是一家人！我耳边回想起那首
歌：因为我们是一家人，相亲相爱的一
家人……

郑州贝斯特学校五（1）班 赵芊格

童年，始终如一。
有着“闲敲棋子落灯花”的沉寂，

有时竟看着时间分秒而去，闲打水漂，
激起的是无数的涟漪，成为时间的奴
隶，可能是年少无知吧，不知这世间有
多么新奇，去感悟深远的禅意，去畅游
广阔的天地，其实呢，只是在雨中弄水
滴，水渠里叠小船，向天空投纸飞机，
晃晃悠悠，花开花落，便开始了小学的
旅 行 ，从“a、o、e”到“A、B、C”，从

“＋、－、×、÷”到“×＋3＝？”尽管收获甚
多，但丝毫没有找到童年的乐趣，现在
反复读着沈三白的《童趣》而自悔当初
怎么就没有这样的情趣？

没有“观蚊成鹤”，“鞭打蛤蟆”的
乐趣，日子一天天过去，任时光飞逝，
童年那一页永远惨白，没有五彩绚丽，
没有诗情画意。

直至如今，方才恍然大悟，为何
儿时无趣？原来是为后来的高潮埋
下伏笔。

青年，五彩缤纷。仿佛有着“轻舟
已过万重山”的惬意，来到了青春的殿
堂，一切都充满了生机，一切充满了活
力，这才是青春的旋律。

网上丰富多彩的世界等着你，无
论对方远在天涯，在网上都没有了
距离。

学校生活更是妙趣横生，体育课
上，尽情挥洒青春的活力；在美术课上
感受着艺术的魅力；日日早起，炼就了
我们的勤快；周周班会，铸就了我们的
品质。在这里，时间被利用得成为我
们的奴隶，连续不断的考试我们都积
极应对，一周看父母让我们体味了归
心似箭的感觉。这里，铸就我们的优
秀，这才是成长的旋律！

成长的旋律响起，奏出单调、沉
寂：成长的旋律响起，奏出了快乐、
欣喜。

让我们随着这旋律，向未来驶去！
巩义二中附中七（8）班 靳晨飞

假日里，妈妈带我到小姨家，说让我和
弟弟在小姨家小住几日，体验一下农村生
活。我喜出望外。

啊，快乐的乡村生活就这样开始了。
来到小姨家的奶牛场，我看着那几头黑白
相间、目光炯炯有神的花花牛，高兴极了！
其中有一头大牛刚生完小牛犊，可以挤
奶。我和弟弟遵照小姨的吩咐给奶牛洗
澡。我用毛刷轻轻地给奶牛洗身子，弟弟
用一根小木棍给奶牛挠痒。这时，它甩动
着尾巴，美滋滋地站在那儿，好惬意呀！洗
完澡，它的毛滑溜溜的，好像涂了油似的。

该挤奶了。小姨先示范给我们看。小
姨挤的速度那么快，那么熟练，我想挤奶一
定非常容易！该我挤了，可是我费了九牛
二虎之力，一滴奶也没挤出来。哎！真是
不试不知道，一试吓一跳！刚才还跃跃欲
试的我，现在已经是筋疲力尽了，真是累死
我也！

我就不信学不会！不服输的我一次次
努力，功夫不负有心人，费了九牛二虎之力，
我终于学会了挤奶！挤奶确实是一件辛苦
的事情，但是我从中感受到了劳动的快乐！

郑州市二七区王胡砦小学三（1）班
王丹 辅导教师 ：路华

星期一的早上，我高高兴兴地
来到了学校，本以为把作业写完
了。但是，我来到教室准备交作业
的时候，朝黑板上一看，我惊诧了，
不好，生字和生词忘记写了。我正
后悔没把老师的话记下来：好记性
不如烂笔头。

于是，我对组长说：“我作业没有
写完。”“没写完找老师‘检讨’去。”组
长严厉的声音吓得我两腿直哆嗦。

我想，不能“坐以待毙”呀，于是急
中生智：今天不是升国旗吗？我利用
升旗的时间把作业补一补吧！

同学们陆续地走出教室，我偷
偷地留下了。我“马不停蹄”终于写
完了，松了一口气。本以为做得天
衣无缝，可是刚好今天进行期中考
试发奖，我排在前 15 名，当校长念
到我的名字时，我既高兴又害怕：高
兴的是得奖了，害怕的是“露馅”儿，
没有去领奖。如果被老师发现了，
后果可想而知，我急得像热锅上的蚂
蚁一样——团团转。哎，我的心里像
打翻的五味瓶一样什么滋味都有，本
来是想“躲过一劫”的，可结果却是这
样，还是等着“挨批”吧,我不由得叹了
一口气。

升旗仪式结束后，我忐忑不安地
等着老师，吓得头都不敢抬起来。“奥
阳，今天你为什么没有参加升国旗
呢？还让我去给你领奖品？”老师温
和地对我说。我紧张的心终于放松
下来，说出事情的原委。老师说：希望
以后可不要这样，知错就改，还是好
孩子！

今天真是一个“多味”的星期一
呀！酸甜苦辣我都有所体味！

郑州经开区外国语小学四（2）
班 邢奥阳 辅导教师：乔丽亚

心头的震撼
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我可喜欢水了，今天正好可以学学洗
头发。

妈妈刚把水调好，我就把头一下子扎进
了水池里。头发一进到水里马上就漂了起
来，摸着特别柔软，而且特别好玩。我抬起
头，水马上顺着我的头发往下流，像小溪一
样，头发也变成了一绺一绺的。我倒了点儿
洗头液，往头上一盖，冰冰凉凉的，真舒服！

我一会儿揉揉头发，一会儿挠挠头皮，
手指不断地在头发间搓着，不一会儿，泡泡
儿冒出来了，珍珠似的泡沫在我的头发上
摇来摇去，跟摇篮一样，好玩极了！用水一
冲，这些小泡泡儿像一群调皮的胖娃娃争
着抢着跳了下来，水里马上漂起了一层白
沫儿。我用毛巾把头发一裹，学着妈妈平
时给我擦头时的样子来回一擦，头发就干
了许多，再用梳子一梳，头发又顺又滑。

我学会了洗头，心里美滋滋的。
郑州市管城区逸夫小学三（5）班 赵亦璇

辅导教师：李淑云

心里美滋滋


