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张继功
主任医师，教授

毕业于河南医学院，从事耳
鼻咽喉事业40多年。对耳鼻咽
喉科疾病诊疗有较丰富的临床经
验，并能以中西医结合的方法取
得满意的疗效。如分泌性中耳
炎、化脓性中耳炎、眩晕、突聋、鼻
窦炎、扁桃体炎等。发表论文20
余篇，参编专业论著3部。

倪新生
主任医师，教授

毕业于河南医科大学（现郑
州大学医学院），从事耳鼻喉专业
40余年，有丰富的临床经验，共
发表论文30多篇，荣获科技进步
奖5项，国家级专利2项，开展省
级新项目6项，市级新项目8项。
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关注耳鼻喉 民生在行动

“近几天，到医院就诊的病号特别多。”郑州
民生耳鼻喉医院倪新生主任告诉记者，几乎每
天都有50个以上的病号前来就诊，以过敏性鼻
炎、鼻窦炎、中耳炎、扁桃体炎居多。

记者在采访中，遇见了家住中原东路的
王大叔前来就诊。“今年春季天气不正常，骤
冷骤热使我感觉非常痛苦，鼻塞、头疼、咽喉
发痒、咳嗽，甚至晚上都睡不好觉，有时还失
嗅。”王大叔说，原以为是得了感冒，到医院

一查才知道自己是过敏性鼻炎。现在经过一
段时间的治疗，我鼻内发痒及咽喉处发痒的
症状已有所好转，今天我是特地来找倪主任
复查的。

“老王的病已经有几年病程了，以前都
是按照感冒来治疗，今年通过内窥镜检查
才知道是过敏性鼻炎。”王大叔的主治医生
倪新生主任为他采取了筛前神经阻断技
术，目前恢复非常好。

“不仅如此，老王还成功申请了省慈善总会
主办的100万元资助1000台耳鼻喉手术这个公
益活动，接受资助600元现金。”倪新生说。

据介绍，过敏性鼻炎跟气候多变、温差
变化大及空气中的花粉、粉尘等含量较高有
一定的关系，对于过敏体质的人而言，更容
易患上过敏性鼻炎，严重者可并发过敏性哮
喘。因此，倪新生提醒患者，应避免接触过
敏源，被褥要经常晾晒，避免过度烟酒刺激。

5月初，来自信阳的刘先生在妻子陪同下
前来民生耳鼻喉医院参与活动，他患有上颌窦
癌，已经基本确诊。经过郑州民生耳鼻喉医院
专家组的再次诊断确认，刘先生符合此次公益
活动手术救助的范围，能够给予单台手术5000
元现金补助。

考虑到刘先生是重症患者，现场专家组经

过悉心讨论，为他制订了手术为主、介入为辅的
综合治疗方案。全麻下先行上颌骨全部切除手
术，后期配合介入治疗。刘先生感叹：“我参加这
个活动，不仅能享受现金资助，解决燃眉之急，而
且还享受到专家高超的医术，真是不虚此行。”

据了解，这次活动截至目前已资助超过
120例患者，资助的范围包括过敏性鼻炎、鼻

窦炎、鼻息肉、扁桃体炎、中耳炎、耳膜穿孔、
喉癌、上颌窦癌、耳鼻喉疾病相关手术，符合
条件的患者皆可享受单台手术 600～5000元
的资助。受耳鼻喉疾病困扰的患者可持身份
证件前往中原路京广路交叉口民生耳鼻喉医
院报名，咨询电话：0371-66169999。

2010年 5月 16日是第 20个全国助残日，

民生耳鼻喉医院作为河南省首家三级耳鼻喉
专科医院，3月份与河南省残联联合面向社会
征集 5名疑难耳疾患者实施免费医疗救助、4
月份承办河南省慈善总会主办的美国刘纯清
博士 100万元资助河南 1000台耳鼻喉手术大
型公益活动，心系中原耳鼻喉疾病患者，可谓
医者大爱，广泽病患。

患者王某因为最近几个月声音一直嘶哑
而来民生耳鼻喉医院进行检查，医师蒋伟勤
用根细长、可以弯曲的“管子”插到喉内，在
监视器上看到王某的左侧声带上长了一个

声带息肉，在监视器下将息肉摘除，王某的
声音也随即好转，再经过几天的用药，王某
的声音完全恢复了正常。经再次检查，发现
他的左侧声带和右侧声带一样平整光滑，表

明声带息肉已被完全治愈。
上面所说的这根细长、可以弯曲的“管子”，

就叫电子纤维喉镜。其外形比较纤细，“管子”
的末端是一个细小摄像头，因此电子喉镜所到
之处，病变状况在电视屏上一目了然，十分
清晰。显示的图像可输入电脑作为资料储
存起来，还可通过打印机打印出来。与其他
喉部检查方法相比，电子纤维喉镜检查有以
下优点。①图像清晰度高，比现在广泛使用
的纤维喉镜的图像要清楚得多，医师可以看
清楚咽喉和鼻咽的各个部位。②检查时病
人基本上无痛苦。③可在电子喉镜下进行
喉部疾病的治疗，如切除声带息肉、小结
等。④可以将每次检查的情况备份存档。

小贴士：声带息肉和声带小结是耳鼻咽喉科
的常见病，多见于声带游离缘前中1/3交界处。
从临床上看，声带息肉和声带小结的病因为嗓音
的滥用和误用。郑州民生耳鼻喉医院开展电子
纤维喉镜下声带小结、声带息肉摘除手术，采用的
是目前业内最先进的日本奥林巴斯电子纤维喉
镜，技术娴熟，已完全达到国内一流水平。

在此次“美国刘纯清博士100万元资助河
南1000台耳鼻喉手术”活动中，声带小结、声带
息肉患者资助标准为1000元。

董亚飞 章韦
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