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1 代表PET（聚对苯二甲酸乙二醇酯）
一般的矿泉水、碳酸饮料和功能饮料瓶

都用这种材质。其耐热至70℃易变形，长时
间重复使用可能会释放出有害物质。

高温天气尽量不要把矿泉水长期存放在
户外或车里暴晒，也不要直接把开水冲进矿
泉水瓶里。

2 代表HDPE（高密度聚乙烯）
一般用于白色药瓶、清洁用品、沐浴产品

等，不要循环使用。
3 代表PVC（聚氯乙烯）
常见用于雨衣、建材、塑料膜、塑料盒等。

可塑性优良，价格便宜。只能耐热81℃，高温
时容易有有害物质产生，很少被用于食品包装。

4 代表LDPE（低密度聚乙烯）
目前市场上的保鲜膜、塑料膜等多用这

种材质，但它耐热性不强，建议大家在将食物
放入微波炉加热前，取下包裹着的保鲜膜。

5 代表PP（聚丙烯）
微波炉餐盒采用这种材质，耐 130℃高

温，透明度差，在小心清洁后可重复使用。
有些餐盒盒体以5号PP制造，但盒盖却

以6号PS（聚苯乙烯）制造，PS透明度好，但
不耐高温，所以不能与盒体一并放进微波炉。

湖北蕲春
不会摘除“娘娘腔”警示牌

“最讨厌驾驶无牌套牌、遮挡挪用号
牌的车辆，一点品位也没有”。

近日，湖北省蕲春县街头的一块交通
警示牌引发热议，有网友甚至冠以“史上
最娘娘腔警示牌”。

昨天，记者来到蕲春公安局交警大队
法制宣传科，工作人员表示，他们最近新
挂上的一些警示牌都是经过上级部门审
核的，有些内容的确比较生活化，相对于
过去诸如“禁止”、“严禁”等生硬训示，用
词更加温情，更加人性化，是宣传上的一
次尝试。

针对网上流传的“当地有关部门不日
将摘除该警示牌”一说，该科王科长明确
表示：“没有这个打算。” 据《楚天都市报》

北京四环内
期房均价超过3.4万
今年 1至 4月，北京四环路以内期房

均价高达每平方米 34112元，四环至五环
均价每平方米 21693元，五环至六环路均
价每平方米 14279元，六环路以外均价每
平方米 11976元。这是北京市统计局、国
家统计局北京调查总队 14日联合对外发
布的消息。

4月份，北京市房屋销售价格环比上
涨 2.6%，涨幅比 3 月份扩大 1.1 个百分
点。房价上涨，销售量下降。1至 4月，北
京市商品住宅销售面积为 383.2 万平方
米，同比下降17.7%。 据新华社电

网帖：“矿泉水瓶让12岁女孩得了癌症”
专家提醒，不当使用塑料瓶真的有危险

请注意塑料产品上有个三角形，里面的数字很讲究

1、2、4、5相对安全，遇到3要小心

这个矿泉水瓶底上有三角标识，里面是“这个矿泉水瓶底上有三角标识，里面是“11”。”。

塑料瓶底暗藏可怕的秘密！阿联酋一个12岁的女
童，因为连续16个月使用同一个矿泉水瓶喝水，得了癌
症，而致癌的秘密就在瓶底。

最近一段时间，这个传言在网上疯传。那么，塑料
瓶底到底藏着什么秘密？真的有这么可怕吗？

记者13日采访了江苏省质检院的专家高妹芬。她
表示，其实食品包装中常用的塑料产品是相对安全的，
大家只要不反复使用就行了。但喜欢用塑料瓶装热水，
或装食用油的，一定要改掉这个看似“节约”的习惯，因
为那确实有点“危险”。

吓人的帖子

矿泉水瓶让12岁女孩得癌
“阿联酋一个 12岁的女童，因为连续 16个

月使用同一个矿泉水瓶喝水，得了癌症。因为
瓶里面含一种叫做PET的塑料材质，用一次是
安全的，但重复使用就有致癌危险。”该帖一出，
人心惶惶。

帖子里还称，女童患癌症的秘密就在塑料
瓶底——那么，这个秘密到底是什么呢？

事实上，我们平时不论是用餐盒吃饭，还是
喝瓶装饮料，很少有人关注盒底或瓶底。“看到塑
料瓶底的三角形了吗？注意过里面的数字吗？”
帖子里详细列举了每个数字所代表的“秘密”。

比如：数字1，代表该塑料的材质为PET，即
聚对苯二甲酸乙二醇酯，常见于矿泉水瓶、碳酸
饮料瓶等。耐热至 70℃，易变形，含对人体有
害的物质受热时会释放。使用10个月后，可能
释放出致癌物 DEHP。不能放在汽车内晒太
阳，不能装酒、油等物质。

奇怪的发现

有的瓶底有三角形，有的没有
记者走访了各大超市后发现，几乎没有消

费者会看瓶底。
值得注意的是，有的矿泉水瓶底确实有 3

个箭头组成的三角形，并标有“1”，但并非所有
的饮料瓶底都有这个标志。市场上热销的冰红
茶、果味牛奶等饮品，瓶底上都是什么也没有。

据了解，我国采用三角形符号作为塑料回
收标志，三角形里边的每个数字代表不同材
料。不过，这个标志是非强制性的。

江苏省质检院专家高妹芬表示，标有数字1、2、
4、5的塑料产品，是相对安全的；而数字3很危险，代
表使用的材质是聚氯乙烯，一般常用于雨衣、下水

管、非食品用塑料膜等，用于食品包装的聚氯乙烯
很少，如果见到标有“3”的饮料千万别买。

高妹芬提醒，反复使用塑料瓶装调料很不
好，虽然没有加热，但长期存放还是会有有害物
质析出。所以，最好还是用玻璃容器或瓷器，尤
其是水杯。 据《扬子晚报》

关注的焦点
饮料瓶千万别重复使用

瓶底数字的秘密


