
第一健康·在线

活动时间：5月5日～5月31日
活动内容：1.做白内障手术最高援助 2000

元。2.美国进口推注晶体最低仅需1999元。3.面
向全省开展免费白内障手术（指定人工晶体）。4.
凭本报样或打电话报名可享受以下免费检查项
目：平诊挂号费、视力检查费、眼位、眼睑、结膜、
虹膜、瞳孔、角膜、前房、晶状体、玻璃体、眼底检
查。5.北京著名白内障手术专家朱刚5月29日来

院手术。北京著名近视手术专家周跃华5月21日
来院手术。（请患者提前预约）6.省、市、区和新农
合定点医院。

郑州博爱眼科报名电话：
0371—67978111、60606000
医院地址：郑州市友爱路23号（郑州市中医院

博爱眼科中心门诊三楼）
网址：www.boeye.com/zz

北京著名白内障手术专家 朱刚（主任医师）
山东省医学科学院硕士研究生毕业，从师

于国内著名眼科专家工程院院士谢立信教授，在
美国LOMA LIND医科大学接受白内障手术
培训，并取得资格证书，眼科临床20年，已实施
白内障手术上万例，术后效果达到了国内领先
水平。

黄自强（副主任医师）
从事眼科临床、科研及教学工作近30

年，曾接受美国著名的LOMALINDA医科
大学教授培训。擅长白内障、青光眼、激光

泪道、斜视等眼科疑难杂症诊疗，尤其对冷
超乳技术治疗白内障有丰富的手术经验，
已实施上万例白内障手术。

张笑吟(副主任医师)
毕业于河南医科大学医疗系, 从事眼科临床

工作20余年,曾接受美国著名的LOMALINDA
医科大学教授培训,主要擅长冷超声乳化治疗白内
障、青光眼等显微手术及YAG激光的临床应用,
已实施白内障手术上万例,在各级学术刊物上
发表论文数十篇,多次被眼科学术委员会邀请
参与疑难眼病的科研工作。

免费诊察开始
有眼病还等什么？

郑州博爱眼科报名热线：0371—67978111

自郑州博爱眼科的“光明伴我行”活
动开展以来，已经有600多人免费做了眼
科的全面体检，252 人获得“博爱救助基
金”的援助做了白内障或眼底病手术。
五月气候适宜，是做白内障手术的最佳时
机，博爱眼科将对省、市医保的白内障患
者进行更多优惠，做美国高端推注晶体仅
需1999元。

记者在博爱眼科见到了 89岁高龄的葛金枝。
她是前两天才做的白内障手术，术前视力是 0.01，
今天视力已经恢复到了 0.8，老人显得挺兴奋的。
当记者问到她现在的心情时，她说：“没想到，视力
恢复得这么好，以后我就能看戏打牌了。”博爱眼科
黄自强主任说：“葛金枝用的是美国进口的推注晶
体，切口小，恢复快。老人有市医保，只掏了 1999
元，这样比以前要少掏900元左右，挺划算的。”

记者在采访中发现有很多患者不明白为什么
白内障手术要植入人工晶状体。黄主任说：“这是
因为晶状体起着重要的屈光作用，摘除白内障的眼
称为无晶状体眼，大约相当于1100度的远视，无法
看清楚远处和近处的物体，就好像照相机没有镜头
一样，需要用光学方法进行矫正。普通眼镜厚而
重，光学效果差，单眼不能戴。为了弥补无晶状体
眼的屈光不足，就需要植入人工晶状体，以‘假’替

‘真’，使白内障病人手术后的视力恢复正常。”
白内障术后效果，主要取决于植入眼中的人

工晶状体。目前非软性人工晶体由于材料是硬性
的，在手术中不能折叠缩小，手术的切口相对较
大，其切口是软性晶体的一倍，术后散光度大。软
性人工晶体可进行折叠和卷曲，以缩小面积，从而
可以通过更小的手术切口植入到眼内。手术切口

越小越利于恢复，术后的反应也越轻，术后术源性
散光越少。

软性人工晶体植入在超声乳化治疗白内障中
让手术效果有了更大的飞跃，极小的切口让角膜所
受的伤害更小，术后视力恢复更快更清晰。

目前郑州博爱眼科新引进了几种新型功能的人
工晶体，帮助白内障患者术后的视力达到最佳效果。

散光人工晶状体：是唯一一种专门针对具有散光
的病人使用，达到既去除白内障，又消除散光的双重作
用，使更多的患者获得精确且可预期的矫正散光的效
果，实现远视力脱镜，提高视觉质量。

渐进多焦点式人工晶体：1.提供连续的视远、视
中、视近全程视力。2.全球唯一获美国FDA认证可提
供全程视力范围的多焦点人工晶体，非球面微切口晶
体，补偿角膜正球面像差而增加视觉敏锐性，视物比
传统人工晶体更清晰、更逼真。

非球面人工晶体：普通人工晶状体植入后显
著增加人眼的球面像差，夜间视力降低，瞳孔散大
时出现眩光和对比敏感度下降。而非球面人工晶
体独特之处为，其光学部前表面为非传统的球面
设计，可抵消由角膜带来的正球面像差，其结果使
得眼球总像差减小，提高术后的视觉效果。

晚报记者 董亚飞 见习记者 蒋晓蕾
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