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先进骨病诊疗技术为患者带来福音
由本报主办、河南亚太骨病医院承办的健

康直通车于上周六成功接诊后，至今有近 400
名骨病患者免费诊疗、体检，受到省会市民的热
烈欢迎，患者亲切称其为骨病朋友的“健康幸福
之车”。

活动承办医院院长河南亚太骨病医院、青
年骨科专家王瑞指出，在直通车首站的义诊中，
发现市民患骨质增生、强脊炎、腰间盘突出、腰肌
劳损等慢性病的很多。特别是腰肌劳损、骨质增
生和腰间盘突出较为普遍。王瑞说，市民对于骨
病医疗保健意识薄弱，很多骨病患者对疾病不太
重视，甚至有些人患了病一直拖到病情非常严

重，才去就医，所以临床特征特别典型。在义诊
中，义诊专家发现很多腰间盘膨出、骨质增生、股
骨头坏死病人因为拖延而耽误了最佳治疗时机。

笔者了解到：河南亚太骨病医院是由河南
省中医管理局批准，按照三级医院建设，目前唯
一的省级非营利性骨病专科医院，是河南省医
保定点医院，郑州市医保定点医院，河南省新农
村合作医疗定点医院。中华中医药学会唯一指
定“全国骨病临床技术教育基地”。并与多县市
签订了新农合医疗直补协议。参与直补县市的
农民朋友在本院均能享受到“直接住院，直接报
销”的便捷服务。

为了更好的服务于患者，医院在专业创新

和特色治疗方面，设立了8大特色诊疗中心，包
括骨坏死治疗中心：“修复激活”疗法治疗骨坏
死；直性脊柱炎治疗中心：“补肾疏导”疗法治疗
强脊炎；风湿类风湿治疗中心：“免疫激活”疗法
治疗风湿、类风湿性关节炎；颈椎病治疗中心：

“三位一体”疗法治疗颈椎病；腰椎病治疗中
心：“中德新技术”微创治疗腰椎病；膝关节病治
疗中心：“中美新技术”治疗膝关节病；断指(趾)
再植治疗中心：“显微外科技术”再植断指（趾）；
骨外伤治疗中心：“计算机导航新技术”治疗骨
外伤，针对骨病的各种疑难杂症进行专一治疗。

同时，该院还拥有MIR、CT、CR、进口全自
动生化分析仪、美国捷迈Linvatec关节镜、德国

STORZ椎间盘镜、C型臂、500mAX光机、美国
彩色超声诊断仪、进口心电监护仪、彩色经颅
多普勒超声诊断仪、大型整体治疗机、微波治
疗机、美国激光治疗机、大型进口臭氧治疗
机、加拿大射频疼痛治疗系统、多功能中药治
疗机、三维智能腰椎治疗床等医疗设备。将先
进的设备与优秀的技术相结合，使患者得到更
加准确的诊断和治疗。

让市民放心的“直通车”
“健康直通车”最大特点是主题鲜明，重点

突出。“健康直通车”——紧密结合和谐社会建
设的责任和使命，以“携手共筑健康，真情服
务百姓”为活动主题。每一站都要诊治特困群
众、开展免费健康体检、举办大型义诊、举办
健康讲座。

此次直通车活动的专业服务理念让市民很
是放心。活动当天，近百人齐坐一堂，听王瑞院
长讲授骨坏死治疗的有关知识。省会市民对此
次活动好评如潮，许多患者在医院体检后，纷纷
感叹医院服务的亲切细致和医疗技术的高超。

活动中，67岁高龄的张云阿姨兴奋地说：
“长期以来，我一直被肩周炎、关节炎疼痛所困
扰。谁也没想到，在义诊现场，经王院长短短
20分钟的整体治疗，竟解除了我多年的病痛。”
59岁的李霞阿姨也感慨万分，“我这腿痛病已
经十几年了，吃了不少药，看过不少医生，反反
复复的，从来没有彻底治好过，自前年经过王瑞
院长的三个月治疗后，到现在也没有再犯过，这
次参加晚报健康直通车，就是想再检查一下，我
看晚报几十年了，晚报这样的活动咱放心！”

此次举办的首站“健康直通车”活动非常
成功，应市民要求，晚报健康直通车将于本周
六（5 月29日）再次开往亚太骨病医院，为更多
的骨病患者进行义诊和免费健康体检。

随着夏季温度日渐升高，各种骨病治疗的最佳时机
来临，为满足广大骨病患者对健康的需求，本报特联合我
市各大医疗机构一同启动“郑州晚报健康直通车”系列活
动，向市民普及骨病健康常识，提供健康免费套餐。

5月22日上午，“健康直通车”首站开往河南亚太骨病
医院，受到市民热烈追捧，第一次未能赶上的市民纷纷拨
打电话，要求再次开通骨病健康直通车前往河南亚太骨病
医院。应广大市民的强烈要求，郑州晚报“健康直通车”活
动办公室宣布，直通车将于5月29日（本周六）第二次开往
河南亚太骨病医院。 董亚飞 杨须/文 白韬/图


