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上世纪90年代好莱坞大片《沉默的羔羊》讲述了FBI年轻女特工克拉丽丝·斯塔林为一起连环谋杀案寻找破案线索，和联邦
监狱中一名智商极高的食人狂魔汉尼拔·莱克特博士斗智斗勇的故事。

然而鲜为人知的是，电影中的克拉丽丝在现实生活中竟真有其人，她就是美国联邦调查局“行为科学小组”前女特工帕特·
科比，她的工作就是专门和美国监狱中最危险最邪恶的变态“连环杀手”打交道。

不过唯一不同的是，《沉默的羔羊》中的女特工克拉丽丝只和食人狂魔莱克特博士一人进行过心理战，而现实生活中的女
特工帕特却和美国各地监狱中的40来名“连环杀手”打过交道！

现年60岁的帕特日前首次接受采访，披露了她年轻时和世界上最危险的“连环杀手”们进行心理游戏的种种惊人内幕！

在上世纪90年代的好莱坞
经典恐怖片《沉默的羔羊》中，美
国联邦调查局(FBI)年轻女见习
特工克拉丽丝·斯塔林为了侦破
一起连环谋杀案，逮住一名绰号
“野牛比尔”的变态杀手，她来到
一所戒备森严的美国监狱中，访
问了一名智商极高、被囚狱中的
食人狂魔汉尼拔·莱克特博士，
试图从他那儿获得杀人犯的心
理行为资料，以便从中寻找线索
帮助破案，影片讲述了克拉丽丝
和莱克特博士互相进行心理战
和“智力游戏”斗智斗勇的故事。

“美人计”
女特工易让杀手袒心扉
据帕特回忆称，她在上世纪 80年

代加入了位于美国弗吉尼亚州匡恩提
科市的联邦调查局“行为科学小组”。

帕特学过心理学，而“行为科学小
组”的工作就是专门和犯罪分子进行心
理战和攻心战，分析犯罪分子的心理模
式，促使他们坦白自己的罪行。

由于“行为科学小组”大部分都是
和罪大恶极的谋杀犯打交道，所以该部
门的特工几乎全是清一色的男性。

不过有一天帕特的上司鲍伯·莱斯
勒偶然发现，年轻漂亮的女特工更容易
让那些谋杀犯放下戒心，炫耀和坦承自
己的罪行。从那以后，年轻的帕特就成
了专和美国“连环杀手”打交道的美女
特工！

闯监狱
连会40多个“连环杀手”
帕特称，从上世纪 80年代起，她经

常在美国各地守卫森严的重刑犯监狱
中来回奔波，访谈那些最臭名昭著的
连环杀手和变态凶手，以便从他们身上
找出这些罪犯的共同心理特征和犯罪
模式。

在几年时间中，帕特和美国各地监
狱中的 40多个最邪恶的“连环杀手”打
过交道。

帕特回忆说：“我的上司为了创建
一个连环杀手数据库，将我派往美国
各地的监狱中访谈了 40多个臭名昭著
的连环杀手，我的访谈结果将成为世
界上最大的连环杀手心理数据库。”

帕特说：“我必须在访谈中诱使他
们说出是什么原因使他们沦为了连环
杀手，以及了解他们的家庭背景和作
案习惯等。我参与组建的连环杀手心
理数据库后来帮助警方逮到了许多逍
遥法外的连环杀手。”

在电影《沉默的羔羊》中，联邦调查局女特工克拉丽丝为了自身安全，必须隔着一面玻璃
与食人狂魔莱克特博士进行交谈。

然而，帕特大多数时候都是坐在一张桌子的对面，和“连环杀手”面对面进行交谈。
帕特访谈的第一个“连环杀手”是美国声名狼藉的“I-5高速公路杀手”兰迪·沃德菲尔

德，他被控犯有4项谋杀罪，然而美国警方相信他的受害者多达44人。
沃德菲尔德在监狱中接受帕特访谈时，他就像《沉默的羔羊》中的莱克特博士一样，特别

爱和帕特玩“心理战”和“智力游戏”。
帕特回忆说：“我隔着一张桌子坐在沃德菲尔德的对面，我们中间并没有玻璃挡隔。我过

去曾在巴尔的摩市当过谋杀案警探，再加上学过心理学，所以和连环杀手打交道并没有让我
过于震撼。不过，当你盯着一名连环杀手的眼睛时，你仍然会有一种不寒而栗的感觉。”

探索凶手大脑中秘密
帕特访谈过的其他连环杀手还包括加利福

尼亚州曾经杀害了13名女人的“深夜跟踪者”理
查德·拉米雷兹，以及臭名昭著的“绿河杀手”盖
里·里奇威。

帕特说：“我们现在相信里奇威上世纪80年
代和 90 年代曾在西雅图市附近谋杀了 48 名女
性。不过，坐在一名连环杀手的对面并没有让我
感到害怕，一些连环杀手甚至企图在交谈中控制
和影响我的思想。”

不过帕特称，尽管许多“连环杀手”都希望自
己能有汉尼拔·莱克特博士那样的高智商，不过
和恐怖电影中的莱克特博士相比，他们的智商显
然差得很远。

帕特说：“许多精神变态杀手喜欢谈论他们
自己，尤其是面对一名女特工的时候，他们非常
自恋，所以即使你和他们交谈数小时，你可能仍
然无法从中得到任何有用的东西。通常，我只要
和他们交谈10分钟，就能知道接下来的交流是不
是在浪费时间。我在3年时间中对美国监狱中的
连环杀手们进行了至少35次访谈，我们最后组建
了一个关于250个连环杀手的数据库，尽管我们
并没有访谈其中所有的连环杀手。”

由于帕特访谈“连环杀手”取得了巨大的成
功，美国联邦调查局试图雇用更多的女特工专和

“连环杀手”打交道。可是，其他女特工都没能坚
持下来，就离开了这一特殊的岗位，因为整天和

“连环杀手”打交道、探索他们大脑中最黑暗最邪
恶的秘密，对这些女特工来说实在是一种梦魇般
的生活。 据《城市晚报》

《沉默的羔羊》女特工原型
曾与40名杀手打心理战战

帕特近照

年轻时的帕特
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