
发现高考作弊线索请举报
高考期间，郑州市公安局刑侦部门将专门抽

调警力，应急高考期间的突发事件。
在6月7日至8日高考期间，警察将进入各考

场及周边地区，全面排查整治安全隐患和治安乱
点。刑警便衣还将在考点附近巡逻盘查。警方
希望市民积极举报涉及高考的违法犯罪线索，举
报电话：69620900、69620923。 晚报记者 孙庆辉
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心理咨询室心理咨询室

一连几天下午，12355青少年维权及心理咨询中心都接到同一个女孩的
电话。这样的情况以前没有出现过。

女孩是一所省级示范性高中的学生，高考越近，她越焦虑。
“和爸爸妈妈沟通过吗？可以从他们那里得到一些帮助。”咨询师问。
没想到，女孩哭了，泣不成声。 晚报记者 张勤 张竞昳

5所港校招生报名月底结束
今年 12所香港高校在内地招生，其

中 5所高校报名申请将于本月底结束，
提醒有意报考的考生，莫错过时间。

香港浸会大学 报名截至5月31日，6
月30日及7月1日将在北京、上海及广州
进行面试，7月7日前公布录取名单。

岭南大学 书面申请4月30日已结束，
网上申请截至5月31日，面（笔）试在6月下
旬至7月上旬，暂定7月初公布录取名单。

香港教育学院 报名截至 5月 31日，
面试于 6月高考后开始，地点暂定为上
海及广州，7月7日前公布录取名单。

香港科技大学 报名截至5月31日，面
试日期为6月底，面试地点为北京、上海、
广州，暂定7月初公布录取名单。

香港公开大学 报名截至5月31日，6
月面试，7月7日前确认录取名单。

香港理工大学 报名截至6月7日，某
些专业会安排申请人在 6月中旬至下旬
面试，7月初公布录取名单。

香港大学 书面申请 4月 30日已结
束，网上申请截至6月15日，6月下旬进行
面试，7月7日前公布录取名单。

珠海学院 报名截至6月7日，面试时
间随后通知，录取通知时间为6月30日。

孩子：成绩不太好，考不上咋办

“我自己也控制不了，头疼得厉害，看见书还有卷子，就想撕了
毁了。”女孩小凡今年 18岁，是一所省级示范性高中的高三学生。
随着高考的日益临近，小凡越来越焦虑不安。

小凡连着打了三四天的咨询电话。她说，她学习成绩并不好，
当初能进省级示范性高中，参加的是学校特招。一直以来，面对身
边优秀的同窗，小凡都很自卑，思想压力特别大。

她说：“我现在是一点儿也学不进去，考不上怎么办？”
咨询师问：“有没有跟父母沟通过？”
小凡顿时泣不成声。
原来，自上高中，每次考试成绩公布，小凡都没有勇气告诉父

母。后来有几次，终于鼓足勇气给母亲发条信息，可是几天过去了，
没有得到任何回复信息。

电话打过去，还没等女儿开口，电话那头母亲的话已经甩了过
来：“我知道了，这会儿忙得很，你自己看着办吧。”然后就挂断电话。

家长：不是不管她，是她不争气

“小凡出现这种状况，和她父母有很大关系，必须联系上小凡
的家长。”12355咨询中心的咨询师想。

当联系小凡的父母后，咨询师通过聊天，发现小凡的爸爸妈
妈性格都很要强，对待孩子的态度也比较强硬。

“我们不是不关心她，平时忙得很，还要为她上大学的事儿发
愁，找关系，托人，费神得很，她就是不争气。”面对女儿，父母不是埋
怨小凡不用心读书，就是骂她不争气，嫌她笨。

对女儿的苦恼以及长期以来承担的心理压力，他们一点儿也不
了解，更不会多问一句。

心理咨询师：给孩子一个信任的眼神

心理咨询师认为，高考在即，是考生最需要得到心理支持和鼓
励的时候，父母应该多关心孩子，及时沟通，调适不利。即便是不能
改变什么，至少不要给孩子再泼冷水。

“考试，每个孩子都有自己的位次。”咨询师说，作为父母，不能
因为孩子成绩不甚理想，在考前关键时刻首先放弃。这样更容易
让孩子破罐破摔，甚至放弃高考。

“父母是考生精神动力的主要来源，家长一句肯定的话语，一
个信任的眼神，都能起到意想不到的作用。希望所有的家长都不
要放弃自己的孩子。”

给考生家长的6条建议
离高考还有几天，12355咨询中心的心理专家给家长提了

6条建议：
1.生活上保持常态。不要做大的改变，以免引起孩子情绪

反应过度，比如作息时间、饮食规律等。
2.保持情绪稳定，减少应酬，多陪伴孩子。
3.语言鼓励。少说一些自以为是的话，如“相信你一定能

考好”、“考好考不好都行”等，应改为“加油”。
4.减少对立情绪。一切和考试无关的矛盾和问题，待高考

结束后解决。
5.做好“后勤”工作。比如熟悉考点、工具的准备等。
6.陪考，尊重孩子的意见。


