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关键词一 希望
有人说，人生下来就是奔着死亡而去的。

有人说，人生就是为了实现不同梦想而来的。
两种不同的解释给予人生不同的定位，但无论
如何生在当代我们需要希望。残酷的现实不会
因为谁的心地善良而开恩打折，所以生活继续
的源动力就是给自己希望，然后将希望变成现
实，实现属于自己的人生价值。

关键词二 及时雨
很多人看完《水浒》之后难掩气愤，为什么

大伙会推举一个没有任何武功绝招的宋江为梁
山老大，难道其他兄弟们都吃了迷魂药不成？
非也，非也。在一个精英成群的圈子中，缺的不
是人才，而是信任。而宋江却能够将这份信任
以帮助的形式快速传递出去，梁山好汉心中的
温暖是当时尔虞我诈社会中最难能可贵的。所
以，我们常常被一些人或一些事感动着，最主要
的原因就是他们第一时间温暖着你我。

关键词三 靠山
这个靠山不是官场权力背后的支撑，而是

每当你受尽委屈之后，第一个能够带给你安慰
的港湾，而且也是这个时候，你才会由衷地感
叹，这个世界都背叛了你，抛弃了你，至少还有
个爱你的她或他。

关键词四 知足
其实不止一个人有这样的感叹，原本儿时

过新年穿新衣的喜悦为何一去不复返呢？为

什么生活水平越高，科技越便捷，我们最初的

快乐也无处可寻。如果可以，没有道德规范谴

责的前提下，将自己与穷苦的人群相提并论，

结果又会如何呢？其实知足不仅是幸福，更是

温暖。

关键词五 感恩
有家保险单位将感恩的心作为员工教训的

精神洗礼，戏剧的是为何如今的大众对保险如
此不信任呢？感恩不是一次两次的回请吃饭，
也不是整天挂在嘴边的感谢，而是用感恩的心
回报社会，回报他人。

关键词六 比较级
范伟在某个电影中说，幸福就是你有馒头，

我有肉包子的满足。其实温暖也是个比较级，
当你满足某种东西时，再多的复制也是多余。

关键词七 信任
信任的力量可以让人感动与温暖，那是一

种来自心底的颤动，是一种心灵的认可。

关键词八 认可
人力资源学中，将工作认可度排在了需要

生存的后面，名列第二。看来认可是精神层面
的生存，与吃饭的重要性是并驾齐驱。有时候，
往往温暖的场景就是得到老板的认可，得到亲
朋好友的赞许，陡然间给自己一个加号的定位，
这样的温暖太好了。

关键词九 行动
女孩们爱对迟迟追求的男生说，看行动

吧！其实不是真心的表白没有说服力，而是太多
虚情假意表白在先作梗，让行动成了温暖人心的
衡量准则。其实更多时候，真理往往如此，记住
了，多少次说我会给你的，不如一句你拿着。

关键词十 和谐
人们都喜欢简单的快乐，都觉得平凡才是

幸福的真谛，其实温暖的真谛也包括和谐。“茅
檐低小，溪上青青草”的温暖美景来自万物的和
谐，这也是为什么大家如今都想回归自然，也是

为什么电影《阿凡达》会成为票房冠军的原因。

关键词十一 共鸣
我们情不自禁地哭泣往往是从某些人某些

事上看到了自己的影子，或者是怜悯之心的使
然，其实温暖也是，它更多的是来自彼此双方的
精神需求一致。想一想，让我们共鸣的人去了
哪里，共鸣的事又在哪里？

关键词十二 团结
我们害怕孤单，喜欢群居，却又怕失去个

性，但困难面前，有人与自己共同面对，仿佛有
了坚强的后盾。

关键词十三 简单
正因为如今大家都不简单，所以能够活得简简

单单才最不容易，正如问一个女人为什么喜这个男
人？思索良久，回答道，很简单，他爱我，我爱他。

关键词十四 回报
人们习惯将秋天比喻收获的季节，总是希

望付出就有回报，所以面对着沉甸甸的果实时，
心底的温暖其实是来自自己奋斗的艰辛。

关键词十五 幻想
幻想无罪，温暖有理。有时候，能够幻想自

己无法达到的目的，自己追求不上的姑娘与小
伙，总是会傻傻憨笑一下，真有意思。

关键词十六 旁观
多元化的时代中各种问题也是层出不穷，看到

别人为情所困的惆怅，才知道自己还有爱人的陪伴
是多么的温暖，看到灾难频生导致的妻离子散，伸
手抚摸着旁边儿子的头，才知道自己是幸福的。

关键词十七 相伴
有歌词写道，最幸福的事情就是跟你慢慢

变老。其实最温暖的事情就是在慢慢变老的路
上有你陪着我。

关键词十八 第一次
女生对于第一次看得非常重要，不是身体，

而是来自第一声“我会爱你一生一世”，第一句
“你是我第一个想去牵手的女生”……“第一次”
标签带来的心底温暖是不曾经历的心灵探险，
稍微触动，暖流滚滚而来。

关键词十九 无意的惦记
或许我们习惯了郑重其事地告诉别人一件

事的重要性，常常有时候一句戏言不曾当真的
时候梦想成真，让我们感动得不知所措，原始的
温暖让我们受宠若惊。

关键词二十 尴尬的安慰
中国人习惯了要面子，尤其是大众场合下

更是如此，一旦丢了面子往往认为脸面皆失，
恨不得钻到耗子洞里。但如果这个时候有人
充当半路英雄的角色，将现场尴尬在笑谈间化
得无影无踪，这个时候的温暖可以用感激涕零
来形容。

关键词二十一 共患难
不管是古代还是今朝，我们都习惯了“不能同享

福，可以共患难”的古训，多少年过后，想起当年最温
暖的记忆就是两个人吃不饱穿不暖的时候还兴趣盎
然，却怎么也想不起有钱日子的快乐在哪里。

关键词二十二 给面子
与上面尴尬的安慰有区别的是给面子是个

技术加人情的难度活儿，因为毕竟给面子要分
人分事，而不是谁要都可以贱卖的，如果有谁可
以在公众场合下给足自己面子，这样的心灵温
暖是你一辈子向他人吹嘘的资本。 综合
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杨
星我们的第五季

年前
建国大业翻开新篇
新芽破土
我们诞生

年前
谋定后动负笈北上
凤凰涅槃
我们改版
今天
再攀新高追往峰巅
感谢有你
一路相伴
从此
写下备忘留下纪念
创刊、改版季
每年五、六、七

8

61


