
记者：有学生问，为什么要在暑期进行数
学辅导补习？我的成绩还可以，不补习行吗？

印建坤：暑假有时间集中、长久等特点，是
学生补习功课的黄金时段，很多在过去落下的
知识和新学期将要去学习的功课，都可以选在
暑假升级的这个重要时段培优补差。而且，暑
假补习有助于学生加深对过去所掌握知识的
印象，进而预习新知识，这样就能在新的制高
点上去争取好成绩。

众所周知，群体的效应无比巨大，进入一
个良性的圈子，学习便被一股无形的力量推着
走，暑假补习班就是这样的一个圈子。

针对那些成绩不错的同学，暑假补习的意
义在于温故知新，通过将知识点着重记忆，进而
在下学期时，比其他同学多出时间来巩固和丰富
自己的做题技巧和做题思维，更好地提高分数。

记者：在选择辅导班时，就数学而言，需要
从哪些角度来考查确定，这个辅导机构就是我

要选择的？
印建坤：就数学而言，选择辅导班要看三

个要素：一是师资力量，教师必须是有足够的
教学经验；二是教学的品质，学生补习的目的
就是将考分提高到预想的程度；三是教学的环
境和氛围，学生的学习需要同辈团体和教师的
氛围带动共同作用。新东方老师的激情和活
力可以将学习的积极性调动起来，老师也是长
期在中高考一线教学的精英。

暑假时间长，是学生补习数学的黄金时段

打好基础 20天让你领先一步

暑假马上就要到了，假期如何补
习数学效果最佳？哪些是补习的重
点章节？补习中应注意哪些事项等
一直困扰着不少家长和学生。5 月
27日，记者就此采访了郑州新东方学
校校长印建坤，请他结合多年的教学
经验，给学生和家长提供一些补习指
导。 晚报记者 唐善普

记者：初中、高中的学生补习的侧重点各
有哪些？为什么？

印建坤：初中生补习的重点在于将知识点
在习题中加深印象，中考的题型难度不会过
深，关键在于学生的知识点把握的广度和记忆
的深度。

高中补习的重点在于将灵活的知识点运
用到考试题型中，找到答题的思路和技巧。比

如高一的学生补习的重点就在于解题思维的
转变,因为从初中过渡到高中的学习，难度和深
度都不同以往。

记者：在考试中，最易丢分的地方在哪里？
如何避免并在暑期通过补习找到解决方法？

印建坤：最容易丢分的地方在于基础题，
而并非难题。学生容易犯“非智力因素”造成
的失分，所以在暑假补习的时候，老师会结合

历年的考试题目，指导学生如何加深基础知识
点，并且针对高频题型做巩固的练习。

记者：从考试点及分数点上分析，补习时，
如何确定哪些章节该是重点？

印建坤：数学的必修内容占到高考的75%，所
以说，这部分无论是从考点还是出题频率来说，是
我们重点复习的部分。在时间的分配上应该以这
个为基准，加强知识点的记忆和做题的灵活度。

记者：数学补习在暑期两个月中占用的时
间多长为宜？为什么？

印建坤：对数学而言，暑假补习时间大致
20天为宜。20天的补习可以将下个学期的知
识点全部涵盖，这样一来，学生可以在开学时
就等于是在进行第二轮的巩固了，相比其他同
学的学习进程就领先一步。

很多数学学不好，甚至厌学的学生都有一

个共性，就是不喜欢学校的老师。有的老师讲
课没有把重点剖明，总是“云里雾里”，学生觉
得学起来无从下手，进而产生挫折感或逆反心
理。但在暑期培训班里，老师们却善于用自己
的丰富经验将最复杂的问题用最简单的方法
去梳理解答，让学习变简单，有“豁然开朗”的
感觉，这便是暑期集中补习的意义。

记者：什么样的学生应该补习？如何补才

能最有效果？
印建坤：知识点基本掌握却又不扎实，或是

容易犯“一说就会，一做就错”毛病的学生；做题
没有思路，没有自己方法技巧的学生；基础扎实
但是分数很难继续拔高，需要冲击高分的同学。

以历年考试真题为习题，结合老师总结的
解题技巧，配合针对性的学习方案去为学生补
习，这样才会有效果。

暑假数学补习最好别超过20天

暑假补习的意义在于温故知新
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