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冲浪，漂流，体验白河“泛舟”；赏山，玩
水，品尝地道手工粽子。这个端午节，全家
就到南阳过！

白河第一漂位于白河上游的南召县乔端
镇境内，全程为10公里水流清澈，河道曲折。
卵石铺就的河床，惊而不险；大自然的鬼斧神
工使得河道急缓交错，深浅不一。两个多小
时的漂流，时而陡瀑飞流而下，惊喜刺激；时
而赤足浅滩涉水，宁静闲适。在这里，人与自
然和谐相处，野鸭与牧童共浴清水，青山与农
舍同立两岸……游客相见，无论相识与否，嬉戏中
搏浪闯滩；无论稚童老妪，相遇游戏泼水，一路高
声欢笑，仿佛回到了无拘无束的童年。

中游的沙滩上、树林里，你更可以支上帐
篷，架上烧烤架，和朋友一起，聊聊天，打打牌，
轻松惬意自在由你。周末晚的篝火晚会，让你
敞开心扉，尽情地欢歌热舞。

南召白河漂流——全家都可以感受的漂流
胜地！

端午假期，全家齐动员，相约白河享受清凉吧！
行车路线：郑州出发—郑石高速—过下汤

转二广高速—南召县下高速—转 S331—直达
白河第一漂上码头

漂流热线：15838790011、13938971329

由“半月湾”单身俱乐部主办、万仙山景区
协办的大型公益互动活动——“非诚勿扰”单身
男女郊游派对，端午节期间将激情绽放。

6月 14~15日，单身男女将分号派对，共同
游览南太行的壮美风光，参观“中华影视村”郭
亮，穿越“世界上最奇特的公路”——绝壁长廊
郭亮洞，到“喊泉”，大声喊出你的爱。晚上主办

方精心策划的“单身派对”，“男女对歌”、“追
球”、“让你认识我”、“心有灵犀一点通”等有趣、
精彩的互动节目，将把派对活动推上高潮。

“半月湾”俱乐部张静女士介绍说，活动上
周推出以来电话咨询不断，原计划 200人的名
额已报满 150人左右，报名仅剩今、明最后两
天，想参与的朋友可要抓紧啦。 裴培华

6月 9日~
10日，西峡龙
河漂流景区和
五道 石童景区
迎来了郑州百
家旅行社老总

的踩线团。大家用两天的时间，先后体验了惊
险刺激的龙河漂流和五道石童景区神奇的中原
九寨风光、童话般的山水风景及精彩的“蜘蛛

侠”攀岩表演，晚上盛大的篝火晚会更是让人留
恋。旅程结束，旅行社老总们纷纷表示，这两个
景区拥有丰富的自然资源，将是我们夏季主推
的黄金山水线路组合、品质线路组合。

据悉，西峡龙河漂流全长15公里，落差198
米，是真正的激情漂流胜地。而五道石童景区则
瀑美潭幽，有“中原九寨”的美誉，二景区联手，
将把峭壁攀岩妙趣横生和激情漂流的浪漫刺激
得到完美诠释，值得一游。 刘娜

欢度乡村端午节
杨树沟超值特惠游

乡下度假两三天，别样风情过端午！
端午来临，近郊游市场明显升温。为满

足广大市民出游需求，本报重点为大家推荐
优秀近郊游目的地。本期推荐的是国家
AAA级景区——杨树沟。杨树沟迎端午推
出“端午全家福优惠套票”活动，打造新时代
乡村端午节。

杨树沟距郑州仅50公里，45分钟即可轻
松抵达。杨树沟景区拥有隋唐古军寨、皮定
均将军炸弹厂、长达 712米表现杨树沟人当
代愚公精神的引水隧道等灿烂的人文景观和
风光秀丽的自然景观，同时更是您户外体验
的好去处。三五成群、酣畅淋漓地玩一回真
人CS，做回当兵人，过把战斗瘾；闲来坐上高
空滑索，凌空俯瞰；再不然来个徒手逮猎，体
验捕猎的乐趣。

在杨树沟，您还能品尝到炖土鸡、橡子凉
粉、凉拌苦芽等一道道土得掉渣的纯天然生
态佳肴。杨树沟端午全家福优惠套票活动即
日推出：两人情侣套票55元、三人幸福套票65
元、四人美满套票75元、五人团圆套票80元。

喜爱近郊游的朋友，带着你的家人一起
到杨树沟耍几天吧。 张莉

咨询热线：0371-67669900、67665511
行车线路：中原西环路-康泰路-310国

道-巩义米河镇-景区

端午节
走进宝天曼峡谷漂流
亲爱的朋友们，端午将至，这3天的假期

你想在家无聊地度过吗？
亲爱的同学们，告别高考，你不想放飞心

情，尽情地疯狂一下吗？
端午节，让我们拥抱那山，那水，过一个

非一般的假日之旅。
宝天曼峡谷漂流位于宝天曼世界生

物圈保护区内，伏牛山世界地质公园南
部，距河南省南阳内乡 50公里，是国家 4A
级旅游景区，被誉为“峡谷第一漂”。走进
宝天曼峡谷漂流，不仅能感受到刺激、浪
漫、时尚，更能让忙碌的身心得以无拘无
束地放松。

朋友们，来宝天曼峡谷漂流体验一下刺
激和惊险吧！让尖叫成为您最佳的情绪，让
释放成就您最佳的宣泄，让刺激完成您最强
的心跳，让惊险写下您人生的无憾……

孩子们，来宝天曼峡谷漂流感受一下浪
尖上的拼搏吧！你迟早是要飞翔的，不要期
望有一个遮风挡雨的世界，你要练就一双矫
健搏击的翅膀。

端午节期间，本届高考生持准考证、大中
小学生持学生证到宝天曼峡谷漂流景区，均
可享受门票50元的优惠。

咨询电话：0371-63359610
13633811525

南召宝天曼自然保护区位于伏牛山腹
地，1997年 12月被国务院批准成立为国家级
自然保护区；2001 年 9 月被联合国教科文组
织批准为世界人与自然生物圈保护区；2006
年 9月 18日又被联合国教科文组织批准为世
界地质公园。景区总面积 86.4平方公里，主
峰海拔 1830 米，森林覆盖率 96.5%以上。保
护区内保存了河南省乃至中原地区面积最
大、最集中、生态系统最完整的原始森林。据

考察，区内共有植物 2900余种，占河南省总
种数的 76%；国家重点保护植物 33种；野生
动物 380种，属于国家重点保护的 48种；昆
虫 3000余种，仅蝶类就达 160多种，是河南
省蝶类最多的地区。

宝天曼古木成荫，巨峰摩天，自然风光十
分迷人。宝天洞属石灰岩溶洞，是北方极为罕

见的“喀斯特岩溶地貌”，洞内奇乳倒挂，恍若仙
境，生动神韵；宝天峡潭瀑相连，或垂直或斜连，
气势磅礴，浑然天成。峡谷内栈道全长4.5公里，
栈道连着水云，仿佛使人置身于仙境一般。

这里气候适中，四季分明，年平均气温
14.6℃，夏季平均气温往往比周边地带低 5℃~
10℃,空气清新，环境优美，是疗养度假、消夏避
暑的理想去处。

避暑热线：0377-66083266、13700770098

清凉假日相约白河 全家总动员

万仙山：郊游派对端午上演

西峡龙西峡龙河漂流、五道石童迎来郑州踩线团


