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警惕新生综合征困扰孩子
新初一和新高一是孩子学习中最重要的衔

接阶段，如果能顺利适应，那么将有助于培养孩
子的学习兴趣，反之，则可能出现厌学情绪。很
多成绩优秀的学生就是在这两个阶段不能很好
地适应学习变化，最终导致成绩下滑。

教育界称这种现象为“新生综合征”，如果
孩子出现厌学情况，家长需要格外注意，尤其
在新初一、新高一阶段，更要预防“新生综合
征”困扰孩子。

兴趣是最好的药方
如何才能让孩子适应好衔接阶段，预防

“新生综合征”呢？研究表明，“兴趣是最好的
老师”，专家建议，家长可以利用假期，先让孩
子接触新初一和新高一的学习内容，让孩子先
入为主，培养学习兴趣。这样孩子在开学后，
孩子在心理上就会有一种优越感，学习的兴趣
也会更浓。所以，家长要充分利用假期，科学
合理地安排孩子的学习计划。

刘锐博士认为，如果孩子利用好暑假时
间，打好了学习基础，培养了学习兴趣，那么孩
子就能领先一步，因此，兴趣是预防新生综合
征的最好药方。

“牛班”名师 培养兴趣 提升成绩
刘博士数理化“牛班”将由博士学位的高

级教师刘锐亲自教授，刘博士善于归纳总结，
其独创的“选择题速解法”、“推断题巧知答案”
等解题秘籍，更善于理论联系实际，化繁为
简。暑假“牛班”，刘博士将书本上难懂的数理
化知识通俗化、现实化，可以使孩子真正了解
和掌握这些知识，培养孩子的学习兴趣。

黄金勇老师：擅长立体思维，让学生学而
有法，让世博中的物理在孩子的脑海中鲜活起
来，体验学习物理的趣味。

郭广杰老师：重点中学一级教师、学科带

头人，多次参与中高考命题及试卷批阅，有着
丰富的教学经验，善于调动学生学习的积极性
和兴趣性。

陈老师：省重点中学数学高级教师、教研
组组长，多年从事毕业班教学工作，讲课擅长
一题多变，一题多解。

栗老师：省重点中学高级教师、学科带头人，
多次被评为省级优秀教师，针对中高考，善于押
题猜题，短时间内让学生掌握学习英语的技巧。

“牛班”教育 让你成绩牛起来
刘博士数理化“牛班”教育，将针对各年

级、不同层次的学生开展指导,“牛班”衔接将主
要针对暑假后的课程，以衔接教育为主；基础
班将为学生主要讲解基础知识，为孩子提升成
绩打下基础；魔鬼训练营又称“牛魔王”教育，
10人小班，封闭化管理，确保每个孩子成绩一
牛再牛，牛气冲天。 高兵
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近日，为帮助贫困家庭的孩子学到一技之
长，郑州禧年新时尚化妆摄影美容美发学校特
开展“献爱心送温暖免费技能培训”活动，今年
将招收 100名贫困学子免费学习化妆、摄影、
美容、美发、数码设计、美甲等价值 3500元的
专业课程。学生学完规定课程后，该校还将为
其颁发结业证和相应的技能资格证书，并负责
免费推荐就业，旨在实现“培养一人、脱贫一
户”。

据悉，郑州禧年新时尚化妆摄影美容美发
学校是 2003年经郑州市劳动和社会保障局批
准成立的一所专业技能培训机构。自建校以来
为社会各界输送了大批的专业型人才，得到了
社会各界用人单位的支持和好评。2008年 12
月被郑州市有关部门评为“十佳教育培训学校”
和“2008年中原十大品牌就业机构”，2009年又
被授予“诚信办学单位”。

凡符合受资助条件的学子到校后均可享受
3500元的课程学习，学习期满毕业后，学校负责
免费推荐就业，真正实现了学生“毕业即就业”
的目标。对于在校期间成绩优异者，学校可将
其推荐到韩国继续深造。同时，该校借本报提
醒有爱心的朋友互相转告一下！

晚报记者 张国庆 文/图

特别提醒：即日起，凡是年龄17～25周岁，家庭困难、无固定收入、享受低保家庭者均可
报名，报名时须持有效身份证和低保领取证明村(居)委证明。

报名电话：0371-69328831、66948631 手机：13838345118
详情请登录http://www.xnxss.com
学校地址：郑州市陇海东路231号(汽车南站向西200米路南)
乘车路线：13路 29路 38路 41路 59路 64路 66路 78路 80路 105路 206路

K206路 216路 219路 221路 307路 321路 730路 866路公交车到长途客运南站下车向
西200米路南即到

刘博士暑假“牛班”关注新初一 新高一

一个暑假 你的成绩就能牛起来
咨询电话：63833112

暑期科学地安排学习计划，让孩子适应新学年暑期科学地安排学习计划，让孩子适应新学年

郑州禧年新时尚培训学校校长陈观山（右
一）诚信宣誓签字

郑州禧年新时尚培训学校爱心公益在行动

寻找100名贫困学子免费学技术
你还在为找不到工作而困惑吗？你还在为学习技术要付高昂

的费用而发愁吗？


