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校园活动 着眼于学生的综合素养，
更着眼于学生的幸福指数

记者发现，立才学校学生的活动很多：读
书节开幕式暨书香家庭表彰、感动立才校园
新闻人物颁奖、母亲节感恩行动在延续、游戏
节暨亲子趣味运动会、千米长卷现场作画、

“Super Star”校园歌手大赛、走进儿童福利院
义务演出……

“我们的校园活动有三大特点。”常务校长
张照红介绍说，“一是活动设计课程化。什么时
间设计什么活动，承载哪些方面的教育教学功
能，如何评价等都要充分考虑，并在学期之初完
成详尽的活动方案。二是活动参与全员化。活
动要在尊重孩子意愿的前提下尽可能让所有的
孩子参与。三是活动评价的多元化。评价活动
的成败主要看两个要素：对提升学生综合素养
的实际意义和参与学生的幸福指数。”

“参与、体验、感悟、分享、成长，这是设计校
园活动的宗旨。”孙银峰校长告诉记者，“空洞的
说教不受孩子们欢迎，活动体验，分享感悟，是
最有效的教育方式之一。对于寄宿制的小学而
言，其丰富学生的精神生活，提升学生幸福指数
的功能尤为重要。”

教学成绩 绿色分数，是一桶水甚至
长流水中的一碗水

学校的活动这么多，教学成绩是否会被淡
化了？常务校长张照红说：“分数是体现学生成
绩的最基本要素，其次才是隐性的收获；今天我
们不能给家长分数，明天也许家长就会带孩子
离开。但是我们给家长的分数必须是绿色的分
数，是可持续发展的分数，是学生的一桶水甚至
是长流水中的一碗水。”

据张校长介绍，区统一调研考试的试卷所
考查的只是学生所掌握的众多知识中极少的一
部分，在立才实验学校学生还要掌握其他大量
在试卷中没有考查的知识和技能，这就是丰富
的校本课程。以“大语文教育”为例，学生每学
期要至少艺术化背诵20首古诗词，积累20句名
言警句；1篇国学经典；100条成语接龙，师生同
读1本课外书，（“22111”诵读工程）。高效课堂
的教学模式注重情感激励和学法指导，要求变

“要我学”为“我要学”，变“教会”为“学会”，变
“学会”为“会学”，学生掌握了自主学习的方
法。知识的获得就像奔腾不息的长流水。

“3S”目标：分数、幸福指数、综合素养
一个都不能少

“没有分数走不过今天，只有分数走不过明
天！所以我们在追求绿色分数的同时，还特别
关注学生的幸福指数和综合素养。而取得‘分
数’的过程也必定是令人愉悦的，甚至是令人

‘痛并快乐着’的。这也是构成学生幸福指数的
重要元素！”据张校长介绍，立才实验小学倡导

的是“学中玩·玩中学”快乐的教学方式，课堂教
学方案要有快乐策略设计，课余充分发挥大课
间行为艺术与学科教学的整合，让学生在运动
中换种方式学习，同时充分发挥累积性多元评
价机制的优势，构建学生主动求知的动力系统，
让学生快乐而高效地提高成绩。分数、幸福指
数和综合素养，构成了立才鲜明的“3S目标”。

“相比幸福指数和分数，立才人更为重视学
生的综合素养。”孙银峰校长说，“作为学科教师
必须研究我所担任的这门课，学生的综合素养
具体指什么？以怎样的形式能体现出来？对学
生以后的学习和人生会有怎样的影响？如何才
能使学生逐步具备这些素养？作为学校管理
者：校长、主任、大队辅导员、班主任、中队辅导
员也都必须思考学科之外的综合素养具体包含
哪些方面？”

采访即将结束时，记者又遇到了几位前来
为孩子报名的家长，有几位是在校生家长介绍
来的，其中一位是曾经在立才就读一年后因经济
原因转走，而今又要求转回来的。记者问其原
因，家长说：“原以为转到公办学校不交费，家庭
负担轻松些，可是孩子去了之后，感觉除了学习
之外，活动太少了，孩子渐渐对学习失去了兴趣，
成绩也迅速下滑。”记者称赞该家长重教育，懂道
理，家长却不好意思地笑着说：“都是立才的老师
给我讲的道理，只是当初不理解老师，还以为是
老师只为学校着想呢。现在真的后悔了。”

分数、幸福指数、综合素养，一个都不能
少！也许这就是立才教育的魅力所在吧。

咨询电话：67986085

中考之后，孩子即将步入高一，新生无论从
学习方法、学习习惯，还是学习主动性、学习能
力、自制力等方面，都不能一下适应高中阶段的
要求。初高中衔接，从字面意思看，是指初中和
高中这两个学段之间的前后互相连接，若把“初
高中衔接”放到“师与生，教与学”这一教育教学
的基本矛盾中去考查，“衔接”的含义非常广泛，
任务十分艰巨。主要解决如何铺垫搭桥，引导
学生顺利过渡的问题，促使“教与学、师与生”尽
快地相互适应，协调运转，增强学生发展的后
劲。

中学生的心理发展有着明显的时代特征。
成熟冷静与幼稚浮躁，多愁善感与冷漠无情，活
泼外向与孤僻内向，自我表现与自我封闭。高
中阶段学生的自尊心特别强烈，最怕别人看不
起自己，力图在各个领域有较出色的表现，急于
释放自己的能量，想争取在集体中赢得好评和
重视。他们渴望在快乐中学习，在亲身体验中
成长。

高中学科的特点是知识量大，知识点多。
高中三年开设的十几门学科的知识量比初中要

增加许多。高中是学生求学阶段获取基础知识
的重要阶段．每一学期所学内容难度大，灵活
性强。表现在初中和高中知识上有跨度，给掌
握知识带来一定困难，而且所学知识的抽象概
括性比初中高得多。如果跟不上进度，往往出
现“消化不良”或“负债”现象。要解决一个问
题，往往需要综合应用各科知识。

高中对孩子综合分析能力、抽象思维能力、
自学能力要求很高。高中不可能像初中那么具
体地要求每个环节怎么做，而是要求学生能独
立完成各个环节的任务。如预习、听课、记笔
记、课后复习、独立作业、单元小结、考后分析
等，对学生的自理能力、学习能力要求很高。所
以，学生应尽快寻找适合自己学习的方式方
法。由于初中毕业生基础知识掌握程度不一，
认知前提差异较大，从而加剧了进入高中后的
学习、心理生活等方面的不适应。这种不适应
表现在“师与生、教与学”中是双向的、相互的。

问题集中反映在：进入高中后，压力大，心
理负担重。部分学生思想、学业跟不上，产生自
卑心理，低差面扩大。
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河南名校巡礼：从立才教育探寻民办小学出路

“3S”目标：彰显立才教育魅力
——郑州高新区立才实验学校成功办学经验系列报道之二

【核心提示】
郑州高新区立才实验学校的“大爱教育”“超常

教育”和“立体教育”受到教育界的广泛关注，“立才
少年，步步领先”这八个字，不但是该校办学思想的
一部分，而且也逐渐成为立才教育的品质标志。那
么生活在这里的孩子到底是一种怎样的状态呢？6
月23日记者再次走进立才实验学校，解读立才教育
的魅力！ 晚报记者 唐善普 夏琳
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