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即日起至7月31日，凡固话
尾号、手机尾号、车牌尾号、身份证
尾号为61或8的读者，144元订一
份全年《郑州晚报》，将可能获得订
报款61倍或8倍的大奖和惊喜招生季
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处于两个“难受”分数段的考生
报志愿一定要填“服从调剂”

资深教师建议不妨按照4个步骤填志愿

在拿到我省今年
的“一分一段表”后，
面对众多的数字，考
生极有可能“犯晕”。
如 何 找 准 自 己 的 位
次，根据位次合理填
报志愿？昨日，省实
验中学高三年级主任
刘金武老师以本科一
批填报志愿为例，介
绍了自己的看法。

他认为，一分一
段表可以作为参考依
据，但绝对不是唯一
的依据，考生填报志
愿前，应该首先明确
自己的兴趣所在，然
后根据兴趣圈定专业
和学校。
晚报记者 张勤 张竞昳

实习记者 薛璐

填报志愿需要正确的思维
6月 30日至 7月 4日，全省高考考生要进行本科一批、二批和对

口生志愿的填报工作。
昨日零时，省招办公布了 2010年河南省高考“一分一段表”，本

报昨日刊登了部分一分一段表的内容。从一些考生的反映情况看，
看到一分一段表后，有些“犯晕”，对如何填报志愿仍然有一些疑惑。

对此，记者昨日咨询了省实验中学高三年级主任刘金武老师。
他认为，在填报志愿时，一分一段表可以作为一个参考，但不是唯一
的参考要素。

第一步：明确兴趣和爱好
知之不如乐知，乐之不如好知。俗话说，兴趣是学习最大的原动

力，这在高考填报志愿时同样重要。
“只有选择了自己喜欢的专业，大学期间才更有学习的动力。”刘

金武老师说，此时，考生的自我意愿最重要，家长的意见可以参考，但
是并非完全听从。

填报志愿，是学生为自己以后的职业生涯或者以后的发展选择
一个方向。考生第一个要考虑的是本身的兴趣，根据自己的兴趣去
选学校专业。

第二步：确定专业，还要跟就业结合
当考生在第一步工作结束后，已经确定了自己的兴趣和爱好方

向，第二步要做的就是选择专业，并进行细分了。这个阶段，考生不
要单单从高校的名气上来确定专业，因为同类专业，并非知名高校的
就比其他高校的强。

刘金武老师认为，在选择专业时，专业的“冷热”也要考虑。考生
应该具备一种长远的眼光，不能简单地看专业目前的冷热程度。因为
在将来的5年甚至10年内，有些专业会从热门变成冷门，而有些专业
则会从冷门变成热门。“冷热是相对的。”刘老师说，在专业冷热方面，一
方面要考虑录取分数，另一方面还要考虑社会对人才结构的需求。

第三步：圈定心仪的高校
以本科一批为例，今年我省本科一批实行平行志愿，考生可以选

报A、B、C、D四个志愿。在初步选择了专业后，正确思维的第三步就
是“圈定”几所心仪的高校。

刘金武说，在本科一批的4个志愿中，一定要全部填满4个志愿
学校，专业也要填满。而在这一步圈定的过程中，可以先确定4所以
上的高校，以便于下一步的取舍。

有一点值得注意的是，考后知分填报志愿易出现志愿扎堆现
象。因此考生应面向全国高校甚至面向那些被认为条件较艰苦、地
区较偏僻的院校，面向人们不很熟悉的院校和专业，综合平衡，通盘
考虑。切不可将眼光只盯着大城市、家门口的院校和热门专业。

第四步：用一分一段表，对比高校认同度
这时候，就需要用上一分一段表了，看自己的分数在全省的排

名，也就是位次。看一分一段表时，要注意几个数字，一个是考生高
考分数所在的那个段上有多少考生，一个数字是在这个分数线之上
的共有多少考生。

随后，考生要看高校的认同度和招生计划。所谓的“认同度”，应
该是高校历年来在河南考生心中的排名，确定高校属于哪个分数段。

然后计算出心仪的高校招生计划一共有多少，由此确定全省多
少名之内的考生可以选报。算名次，依照“冲一冲、稳一稳、保一保”
的原则，确定4个学校。

处于哪些分数段的考生比较难选报？
知分填志愿改革受益最大的应该是高分考生。“他们的目标更明确，

名牌大学也很少再有漏网之鱼。”刘金武老师根据一分一段表分析说，前
100名的考生，毋庸置疑可以选报清华和北大等名校，相比之下，成绩中等
的学生具有更大的不确定性，人数较为集中的分数段、成绩在控分线左右

的考生极易出现“撞车”的情况。
刘金武认为，考生填报本科一批的志愿时，有一

些分数段的考生会感到“难受”，不好选报。他举了理科
考生的一些“难受”分数段。

第一个比较难办的分数段是一本线上20分之内的考生。
这部分考生一般会选择郑州大学、河南大学作为保底的大学，但

是这个分数段内的考生就有9000多人，容易出现“扎堆”的情况。
第二个比较“难受”的分数段是处在 580分至 610分的考生。按

说这部分考生应该属于相对高分的，可以选择的高校也比较多，选择
余地较大，但是就怕多数考生只“认”某一所高校，而不认其他高校，也容易造
成选报志愿“扎堆”的状况。

“难选报”的考生，一定要填“服从调剂”
在填报技巧方面，刘金武建议，高分段考生可选择名校名专业，次高分段

考生可考虑重点院校及其特色专业，中等偏上的考生可报一般院校的优势专
业，成绩中等的学生可优先考虑地域，因为就业时所从事的工作很可能不是自己所学的专业。

而对于处在两个“难受”的分数区间的考生，在填报志愿时，一定要记得填上“服从调剂”，这
样可以最大限度降低滑档的概率。

“考生填写志愿服从调剂，进入高校的投档线，滑档的概率较小。”刘老师说，如果考生被调
剂到其他专业，将来进入大学后也可以选择转专业。

即使是滑档的考生，也还是有机会上一本的。往年高校都会有征求志愿，考生要随时关注
各种信息，等待征集志愿。

◆指导 ◆建议


