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A14
即日起至7月31日，凡固话尾

号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

凌晨4：00
火车上一名 70多岁的老太太突然咳嗽、咯

血、呼吸困难，生命垂危。市三院急救人员到达现
场时，老人的心跳已经停止，经过紧急抢救，心跳
逐渐恢复。经检查，病人患了肺栓塞，从广州乘火
车到郑州，一路上长途颠簸，到达郑州站时发病。
后在医生的及时抢救下慢慢恢复意识。

上午8:00
火车上，一位来自内蒙的40多岁男士感到

心慌、呼吸困难，极度难受，立即从郑州站下
车。到达火车站的急救医生为他做了心电图，
刚开始，心电图显示心脏轻度缺血，顷刻之间，
出现了室颤，紧接着，病人心跳、呼吸停止。医
生立即给予除颤等全力抢救，终于挽回生命。

下午2:00
一位70多岁的老太太在火车上突然感到胸

痛，很快，出现呼吸困难、咳嗽、咳泡沫样痰。市三
院急救人员赶到火车站时，病人已停止呼吸。医
生护士立即抢救，但终未能挽回病人的生命。

天热为啥会发病？
市三院急诊科主任马婉颐介绍，在长途旅

行时，身体长时间处于一种姿势，使血流缓慢，
特别是下肢的静脉血液回流差，更易形成血栓，
当人突然站立时，血栓便脱落。由于肺的血管
较细，当它到达肺动脉的血管时就会发生堵塞，

从而阻碍肺泡的换气功能，引起病人突然出现
呼吸困难、憋气、胸痛、咳嗽、咳血、恐惧感以及
晕厥等症状，严重的会猝死。

三位患者中两位都有心脑血管病史
昨日郑州三院急救科接诊的这三位患者

中，两位老太太均有心脑血管方面的病史，分别
是高血压和冠心病，马主任提醒，有心脑血管疾
病的患者，大热天最好不要外出旅行，如果在旅
行中出现胸痛等症状，一方面要稳定病人情
绪，让病人平卧就地休息，同时急呼 120送医
院抢救。

昨天高温，中暑的也多了
这两天天气酷热，中暑的人也增多了。昨日

记者从郑州市120急救中心了解到，从前天上午
八点到昨天下午三点多钟，已经接诊了9位中暑
患者，大部分是在户外工作或者活动时发病。

本报讯 昨日上午，省慈善总会“生命之
树常青·儿童先心病慈善援助项目”在省胸科
医院正式启动，5岁男孩袁颢昌和 10岁男孩李
孟轩作为首批接受援助的对象，已经住在了医
院里等待手术。通过这个慈善援助项目，在新
农合医保报销后，其余手术费用将会由省、市
慈善总会援助 80%，而两个患儿的父母只需支
付很少一部分费用。

今年，我省将会有 100名贫困先天性心脏

病患者获得省慈善总会手术资助。
郑州市辖区内，参加城镇居民基本医疗、

新型农村合作医疗保险的低收入家庭中2～14
岁的先天性心脏病患者都可以申请。

省慈善总会有关负责人表示，按照该手术最
高限价20000元计算，每个患儿家庭将可以得到
慈善部门最高10000元左右的手术资金援助。

省慈善总会设立的相关咨询电话为：
0371-65508867。 晚报记者 裴蕾

天热长时间坐车造成呼吸、心跳停止
这样的旅客昨天火车站出现三个

有心脑血管病，高热天最好别外出旅行
从昨日凌晨四点到下午两点，市

三院急诊科从火车站拉回了三名呼
吸、心跳停止的病人，两人经抢救脱离
生命危险，一人抢救无效死亡。高热天
气，使出外旅行成了一件危险的事儿。

晚报记者 邢进 通讯员 陈锦屏
实习记者 宋建巧

儿童先心病慈善援助项目启动
贫困患儿可享1万元手术救助金


