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健康资讯

即日起至7月31日，凡固话尾
号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

数据显示
八成女性被妇科疾病困扰

此次体检数据显示，六成以上育龄女性患有
不同程度的妇科疾病；近六成女性患有阴道炎、宫
颈炎等妇科炎症；宫颈疾病的患病比例也很高，有
近三成；其中超过八成女性自述得过妇科炎症。
此外，还有约三成受检女性患有子宫肌瘤、卵巢囊
肿、宫颈病变、不孕不育等疾病。更值得关注的
是，大部分女性保健意识淡漠，保健知识贫乏，对
健康常识的了解极低。

夏日隐患
生活方式、生活压力等导致妇科

炎症频发
朱小姐听朋友介绍新世纪医院正在开展妇女

基本医疗保障活动，而且检查费、治疗费、化验费、
手术费等可享受减免或报销，于是怀着试试的态
度到新世纪女子医院来看病。如今，朱小姐不但
治好宫颈糜烂而且当场报销了 100多元钱，她高
兴地说：“新世纪女子医院不但可以进行每年一次
的免费体检，而且化验、治疗也报销了 15%，真是
划算”。

郑州新世纪女子医院徐佩安主任说，妇科炎
症发病年龄明显提前与现代人精神压力大、生活
习惯差、生活节奏加快等关系很大，而一些女性对
于潜在的健康隐患较为麻痹，结果延误最佳治疗
时机，小病拖成了大病。该院引进的Un国际宫颈
修复术开创全新的宫颈糜烂诊疗模式，使宫颈恢
复如初。

不孕之路
新世纪孕育专家使我看到了生育

的希望
“原本想在30岁以前能有个爱的结晶。但等

啊盼啊，总是没有音讯，一年、两年、三年过去了，

到现在结婚 10年了，我依然没有任何怀孕的迹
象，这下我们全家人都着急了。于是，我和老公一
起到医院进行检查，结果令我们十分吃惊，是输卵
管阻塞严重引起的不孕”。来自南阳的小张向我
们讲述了她的不孕之路。

“当听说郑州新世纪女子医院正在举行河南
省妇女基本医疗保障工程，于是我和老公急忙前
去就诊，我们得到了刘凯主任的热情接待，她在详
细了解了我的病史，以及其他相关情况后，还做了
相应的不孕检查。最后他给我的答复是，通过宫
腹腔镜联合Cook导丝治疗受阻的输卵管。刘凯
主任的话使我看到了希望，真诚的表示只要能顺
利怀孕一定积极配合治疗。而且此次看病，不但
能把病治好，看病的时候所涉及到的检查费、诊疗
费、化验费可享受15%的报销，另外每年一次的体
检和 300元专项援助基金让我看到了孕育的希
望，真是太好了！”小张高兴地讲述着，仿佛看到了
孕育的希望。

子宫肌瘤
微创祛除，不影响女性的生育能力

今年40岁的李女士，患有子宫肌瘤近5年，曾
到省会一家医院就诊，听医生说治疗需要花上万
块钱，也就暂时打消了治疗的念头。日前，她听说
新世纪女子医院技术好，而且还能看病报销，在丈
夫的陪伴下李女士来到新世纪女子医院，医生经
过详细的问诊和彩超检查，发现李女士的子宫肌
瘤已经有四个月妊娠大小，手术难度很大。

新世纪女子医院迅速组织以河南著名腔镜专
家许心杰教授为主的专家团队进行会诊，并成功
实施腹腔镜下子宫肌瘤摘除术。术后，李女士拿
着缴费单在该院结账，医院建议李女士办理《河南
省妇女基本医疗保障诊疗手册》，检查费、治疗费、
化验费、手术费等总共为李女士报销近 1000元。

“没想到能在医院报销这么多的费用，真好啊！”
亚飞

“河南省妇女基本医疗保障工程”持续进行中

育龄女性患有不同程度的妇科疾病
健康状况不容乐观

《河南省妇女基本医疗保障诊疗手册》24小时申领热线0371-67353333
河南省妇女基本医疗保障工程实施以来，已有1518名女性申领了《河南省妇女

基本医疗保障诊疗手册》，其中718名女性接受了体检。结果显示各种妇科疾病在
女性中的发病率不断增加，并呈年轻化、低龄化发展趋势，当前育龄女性的健康状
况不容乐观。专家提醒，广大女性朋友应该更多关注身体健康，针对妇科疾病要早
检查、早诊断、早治疗。

《河南省妇女基本医疗保
障诊疗手册》怎么申领？

只要是育龄女性都可持本人身份证、两张
两寸免冠照片到项目执行地点——郑州新世纪
女子医院认真填写《河南省妇女基本医疗保障
工程》申请表，交纳 5元工本费，即可办理。女
性 朋 友 也 可 拨 打 24 小 时 申 领 热 线
0371-67353333 或 登 录 QQ（QQ 咨 询 号 ：
139501991）和官方网站（http://www.zzxsj.net）进
行咨询、申领，或到位于郑州市黄河路43号（黄
河路与卫生路交叉口）的郑州新世纪女子医院
申领、参保。

《河南省妇女基本医疗保
障诊疗手册》怎么报销？
1.能减免诊疗费15%和300元专项基金援助

河南省妇女基本医疗保障工程规定，凡参保
女性在定点医院就诊，诊疗费用可减免15%，同时
每个单病种可累计获得300元专项基金援助。
2.能获得手术报销200~2000元

凡是“参保”女性在定点医疗单位进行妇科
微创手术，即可享受手术报销200~2000元。
3.医疗保障疾病范围

此次医疗保障范围包括：不孕不育、妇科炎
症、无痛终止妊娠术、宫颈疾病、卵巢疾病、子宫
肌瘤、乳腺疾病、妇科整形等疾病。

徐佩安 妇科主任医师 教授 河南省著名
妇科专家，原郑州市三院妇产科主任。从事妇
科临床、医学科研及教学工作50多年，对妇科
各种常见病、多发病的诊治造诣颇深，尤其针对
卵巢肿瘤、子宫肌瘤、宫颈癌以及子宫内膜异位
症等妇科肿瘤疾病的研究卓有成效，擅长功血、
痛经、围绝经期综合症、闭经、多囊卵巢、不孕不
育等妇科内分泌失调所致的各种女性疾病有独
特的诊疗方法。

>>>特别提醒

>>>专家简介

《河南省妇女基本医疗保障诊疗
手册》服务中心正在接受申领

《河南省妇女基本医疗保障诊疗
手册》申领现场

郑州新世纪女子医院妇科专家徐
佩安正在为患者解答疑问


