
妇科微创手术援助 200～2000元。其中包括
宫腹腔镜联合 COOK导丝介入再通术援助 2000
元，阴式子宫肌瘤剔除术援助1500元，腹腔镜下输
卵管疏通及盆腔粘连分解术援助500元等。

申领手册 此“瘤”我不再留
来自郑州上街现年 28岁的张女士自诉：感觉

腹围明显增加，常常出现便秘、大便不畅的情况，
而且月经量也明显增多，甚至全身乏力、头昏气
虚。经医院B超检查发现，其体内长了一个8厘米

的肌瘤，且瘤体与周围的肌体组织有粘连。新世
纪女子医院迅速组织以河南著名腔镜专家许心杰
教授为主的专家团队进行会诊，准备为她做宫腹
腔镜下子宫肌瘤剔除术。手术非常成功，张女士
保留子宫的同时，体内的肌瘤被成功剔除。术后，
张女士拿着缴费单在该院结账，医院建议张女士
办理《河南省妇女基本医疗保障诊疗手册》，检查
费、治疗费、化验费、手术费等总共为张女士报销
近 2000元。“没想到能在医院报销这么多的费用，

真好啊！”
同时，许主任提醒女性：阴道出血，为子宫肌

瘤最常见的典型症状，表现为月经不调，月经量增
多，月经期延长，不规则阴道出血等，子宫肌瘤较
大时还可以造成便秘，大便不畅等。德国宫腹腔
镜微创技术创伤小、痛苦少、恢复快，只需在腹部
隐蔽处开5毫米小切口即可轻松完成手术，治疗过
程中不损伤正常的子宫组织。

亚飞

随着气温骤增，妇科疾病也到了
高发季节，为此中国妇女健康促进工
程组委会联合郑州新世纪女子医院
推出的“河南省妇女基本医疗保障工
程”旨在通过为女性提供多形式、多
渠道、多方面的健康保障和医疗援助
服务，缓解我省女性看病贵看病难的
现象。自“河南省妇女基本医疗保障
工程”在定点执行单位——郑州新世
纪女子医院启动近1个月以来，共有
4162名女性申领了《河南省妇女基本
医疗保障诊疗手册》，3050 名女性接
受妇科体检，569 例女性患者享受到
优惠，节省近40.5万元的医疗费用。

《河南省妇女基本医疗
保障诊疗手册》怎样惠民

申领手册之后，能享受每年
一次的妇科体检、能减免诊疗费
15%和300元专项基金援助，能获
得手术报销 200～2000 元。此次
医疗保障范围包括：不孕不育、妇
科炎症、无痛终止妊娠术、宫颈疾
病、卵巢疾病、子宫肌瘤、乳腺疾
病、妇科整形等疾病。

《河南省妇女基本医疗
保障诊疗手册》申领对象

凡是河南省户籍的女性及在
省内工作的外来务工人员、企事
业团体都可申领《河南省妇女基
本医疗保障诊疗手册》。

《河南省妇女基本医疗
保障诊疗手册》怎么申领

育龄女性可持本人身份证、两
张两寸免冠照片到项目执行地点
——郑州新世纪女子医院认真填
写《河南省妇女基本医疗保障工
程》申请表，交纳5元工本费，即可
办理。也可拨打24小时申领热线
0371-67353333或登录QQ（QQ咨
询号：139501991）和官方网站（http:
//www.zzxsj.net）进行咨询、申领，
或到位于郑州市黄河路43号（黄河
路与卫生路交叉口）的郑州新世纪
女子医院申领、参保。

参加河南省妇女基本医疗保障工程后可享受
以下体检项目：妇科B超检查（用于子宫、附件、盆腔
检查）；妇科内诊检查（用于外阴、阴道、宫颈、宫体、
附件检查）；白带常规检查（用于上皮细胞、白带白
细胞、杆菌、滴虫、菌丝、孢子、G－双球菌、线索细
胞、加德纳菌检查）；乳腺检查（用于视诊、触诊、乳
腺红外线检查）；电子阴道镜检查（用于外阴、阴道、
宫颈检查）；宫颈刮片检查（用于宫颈检查）。

昨天在郑州新世纪女子医院进行妇科体检的
赵女士说：“自从有了男朋友后，每年都会自费进

行一次妇科体检，对于打工族来说费用确实也不
低，听说申领《河南省妇女基本医疗保障诊疗手
册》就可以享受每年一次的免费妇科体检，就赶紧
来申领了。”

免费体检 数据令人堪忧
据郑州新世纪女子医院妇科专家关淑华透

露，此次活动开展至今，通过参加免费体检数据显
示，六成以上育龄女性患有不同程度的妇科疾病；
近六成女性患有阴道炎、宫颈炎等妇科炎症；宫颈
疾病的患病比例也很高，有近三成；其中超过八成

女性自述得过妇科炎症。此外，还有约三成受检
女性患有子宫肌瘤、卵巢囊肿、宫颈病变、不孕不
育等疾病。更值得关注的是，大部分女性保健意
识淡漠，保健知识贫乏，对健康常识的了解极低。
关主任还指出，近几年宫颈疾病的发病率呈现出
年轻化的趋势，20多岁就得宫颈肿瘤的也有。另
外，受社会环境的影响，女性患乳腺疾病的越来越
多，已经成为女性最大的健康杀手，有些乳腺肿瘤
被查出时已到了中晚期，不得不接受乳腺肿瘤根
治手术。因此每年进行一次妇科体检很必要。

【通道1】每年一次免费妇科体检，惠民又心安

每个单病种检查、化验、治疗每人每天每次可
享受 50元专项基金减免，累计获得一个疗程援助
可达300元。诊疗费用可减免15%，其中包括治疗
费、检查费、化验费。

申领手册 走上幸“孕”之路
29岁的李女士，来自新密，今年6月在多方求医

未果的情况下来到郑州新世纪女子医院就诊。自述
结婚4年曾怀孕一次，终止妊娠后至今未孕。入诊后
抽血化验，抗精子抗体阳性、抗子宫内膜抗体阳性、抗
心磷脂抗体阳性，同时行子宫输卵管造影示：双侧输
卵管阻塞。诊断为：1.免疫性不孕；2.输卵管阻塞。

郑州新世纪女子医院不孕不育专家许心杰教

授对李女士进行了腹腔镜下输卵管粘连分离手
术，并配以药物治疗。昨日前来复查，右侧输卵管
通畅。李女士激动的说：“许教授真是医术高超，
我也正好赶上了河南省妇女基本医疗保障工程，
享受了300元专项医疗基金援助，我的诊疗费算下
来总共节省了近1000元呢！”

【通道2】 300元专项援助基金，惠民又放心

【相关链接】

《河南省妇女基本医疗保障诊疗手册》申领现场《河南省妇女基本医疗保障诊疗手册》申领现场
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即日起至7月31日，凡固话尾
号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999


