
避暑玩水 拜佛祈福
凉爽尧山带您体验夏日激情与狂欢

离开“空调房”到自然清爽的“森林氧
吧”养生度假，已成为消夏避暑的一种新时
尚。都市酷暑难耐，来尧山避暑消夏的游
客更是络绎不绝。为了让郑州市民“与
水共舞”，度过一个清爽冰凉的夏天，景
区在 8 月 10 日前推出的“考生暑期祈福
感恩行”及“携手世博游尧山”活动得到
了广大市民的赞誉和认可，符合条件就
能半价优惠，原来 80 元的门票现在 40
元，节省下来一半的费用，吃饭住农家差
不多就够了，省钱又划算！

夏季的尧山平均气温在23℃左右，凉爽
宜人。走进山涧，飞瀑直下，溪水潺潺，浴足
嬉水，身轻心甜，钓个小鱼捉个螃蟹，乐趣横
生，恰似置身于世外桃源。早起爬山看日出，
强身健体，益寿延年；伴着清脆的鸟叫声再哼
上一曲儿，呼出心中的浊气，浑身舒坦；走
进天然氧吧，朝拜208米世界第一大佛，福
佑家人健康平安。游遍尧山，再体验一下
激情刺激的峡谷漂流，时而缓慢时而惊险，
像大海上的“一叶扁舟”，又像是大风破浪中
的“海盗船”，清爽的溪水打在身上——衣服
湿透了，那就再打个水仗吧。一路上笑声、欢
呼声、尖叫声混成一片。

还犹豫什么？让我们一起出发吧，过
个“透心凉”的夏天！

咨询热线：0371-69512357
网址：www.shirenshanly.com
行车路线：郑州-郑尧高速-上汤-尧山

“清凉”盛宴次第上演
6月 20日，为期两个月零 10天的“第三届

中西部亲水狂欢节”在双龙湾拉开帷幕。时间
过去不到一周，6月26日，位于开封的万岁山游
览区“清凉夏日、激情狂欢”泼水节也正式启
动。7月 9日，同样在开封，铁塔公园第七届荷
花艺术节隆重上演，100余种荷花一下子将这
个古色古香的公园装扮得花容月貌起来。

就在上周，“清凉”活动的上演似乎到了一
个高潮期。7月 16日，伏牛山滑雪度假乐园和
老君山风景区联合举办的中原伏牛山夏日冰雪
旅游节拉开帷幕，3个月的活动周期，创下“清
凉”大戏之新纪录。7月17日，重渡沟风景区重
磅打造的“第二届重渡沟音乐啤酒狂欢节”也闪
耀登场。上周日，第五届画眉谷泼水狂欢节也
盛大开幕。

据悉，“清凉”大戏还没完，7月 25日，八里
沟景区“第七届亲水文化旅游节”将盛装开幕，

这项活动在八里沟景区连续开展了 7年之久。
届时，将以“亲水飞歌”系列篇章为主要内容，让
游客亲近自然，亲近水，体验夏日清凉。

“凉”风劲吹省内省外
万岁山泼水节的开幕，给暑期学子及周边

城市游客觅凉提供了一个好去处。景区负责人
告诉记者，今年泼水节，在保持往届泼水节特色
的同时，还进行了全面升级，新建广场喷泉及儿
童戏水池，增设多处“喷雾、喷水”设施，增强了
泼水效果。

而上周末，画眉谷泼水节也拉天帷幕，万人
相亲的加入，更让这一长达20天的狂欢盛宴变
成一场规模空前的泼水盛典。据悉，月底（7月
25日），有“太行之魂”美誉的八里沟也将迎来

“第七届亲水文化旅游节”。
6月 27日晚，省外景区浙江千岛湖秀水街

流光溢彩，欢声沸腾，第三届千岛湖泼水节也正
式开幕。

荷花白雪啤酒来助兴
记者从各景区了解到，今年的“清凉”盛宴，

除了传统的泼水节、戏水节主题外，荷花、啤酒、
白雪等也纷纷前来助兴。

开封铁塔公园第七届荷花艺术节期间，
粉西施、舞妃、滴翠等100多种荷花，大红壳、一
丈青等珍稀品种竞相绽放，将开封铁塔公园装
扮得靓丽多姿，成为难得的一方安静优美的赏
荷佳地。

与此同时，中原伏牛山夏日冰雪旅游节拉开
帷幕，伏牛山滑雪场和老君山的联袂，让夏日暴风
雪实景演出、夏日篝火狂欢、夏日观冰雕冰灯、夏
日滑雪滑冰表演、夏日高山暗河漂流、夏日高山观
光休闲注定要陪伴游客走过这一个整整的夏季。
同在栾川，上周末，重渡沟音乐啤酒狂欢节火爆开
幕，互动、娱乐、休闲等多种元素的介入，为游客打
造了一场全方位的狂欢盛宴，让这个夏日的“清
凉”，原来也可以变得如此动感。

进入夏季以来，当黄河谷·
马拉湾、尧山·森海湾、世纪欢
乐园、西峡恐龙园、黄河三峡忙
着营造亲水项目，许昌花都温
泉、江南春温泉展开“反季节”销
售时，中原旅游景区忙些啥？答
案是：借助泼水节、啤酒节、亲水
节、荷花节等，频吹“清凉”风，旨
在为市民和游客游乐消暑营造
一个清凉所在。

晚报记者 刘书芝

第一旅游

即日起至7月31日，凡固话尾
号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999
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