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B23
即日起至7月31日，凡固话尾

号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

第一步：在给孩子辅导前，捷登会给孩子
进行一次全方位的测试包括：基础知识测试，
学习心态测试，学习方法测试，学习习惯测试，

在读学校教学水平。第二步：分析非智力因
素，制订教育培养方向，制订个人专用的教学
方案还要制订个人专用的辅导计划。

捷登教育完善暑期大计划
全天式的托管让家长放心满意

世博河南周已经结束
了，很多外出旅游的孩子也
回来了，这时家长开始为如
何合理安排孩子假期进行
咨询，很多培训班也赶不上
趟了，想到目前比较热门的
一对一辅导，于是很多家长
看到上期介绍的“捷登教育
世博放心玩”的计划纷纷前
来咨询，同时捷登开设的全
天式托管也引起了很多家
长的关注。 陈梦

陇海路与桐柏路交叉口凯旋门大厦C
座0710

咨询电话：60123089
紫荆山东里路口紫金城1807

报名电话：67069831 67069832
暑假期间凡打进电话、上门咨询捷登教

育的家长，您的孩子将享受两个月的免费暑
期自习，全天候老师指导。
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几乎每个孩子
都是家庭的核心，有
许多家长对孩子百
依百顺，要什么给什
么，千方百计满足孩
子的需要，不让受点

“委屈”。因为过于
关注孩子，许多家长
走进了“爱”的误区。

对孩子要爱得
适当，爱得合理，爱
中有教，教中有爱，
这样才能使其健康
成长。采访中，一位
青少年教育学家提
醒家长，溺爱孩子，
不仅伤害了孩子的
心灵，还干扰了孩子
的健康成长。

解析：溺爱“培养”了孩子的无能

晚报记者 唐善普/文
赵楠/图

同事家已上小学二年级的儿子鹏鹏，从家里到学校只有不到200米的路程，但每天上学时，总是要让爷爷骑着三
轮车送着去学校，放学了还要让爷爷骑着三轮车去接。就是书包，也是爷爷替他拿下楼。

每顿中午饭，前面几口饭非要奶奶喂，否则就不肯吃。吃饭时还爱挑食，一次哭着要吃红烧肉，妈妈赶紧去做，等
红烧肉端上来，又吵着要吃炒鸡蛋，弄得一家人围着他团团转还不能满足他。

这还不算，这么大了，还不会好好地洗脸，更不用说洗衣服、洗脚了。在家里稍不如意就大声哭闹。
“现在都不知道该怎样办好了。”同事每每说到孩子因为小时候太溺爱，处处事事迁就，形成了现在的不良习惯

时就愁眉苦脸。

对于孩子来说，溺爱是其成长过程中的绊脚石对于孩子来说，溺爱是其成长过程中的绊脚石

捷登教育在暑假期间专门开设的全天
式托管，为很多家长解除了烦恼，现在的孩
子父母双方都要上班，白天都很忙，把孩子
交给老人，又怕溺爱导致孩子任性。于是捷
登早早就为家长准备了贴心计划，在暑假期

间有专业的老师进行作业辅导，专业的心理
老师进行成长期的心理教育，舒适的学习环
境，分配孩子喜欢的老师互相交流，全天式
托管已经开设有一个多月，很多家长都赞不
绝口。

初中初一是基础，初三毕业衔接高一，高一
是新生基础，高一升入高二，高二进入高三，高
三冲刺……这些让家长担忧的关键词，孩子该
怎么办？补课怎么补？捷登都想到了，专业的
一对一，在这里都不成问题。

捷登通过长期的经验，站在家长和孩
子的角度，专门打造了完善暑期大计划，
来到捷登的每一位孩子都是快乐开心地

在成长在进步。一对一有合理的规划，针
对性地辅导，还有前期大量的心理辅助，
可以说是对症下药。特别针对初高三考
生现阶段的备考难点。集合众多资深考
试命题专家集中分析历年中高考中的重
点和普遍失分点，同时结合 2010 年考试大
纲和命题趋势，制订出一套“中高考定向
提分方案”。

捷登完善暑期大计划

基础薄弱型：强化基础训练，力争小步快
跑。动力不足型：深入浅出，培养兴趣。情绪波
动型：由易到难，由简到繁，重拾自信。学习无效
型：分析低效的本质原因，做到活学活用。缺少

思路型：加强审题，判断类型，培养发散思维。一
做就错型：多做相似题，举一反三，触类旁通。粗
心大意型：心理疏导，加强训练，养成好习惯。知
识生疏型：多背多练，反复记忆，熟能生巧。

暑期解决孩子众多问题

一个全程化辅导
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捷登教育暑期的全天式托管，引起了很多家长的关注捷登教育暑期的全天式托管，引起了很多家长的关注

溺爱是祸，爱子要有度
“爱”子应有度。鹏鹏的爸爸之所以有“现在不知道怎样办好”的感叹，一方面是对孩子任性过度的不满，另一方面

是他对教育孩子失败的内疚表现。好在他已认识到了这一点，孩子才8岁多，这还不晚。

在青少年教育专家杜宪之看来，“爱子之情，人皆有之”。爱孩子是普天下的父母心。但对孩子无原则地溺爱，会

使孩子滋生“以我为中心”的心理，形成任性、自私的性格。
杜宪之特别提醒家长：一定要在孩子做某些事时结合实情进行诱导教育。当孩子提出不合理的要求或做错事时，家

长要启发诱导他懂得什么是对，什么不对，什么该做，什么不该做的道理。对一些任性、大吵大闹的孩子，最好别理睬他；

这样，孩子在无人理睬时会感到没趣而安静下来，事后再指出他的错误。一点点地分析，慢慢地让孩子明白有些事是不

对的，必须要改正。

及时沟通，环境很重要
爱子应有度，有方，并且要有约束，要做到爱得深，教得严。如果宠爱无度，就陷入了溺爱：培养了孩子的任性和娇

气，弱化了孩子与外界交流的能力，埋没了孩子做任何事情的潜能。这无疑把孩子该有的自我适应环境的免疫力舒舒
服服地破坏了。

许多家长经常会有这样的疑问：孩子心里想什么？怎样才能与孩子良好沟通？“这些问题，都涉及心理知识，是家
庭教育的关键。”杜宪之认为，家长应该学点心理学知识，不应只盯着作业，而应与孩子平等交流、注重素质培养、塑造
健全人格。

要知道，在溺爱环境下成长的孩子，一旦离开父母就可能变得无所适从。最为可怕的是，一部分孩子娇惯任性的
性格发展为攻击性的行为习惯后，对社会的危害就大了。这样只会害了孩子。


