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A31
情感倾诉

即日起至7月31日，凡固话尾
号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

曾经的日子里，她深深地吸引了我
她实在是引人注目，我的目光总会不自觉地落在她的身上，只是在这让人

丧气的高考时刻，我不敢想入非非。
嘉嘉的成绩平平，不过语文成绩不错，听说她的大作还不时地发表，有着

才女之称，但她的数学成绩却很差。数学老师每到测验之后，就会“敲击”她：
“一定要把数学分数搞上去，不能再瘸一条腿！”

嘉嘉每天到校很早。不过，她并不是坐在那里啃书本，而是跟左边右边的
女生聊天。时间长了，课余时间，她的身边总是聚集着一堆女生，在一起说得
津津有味。这群女孩子唧唧喳喳没完没了，常常惹得我们侧目而视。

临近高考，嘉嘉也格外努力，考试成绩一次次稳步提高，看来她这一次是
做好了背水一战的准备。嘉嘉语文成绩的确厉害，作文被老师常常拿去当范
文，她写的文字如同她那张青春的脸庞，清新秀美。

不知不觉中，我关注着嘉嘉的一举一动。高中时也有女生向我示好，但我
从不为所动，我觉得她们身上缺乏一种气质，具体是什么，我也说不上来，反正
跟嘉嘉身上的活泼外向、热情开朗明显不一样。

可是，我跟嘉嘉没有讲过几句话，从开学第一天到高考结束，在复读班大
多数男女生会刻意保持彼此的距离，大家各自为战，难得说几句话。

校园里，洒下了我们的一路欢笑
不过，高考失利的阴霾终于过去，机会开始降临。随着高考分数的揭晓，

我和嘉嘉都考到了郑州的同一所大学。
入学后，我们开始组织同学聚会，考到郑州的同学每隔一段时间就聚上一

聚，遇到节假日回家或返校时，我们也会相约结伴而行。上了大学，男女生之
间的关系活跃多了，我们开始讲以前的一些趣事，甚至互相开一些玩笑。

还好，我的表现终于引起了嘉嘉的注意。大家在一起游玩时，嘉嘉很乐意
跟我在一起说话，甚至主动来找我帮忙，为此我暗自欣喜。更让我感兴趣的
是，我们的生活步调也很相近，几乎在同一时间里，打开QQ挂上那么一个小
时，彼此看到对方闪烁的头像，我们都会问候一下。

我们聊天有一搭没一搭，我刻意把自己的心思隐藏着，我想，如果嘉嘉与
我心有灵犀，就不要太性急。

整整一年过去了，大二的时候，我已经不满足于网络上的聊天，我开始积极
行动起来，对嘉嘉的关照可以说到了无微不至的地步，我会陪她一起上自习，会
帮她打热水，所有人都知道我在追她，我不在乎，我只是想对她好，想让她知道。

嘉嘉开始在校园里不避讳地牵我的手，我们之间的爱情，也就在心照不宣
中静静地开始了。

苦尽甘来，我迎来了人生中最幸福的一段时光。但如今，我已经无法再怀
念我们曾经的浪漫，那些欢笑、别扭、吵架、和好，如今都变成了会伤人的往事，
一幕幕浮现在眼前，让你挥之不去，内心隐隐作痛。

毕业之时，她选择了分手
在毕业越来越近的时候，有人忙着考研，有人忙着找工作，而考研失败的

我和嘉嘉则天天带着一大堆简历出入各种招聘场所。
我和嘉嘉一直没有找到向往的工作，她的脾气越来越大，对我也越来越没

耐心，我们两个在一起时说笑越来越少，吵架却越来越多。
有一天，嘉嘉忽然说她的父母来学校看她，想请同学们一起吃个饭。于

是，我和她要好的同学一起赴约，在学校不远的一家火锅店里，大家说说笑笑
聚了一回。她的父母走后，我问她，老人家对我有怎样的看法，她笑着说她家
人觉得我有些胖。我听了，决定开始减肥锻炼。其实，我也不是很胖，只是缺
少运动，加上没有了过多的思想压力，也就心宽体胖起来。从那以后，我每天
都会在操场上打球，挥汗如雨，只为了心爱的她。

5月下旬的一天，嘉嘉说她父母想知道，如果我们都留在郑州，以后结了
婚，准备在哪里住？意思很明显，她家人是在问我有没有能力在郑州买房子。
说实话，我家里供我读完大学已经很不容易，怎么可能买得起这里的房子呢？
我说，上班后，我们可以贷款买房。嘉嘉沉默了。

几天后，嘉嘉吞吞吐吐地说，她家人觉得以后还贷款日子会比较苦，所以
不同意她和我在一起。我摇着她的肩膀，问，那你呢？你怎么想？她低下头，
小声却清晰地说，毕竟我们都生活在世俗的社会里。从那以后，她对我便一日
比一日冷淡。我的心情也一日比一日低落。

直到有一天，我们的又一次小吵升级为大闹，嘉嘉嚷嚷着她想要的不是这
种看不到前途的生活，说我连工作都找不到，自己都照顾不了自己，怎么还能
帮她养她……她的最后一句话深深伤害了我，一直对嘉嘉百依百顺的我第一
次骂了她。

我不会为自己辩护，那天是我的错，可我没想到这个错误已经无法挽回。
嘉嘉执意分手，任何人也劝不了她。她说，分手并不是因为那一次吵架，而是因
为我们根本不适合。也许她是对的，我没有嘉嘉那么多不切实际的梦想，我只
想好好地爱一个人，认真地过平凡的生活，而嘉嘉一直在向往着富有的生活。

失恋了，但我不会退缩
我终于放弃了爱情，那么无奈地，心碎地。
我把自己封闭了很多天，独自去修补自己心里的伤疤。可是，在这种时候，

现实已经让我无路可逃，我知道自己必须鼓起勇气，去面对今后的生活与事业。
对于她，我只有故作潇洒地松手。我觉得分手如果能够让嘉嘉毫无牵绊

地追求她想要的生活，我会为她而感到高兴。但同时，我的心里仍抱有一丝幻
想，只要我努力上进不消沉下去，我就会有希望。

可是，前不久的一天，朋友告诉我，嘉嘉已经找到了新的男朋友了，他是通
过别人介绍认识的，对方家里条件很好，嘉嘉及嘉嘉的家人对他既满意又喜
欢。我听了没有说话，我不知道，我还能说什么？怪她移情别恋吗？怪她忘恩
负义吗？怪她不顾及我的感受和付出吗？不，要怪就只能怪自己。

想着心爱的人跟别人在一起，那样的痛苦，没有人比我更清楚。虽然我们
分开了，但可以肯定的是，我还是时时想着她。我不知道将来我会不会重新爱
上别的女孩，但此时此刻，我发现自己真的不想离开她，不想……

最近，我已经找到了工作，马上就要走上新的工作岗位了，但是我依然沉
浸在失恋的痛苦中。在向你们寻求帮助的同时，我会努力调整自己，好好工作
的，我会继续努力，一直努力下去，永不退缩！

对于刚刚毕业的大学生而言，这个夏天里注定是伤感的，但这
伤感又是美丽的，它是一个结束，也是一个开始。刚踏入社会的岳
栎不久前就经历了这样的伤感，他一遍遍地给我留言，诉说着自己
内心的困惑。一天傍晚，他终于出现在我的面前，述说着初出校门
之后的迷茫，以及对校园恋情的不舍……

【记者手记】
毕业，是每

个 夏 天 绕 不 过
去的字眼，感谢
岳 栎 把 他 的 故
事 讲 给 大 家
听 。 在 成 长 的
道路上，岳栎的
确 遇 到 了 不 少
磨难，但无论是
高考、就业还是
爱情，他都能将
一个个不如意，
化 为 不 断 战 胜
的 成 长 阶 梯 。
相 信 只 要 始 终
抱 着 积 极 向 上
的 心 态 ，就 能
化磨难为财富，
令自己的人 生
更 精 彩 ，因 为
挫 折 也 会 使 人
成长……

对 于 这 一
篇情感故事，岳
栎说，他会偶尔
拿出来翻晒，沉
浸，独享，感慨
…… 因 为 它 是
一个结束，也是
一个新的开始。

这个夏天里，我的恋情画上了句号
这个夏天，我的心里弥漫着一种伤感，走出校园，内心一片迷

茫，从此告别青春的岁月，故做成熟地踏入社会，还有，不得不无
奈地对所爱的人说再见……

实际上，我早已看惯了分手，可当这一切真实到来的时候，我
终于明白了身在其中的感受。

在即将离开校园时，我和同学们一起去会餐，然后去歌房唱
歌，在或缠绵或嘶吼的歌声中，我们发泄着诉说不尽的情感。那
一天，嘉嘉也来了，她平静地坐在角落里，静静地听我们唱歌。在
她的注视下，在动情的旋律中，我再也无法控制自己的泪水，当我
转身离开的时候，我知道很多人心情复杂地看着我。

我和嘉嘉的爱情曾是校园里流传的佳话，但是遗憾的是，毕
业前我们却分手了。

嘉嘉是我从高中复读班到大学的同学，也是我多年来一直爱
慕的女孩子。她性格开朗，人又漂亮，我知道很多男生也都喜欢
她，但没有勇气去接近她，当初我也是一样，只是后来经过了千辛
万苦的努力，才牵上了她的手。

让我不能忘记的是那段艰难的高考时光。
那年高考，成绩不错的我意外失利。在苦闷和烦躁中度过了

两个月，我选择了复读。
这是一个复读班，大家来自不同的学校，为再次参加高考而

聚拢在一起。在我们身上，高考失利的阴影无处不在，班上气氛
总是很沉闷很压抑，远远望去，是一张张埋在高高书堆里的、表情
木然的脸。下课时分，同学们也不像其他班级的同学那样，在教
室里高谈阔论或在操场上一起锻炼。

不过，在我们班压抑的沉闷中，也有一点亮色。我前排的一
个女孩就显得与众不同。她叫嘉嘉，扎着一个利落的马尾辫，爱
笑爱说话，一笑，酒窝里就盛满了笑意，迷人极了。 周悟空 图


