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即日起至7月31日，凡固话尾

号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

她是在做手膜还是有洁癖啊？
对于“手套姐”的动机，网友猜测纷纭。
有网友说，她是不是在做手膜啊？或者追求个性？也有网友说，“讲究”的

“手套姐”可能有轻微的洁癖，所以才戴了这么一双引人注目的手套。
市八院精神科专家张中发说，洁癖是强迫症的一种表现，它是患者固有观

念在作祟。
“这种疾病的就诊指标有两个：一是自己的过度保护行为妨碍到别人，并影

响了自己的正常工作和生活；二是自己感到难以忍受痛苦，必须向别人求助。”
一般情况下，轻微的洁癖无需治疗。
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这双一次性塑料手套太拉风了
昨天上午，我乘62路公交车出门办事。
8点 40分左右，在紫荆山路陇海路站附近上来一位年轻女士，手上戴着一

双一次性的塑料手套。
当时车上比较拥挤，没有座位，这位女士就手拉着栏杆站在车厢里。
因为这双一次性的塑料手套太拉风了，我和其他乘客就多留意了几眼。
车开到紫荆山路商城路站，下车的人比较多，车厢里有了空座。

“手套姐”坐了下来，摘下手套理理头发，摆弄了几下手机。
等车到了花园路黄河路站，“手套姐”要下车，就又把那双手套给戴上了。
整个过程就是这样的。
平时见过有人戴手套，没见过戴这种一次性的塑料手套，就拍了一张。

长时间戴塑料手套对皮肤有害
“手套姐”戴这种手套，能起到隔绝病毒、微生物的作用吗？
郑州人民医院消化内科主任冯素萍说，公交车的拉环、扶手、栏杆、坐椅上

肯定有很多病毒和微生物，比如革兰氏阴性菌、革兰氏阳性菌、大肠杆菌等。
但它们不进入人体，“比如大肠杆菌，它分为致病性的和非致病性的，致病

性的大肠杆菌只有进入消化道，并达到致病的量，才会引发腹泻等疾病”。
如果仅仅是皮肤接触，对人体完全是无害的。
冯素萍说，这种手套无法隔离病毒和微生物，完全没有必要戴。

“那些都是肉眼看不到的东西，这个手套下方是敞口的，在你不知不觉时，
它已经沾到皮肤上了，所以戴这个手套根本没用。”

而且，现在天气炎热，一次性的塑料手套又不透气，长时间戴着对手部皮肤
不好。如果再出手汗，反倒容易引发湿疹等皮肤病。

“一个健康人在公交车上完全没必要戴手套，只要下车之后，进食之前洗手
就行了。”洗手液、肥皂都能起到杀菌消毒的作用。如果一定要戴手套，可选择
尼龙、布之类透气吸汗的材质。

两年前，市公交三公司工作人员田威还是9路车的车长，每天都会在紫荆山路口遇到一
位30多岁的女乘客，在医学院下车。大夏天，别的乘客都嫌热，可那位女乘客却戴着塑料手
套，“让我一下子就记住了她”。

田威说，那位女士夏天戴手套，在春秋天，许多乘客享受好天气时，又开始戴口罩，显得特
别与众不同，脸色一直都很苍白，没有一点血色，衣服朴素、特别干净。

在以后出车时，田威也碰到过几位戴塑料手套的女乘客，但是都没有第一位让他记忆
深刻。 晚报记者 张华

手套姐
62路公交车上发现的

戴的是一次性塑料手套
医生说，坐公交没必要戴

昨天，网友“狂风骤雨”给本报
提供了一张很有意思的图片。

在一辆拥挤的公交车上，一位
20 多岁的女士戴了一双一次性塑
料手套。

这位“手套姐”是怎么回事？
“狂风骤雨”为我们描述了这

张照片“诞生”的背景。
晚报记者 邢进

实习记者 宋建巧

网友网友 狂风骤雨狂风骤雨 图图

两年前也有一个“手套姐”无
独
有
偶


