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本报健康部与郑州博爱眼科共同开展的“免费近视手
术 圆您无镜梦想”近视治疗节本月底即将结束，应患者要
求，“抽奖活动”延续到8月10日，手术优惠价延续到8月20
日。本报再次提醒，请关注此活动的近视患者赶快报名。

据统计，截至昨日，登记参与此活动者达100多人，记者
采访时了解到，其中不少想摘掉眼镜的朋友在现场通过免
费检查后，被告知不适合手术，错失了良机，十分遗憾。

现正值暑期，好多近视朋友会扎堆儿手术，但不是每个
人都适合做近视手术的，安全永远是手术的首位。那么究
竟哪些人不适合做近视手术呢？做近视手术需要具备哪些
条件呢？对此，记者采访了郑州博爱眼科专家刘莉主任。

记者：一般怎样判断是否适合做LASIK手术？
刘莉：可以从两个方面考虑。第一是心理方面：首先，

患者自身应有摘掉眼镜的要求。其次，通过术前的十几项
详细检查之后，医生会告诉你最佳的矫正视力，最佳矫正视
力，就是术后视力的参照值。由于个人屈光状态不一致，术
后恢复视力也会有所不同。第二是生理方面：如果患者决
定接受手术，那么选择一家有多年手术经验的正规医院是
明智之举。请专业检查医师做一次全面的眼部检查是非常
有必要的，其中包括的项目有：角膜地形图、瞳孔曲径测量、
裸眼视力及矫正视力检查、从导眼检查、插片验光、角膜厚

度测量、眼压检查、a超检查、b超检查、干眼测试、散瞳后验
光、视觉对比敏感度检查、裂隙灯检查、眼底检查、术前复
查，以此作为最佳的手术方案的依据。经过这种严密诊查，
患者就可了解到自己是否适合手术治疗。

记者：LASIK手术不适应哪些人群？
刘莉：一般来说，主要有以下8类人群：
1.有眼部活动性炎性病变者（如急性结膜炎、睑缘炎、角

膜炎、角膜溃疡、泪囊炎、虹睫炎等）；
2.患有圆锥角膜、青光眼、干眼症、角膜内皮变性等眼科

疾病者；
3.曾经发生过眼底出血、视网膜脱离者（视目前情况而

定）；
4.矫正视力极差的重度弱视者；
5.高度近视且瞳孔过大、角膜过薄者；
6.具有瘢痕体质、糖尿病、自身免疫性疾病等影响角膜

伤口愈合的疾病病人；
7.对视力要求极高，又对手术思想顾虑极大者；
8.有精神疾病且正在服药者。
以上并非全部为绝对禁忌症，有些情况经处理及严密

观察下可慎重手术。
晚报记者 董亚飞 见习记者 蒋晓蕾

郑州博爱眼科“近视治疗节”

免费近视手术大抽奖 机会莫错过
报名热线：0371-67978111

博爱眼科10周年推出优免活动
1.活动时间：7月1日～8月10日
2.活动内容：在活动期间内做近视手术可以抽取大奖。
一等奖：做普通LASIK手术，免费。返还2390元。
二等奖：做普通LASIK手术，打5折。返还1195元。
三等奖：做普通LASIK手术，打7折。返还717元。

以上奖项如做其他的手术术型，需补足手术差价。
四等奖：活动期间每位近视患者均可得到高档太

阳镜一副。
3.活动期间术前检查费用全免。
4.本次活动价格将延续到8月20日，之后将恢复

原价。

◆ 8月13日北京著名近视手术专家——周跃华
（博士）为患者亲诊手术。

郑州市中医院博爱眼科电话：0371-67978111
地址：郑州市中医院门诊三楼（友爱路23号）
网址：www.boeye.com/zz
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