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即日起至7月31日，凡固话尾
号、手机尾号、车牌尾号、身份证尾
号为61或8的读者，144元订一份
全年《郑州晚报》，将可能获得61倍
或8倍的惊喜。咨询电话：67659999

据了解，美多光学渐进老花镜在不到一个月
的时间内，迅速在绿城红火起来，不少“老花一
族”纷纷致电咨询，争相前去验光配镜，引起了一
股不小的换镜、配镜风暴。在此提醒广大老花人
士，预先拨打美多预约热线0371-60398329，避免
排队等候。

为啥很多老年人要戴美多光学渐进老花镜
眼科专家分析，以往的老花眼镜，有不少麻

烦：焦距单一，只能看近不能看远；戴的时间稍
久，容易产生眼酸眼胀、头晕头痛等症状；又黑又
沉，戴上不舒服、不美观，更显老。

“美多光学渐进老花镜利用最先进的智能变焦

技术，通过渐次分布的光学焦点代替人眼调焦，自
由匹配瞳距，使得看近、看远都能清晰舒适，看书、
看报、走路、驾车、看电视，一副就全搞定。即使长
时间配戴，眼睛也不酸不胀、头不晕不痛。”眼科专
家强调，美多光学智能渐进老花镜非常适合中老年
人，它可以在一定程度上对老花眼进行矫正。

一副能带着走路的老花镜，您有吗
“以往老花镜镜框往往又黑又粗，镜片又厚

又沉，无形中就显得人老了几岁。”65岁的退休干
部徐老佩戴美多光学渐进老花镜后高兴地告诉
记者，戴了这么时尚的老花镜走路，人也有气质
了许多，心里别提多美了。

据介绍，美多光学渐进老花镜采用流行款型设
计，轻便又时尚，它不仅使配戴者拥有更完美更舒
适的视觉，而且避免了老态毕现的尴尬，彻底实现
了功能和美观、舒适与健康的整体统一。

与传统眼镜相比，美多光学渐进老花镜有哪
些优势

至轻：整副眼镜重量不超过 20g；至薄：采用
高折射率镜片；耐磨特殊：加硬处理，不易刮花；
清晰：A级树脂材料，透光度大幅提升；舒适：有
效防止眼疲劳；容易适应：个性化定制，适应期更
短；方便：看近看远一副搞定，不必频繁摘戴，省
去多副眼镜的麻烦。 玉韩 晓磊

7月 19日本报报道了“郑州可丽可心奖学
金.绿色减肥知识竞赛活动”系列后，社会上引
起了极大反响，许多肥胖孩子家人打电话咨询
活动相关细则和参与办法。日前，记者走进了
可丽可心减肥俱乐部。

和市民一起享受健康的快乐
“这几天我们店里的工作人员非常忙碌，前

来咨询、报名的很多。”郑州可丽可心减肥俱乐

部二七店席慧格总经理说：“科学瘦身、在养生
中减肥，养成良好的生活习惯很重要。”据介绍，
可丽可心减肥采用的是中医四合一减肥疗法，
不吃药，不打针，不腹泻，在减肥过程中收紧皮
肤，消除色斑及一些慢性疾病。

席慧格表示，举办这次绿色减肥知识竞赛
活动，不但是为肥胖人群送去爱心，更是为了回
报广大市民对郑州可丽可心的支持信任和厚
爱。据了解，可丽可心是签约减肥，一人一法，
运用阴阳五行、经络学、分泌学、运动学、营养学
等，在减肥过程中打通经络活血化淤，分解脂
肪，排脂排毒，提高代谢率，结合修身、养心、理
气、调息的方法，达到科学、有效控制反弹的健

康减肥效果，是一种全绿色减肥。
绿色减肥让您窈窕过夏

22岁的市民王女士说：“可丽可心减肥俱
乐部真的很不错，我在东风路店 2个月共减重
32斤。”36岁的张霞兴奋地说：“长期以来，我
一直被肥胖困扰，减肥药、减肥茶、针灸等减
肥方法试过不少，拉肚子受罪不说，老是反
弹，自己也越来越胖，脸上还出现不少色斑，
在看了报纸后，我就在可丽可心郑汴路店减肥
6天，效果出奇的好，脸上色斑也淡了不少，皮
肤也开始有光泽了，更重要的是自己在不知不
觉中瘦了 3.2斤。”

可丽可心紫荆山路店的孙晶晶说，在给肥

胖人的经络检测中，她发现因肥胖处于亚健康
经络受损、甘油三酯高、哮喘等慢性病的市民很
多。她说：“为了家庭幸福，为了自己健康，胖人
更要健康减肥。”

晚报记者 董亚飞 见习记者 蒋晓蕾

7月7日～7月31日，凡本报读者凭
当期报纸在河南省老干部康复医院眼科
中心医学验光费用一律全免；非球面高
清超薄树脂镜片+超时尚镜架市场原价
608 元，三折仅需 188 元；高科技多功能
渐进多焦老花镜三折后仅需300多元。

配镜地点：郑州市金水区东明路99
号省老干部康复医院门诊二楼（政四街
交叉口北30米路东）

>>>相关链接

答绿色健康减肥知识，赢3000元奖金
郑州可丽可心绿色减肥备受市民称赞

>>>相关链接

1.来电即送980元代金券。2.到店即送580
元人体经络健康检查。3.体重超过140公斤的
全程享受免费减肥。奖项：一等奖 3 名，奖金
3000元/人；二等奖5名，奖金1800元/人；三等奖
10名，奖金500元/人；幸运奖32名，奖金200元。
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