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门窗：安装改造重在隔音
如果是临近商业（街）区或马路的话，业主

最好将临街窗的普通玻璃换成隔音玻璃。设计
师姬生飞建议说：“因为隔音玻璃较厚，普通的
窗轨不能对接，所以窗框也要改造。如采用 5
毫米至 8毫米厚的透明玻璃，安装隔音窗后噪
声将大大降低。”

据姬生飞介绍，双层玻璃的隔音效果在 4
成左右，而三层玻璃则几乎百分百隔音。

设计师宋超则表示，房门的隔音效果主要
取决于门内芯的填充物。内芯填充纸基的模压
隔音门，能达到一定的隔音效果。而实木门和
实木复合门，越是密度高、重量沉、门板厚，隔音
效果也就越好。

家具：多用木质巧妙吸音
家中摆放的家具数量要适中，少了易使声

音在室内共鸣回旋，设计师张殿瑞建议，可以考
虑敞开式书房，或者书柜，因为屋子里面放东西
多了，自然就起到隔音的效果。

而木质家具会收到良好的隔音效果，木质
纤维家具有多孔性，能吸收噪声。

设计师张玲认为，不同木质的吸音程度不
同，像松木等较松软的木质吸音更多，如果将书
柜放置在与邻居家相邻的墙壁前，还可以适当
阻隔邻居家传来的声响。

布艺的吸音效果明显，所以使用布艺来消
除噪声也是较有效的办法。家里的窗帘、地毯
等，都拥有很不错的隔音作用。

墙地：软包装饰防止反射
过于光滑的墙面和地面，会反射声音，设计

师吕星坛则建议，如采用壁纸、“软包”装饰，或
文化石等装修材料，将墙壁表面弄得粗糙一些，
可使声波产生多次折射，从而减弱噪声。

大户型的住户，可加装一层石膏板来降低
噪声。

小户型的住户，则可用软木覆盖在墙壁上，
先用实木不等距呈几何图形分隔墙壁，再用软
木覆盖。吕星坛表示：“改造墙壁后，噪声将会
降低很多。”

行走在坚硬的强化复合木地板上，往往会
发出较响的声音，尤其在夜间会让人感到不
适。设计师陈永军提出，可采用静音软木地板，
通过提高地板的弹性指数和静曲强度，使地板
具有吸音隔音的功能。

色彩：光线柔和使人安静
安静的家居生活，不仅仅包含听觉环境，视

觉感受也很重要。
色彩也能适当隔音，设计师刘跃伟解释道，

设计师可以运用色彩设计营造出一种很静的氛
围，只能说弥补，不能完全隔音。

在室内的光线方面，天花板、地板、墙壁的
颜色若过于明艳，就会干扰人体中枢神经系统，
让人感到心烦意乱，对噪声会格外敏感。

家居中的色彩，最好避免使用一些过于有
冲击力的颜色，尽量采用柔和的中间色，比如，
米黄、米白就是容易使人安静的家居用色。

原由 空气湿热霉菌疯长
什么原因造成了“墙壁发霉”？“近来的湿热天气，再加上墙壁漏水，给霉菌

提供了很好的成长条件。”河南省装饰装修行业办公室家装科科长孙东明表示。
哪些墙壁容易发霉呢？孙东明告诉记者，墙体受潮之后，通风不好，就很容

易滋生霉菌。“还有一些墙面在装修中不刷底漆，少了一道抗碱防霉的功效，在
这种湿热天气中自然很‘脆弱’，经不起考验。”

另外，在一些小区的楼梯间，也有墙漆发霉起皮的现场。孙东明分析说，夏
天天气潮湿，室外空气温度高，而楼梯间的温度相对较低，这种室内外的温差形
成表面结露现象，造成墙漆发霉起皮。

尽管郑州到了秋季之后，干燥气候会让墙漆重新变干，发霉状况有所减弱，但到
明年夏天，温差肯定存在，还是会出现这种发霉现象。

临街楼、施工小区业主频遭“被噪声”

巧置家居，营造“宁夏”生活
家住航海路大学路交叉口附近的

小王，日前被小区附近正在新建工程带
来的噪声困扰。她告诉记者，因为天气
炎热，再加上噪声，经常失眠。

沿街住户和商住混合型楼盘的业
主大多饱受着噪声困扰。对此，家居专
家的一些妙招或许能为您的静音生活
提供一些帮助。 晚报记者 熊维维

前一阵子，几场暴雨过后，许多人家里的墙壁不同程度地出现了
发霉掉皮的情况。

“家里的墙壁都快成大花脸了!”唐女士最近比较烦。她住的是嵩山北
路的一栋老房子，家里湿气很重，下雨过后，窗户下面的墙都湿透了，原本
以为天气炎热很快就会干了，没想到几天时间，墙就发霉了。

据记者了解，饱受“霉运”困扰的住户不在少数，就连不少新房子也是
一样。“装修不到3年，墙壁就开始冒泡长毛了。”住在长江路的刘先生很头
疼，开始以为是墙面涂料不好，后来发现是墙体发霉。 晚报记者 熊维维

通风、防潮能让漂亮的家远离霉斑通风、防潮能让漂亮的家远离霉斑

柔和色彩也能制造出宁静家居氛围柔和色彩也能制造出宁静家居氛围

经验 直接刷漆未必能清除
即使墙壁发霉，也不必着急，除霉方法很多。有人以为，只要

用抹布把霉菌抹去或者把墙壁重新粉刷一遍就可以解决。但实
创装饰郑州公司首席设计师姬生飞说，这样做只能起临时消除或
覆盖作用，过一段时间霉菌会再次显现，并且越来越严重。

他建议，首先必须弄清楚霉的原因，是墙体内渗透出来的
霉还是墙面的霉。如果是墙体内的，就必须看看是墙壁保温
没做好还是墙体防水没做好。

如果是墙面问题，等墙体干燥后，刮除霉点附近浅表小块
墙面，重新批腻子刷乳胶漆即可；如果霉点很深颜色很重，就要
根据实际情况加大铲除的面积和深度，这样才能彻底解决。

夏季暴雨高发期，超凡装饰工程监理李卫星建议，最好不要
修补发霉墙体。“因为此时墙体内的水分正在逐渐挥发，如果未等
水分完全挥发完就又刷上新的漆面，墙体就有可能再次发霉。”

支招 通风防潮可防发霉
在夏天暴雨高发的季节里，想避免墙壁发霉长毛就要考虑降

低室内的湿度。据聆海装饰高级设计师吕星坛介绍，做好房间防
潮是防治霉菌的一个直接有效方法。平时要注意通风，下雨天气
最好紧闭门窗，防止大量雨水潲进屋内弄湿墙体。

“特别在夏季施工，一定要等墙体干透才装修，避免将湿
气封闭在墙体当中，埋下日后隐患。”超凡装饰工程监理李卫
星告诉记者，这是越来越多的新房出现霉菌的一大原因。他
还提醒说，现在大多数楼房的墙体采用填充墙，墙与梁柱接合
处易产生裂缝，这是防潮、防水的薄弱处，要重点做好防患。

至于那些老旧房子翻新，李卫星建议，装修时最好选择那些
带有防霉功能的涂料，如一些防潮墙面漆和除霉护理漆等，这类
涂料除了添加有环保高效的防霉剂，同时致密的漆膜还具有“呼
吸性”，既可阻挡住表面的水分，又能让墙体内的水分蒸发出来。


