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“蚊香有毒？真没注意过”
“夏天你们家驱蚊用的是蚊香吗？”
“嗯。”
“那蚊香有毒您知道吗？”
“啊？！”
这是昨天上午记者在正道思达超市与一位大姐的对话。
在蚊香的外包装上看到标注的“微毒”字样后，这位大姐连连说：

“蚊香有毒？还真没注意过。”
记者又随机询问了5位来买蚊香的市民，有4位对于蚊香有毒的

事情没有留意过，一位只知道外包装上有标注“微毒”，但是到底是什
么物质有毒，对人体毒害多大，并不知情。

促销员承认蚊香都是有毒的
某品牌蚊香的专柜售货员告诉记者，蚊香确实都是有毒的，“不

管是盘香、蚊香片还是蚊香液，都是用来杀灭蚊子、驱蚊的，当然要有
毒，但是是微毒，对人体无害。”

她推荐使用蚊香片或者是蚊香液，“盘香主要是杀灭蚊子的，毒
性大些，蚊香片和蚊香液是用来驱蚊的，好一些。”

专家：婴幼儿最好别用蚊香驱蚊
市中心医院呼吸内科主任陈秋生说，满足蚊香合格和使用方法

正确两个条件后，使用蚊香驱蚊对人体危害不大。
蚊香燃烧的烟里主要含有 4类对人体有害的物质，即超细微粒

（直径小于 2.5 微米的颗粒物质）、多环芳香烃（PAHs）、羰基化合物
（如甲醛和乙醛）和苯。

不合格蚊香中含量过高的芳烃类物质和苯能对人的呼吸系统产
生刺激，进而产生炎症，可使气管痉挛、收缩，长期吸入此类物质，容

易导致肺癌的形成。
蚊香的主要成分是右旋丙烯菊酯，是一种杀虫剂，陈秋生

说，如果过量摄入此类物质，会对人体神经系统产生危害，轻
则人会感到头晕头疼，重则会出现抽搐、昏迷的症状。

由于婴幼儿大脑尚未发育完善，有害物质会造成对肝脏、
肾脏、神经系统、造血系统的损伤，所以，陈秋生建议，婴幼儿
最好使用蚊帐驱蚊防蚊，最好不要使用蚊香。
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拍吸血蚊子真的会死人？
著名的《新英格兰医学杂志》还真报道过此事

美国一名妇女，因蚊子尸体残骸进入皮肤造成真菌感染死亡
咱郑州专家让大家放心，这只是个案

网帖曝一盘蚊香所含毒性
等同137根香烟

专家：合格产品正确使用危害不大
婴幼儿最好不要使用

如果手臂上停了只蚊子，你肯定会一巴掌狠狠拍死。
但《新英格兰医学杂志》却提醒：被打烂的蚊子尸体残骸可

能进入皮肤，从而引起真菌感染，甚至会导致死亡！
你先别笑，虽然概率很低很低很低，但，真

的有人死亡。
故事是这样的——

晚报记者 范光华 李丽君 实习生 赵柳影

网友“三个馍”的疑惑
28日，我看到一段视频，是北京电视台做的。
说拍死一只正在吸血的蚊子有可能会死人。
报道中特意提到台湾的那个美女主播，在播报新闻时吃了一只蚊

子，当时就送到医院了。
真的好怕怕啊，不过，也有点不太相信。
我这辈子打死的蚊子，恐怕有几百只吧，按照那样的说法，我不都死几百回了，

可我现在不还活蹦乱跳的？

一个网友的帖子
记者上网搜索报道中提到的实例，确实找到了《新英格兰医学杂志》的报道。
内容是：
2002年，美国一名57岁的妇女因肌肉真菌感染死亡。
研究人员推测是打烂后的蚊子尸体残骸进入皮肤造成感染。
专家提醒，当发现蚊子在吸血时，最好轻轻将蚊子弹走。

蚊子的嘴不会留在皮肤里
一只蚊子，真的就能杀死人吗？

“这之间没有必然的联系。”郑州市自然博物馆馆长李长看副教授说，吸血的蚊
子都是雌性的，为了繁殖，它们吸血并不会对人体造成太大危害。

“蚊子正在吸血时被打死，蚊子的口器折断后，一部分会留在皮肤上，我们的血
液有血压，断了的口针以及它连带的病毒都一并被血压喷射出来。”

病毒其实在蚊子腿上
既然蚊子吸血的嘴不会留在人的皮肤里，为什么那位美国妇女会因为打死蚊子

而染上真菌呢？
李长看分析，蚊子吸血时会在皮肤上留下一个伤口，但这个伤口在蚊子的口器

拔出来之后会很快愈合。被打死的蚊子携带的病毒很可能在蚊子的腿上。当它正
在吸血时，如果突然被人拍死，蚊子的口器来不及拔出，那么人皮肤上的伤口就不会
愈合。而蚊子腿上携带的致命真菌可能就会通过还没来得及愈合的伤口侵入体内
引起细菌感染，最终导致死亡。

吞进的蚊子会被胃液消化
前不久，一电视台女主播在工作时因吞进一只蚊子，当时引发了哮喘送进医院。
那么整只蚊子进入体内会不会有危害呢？
李长看也看到这则新闻，“蚊子被咽到胃里，胃里会产生胃酸，可以消化蚊子，不

会对人体产生危害。”

“沿袭千年拍蚊子的习惯不用改变”
看来美国那位妇女的事件只是个案，但是毕竟还是发生了，那么郑州的生活环

境会不会存在这样的概率呢？市疾病预防控制中心副主任医师袁中良做了解答。
“能通过蚊子传播的病毒其实很少，病毒要先进入蚊子的体内进行代谢，再通过

唾液释放出来才可能感染人。但研究已经发现，大部分病毒在蚊子体内经过代谢时
就死掉了，只有少数经过代谢后会继续传播，如登革热、疟疾、黄热病、丝虫病、日本
脑炎等。”

袁中良认为，蚊子携带的病毒也跟蚊子的种类有关，不能因为这则新闻而改变沿
袭了千年甚至已成本能的习惯。

凌空迎着拍
蚊子无处逃

我们在网上查了一下，拍蚊子也有学问，蚊
子和苍蝇的灵巧不同，其实，它比较笨，特点也很
容易掌握。怕感染细菌，可以凌空拍蚊子，蚊子
的飞行路线呈 S 形，通常左右上下曲折前进，只
要迎着蚊子狠很拍下去，一般都不会失手。

北京市消费
者协会26日发布
的一项家用卫生
杀虫用品比较试
验结果表明，没有
一种蚊香对人体
是完全无毒的。

消息一出，大
众哗然，一年前爆
出“一盘蚊香所含
的 毒 性 等 同 于
137 根香烟”的网
帖也再一次被人
们热议。

网友在网上
跟帖：“驱蚊还是
用蚊帐吧！”

晚报记者 邢进
实习记者 宋建巧

●看外观
安全蚊香加工精细，色泽均匀，抗折力

强，燃点时间在 7~8 小时。如果蚊香表面粗
糙，结构松散，有大的颗粒杂质DDT（剧毒农
药滴滴涕）细末晶体，容易折断，或者达不到
燃点时间，中途就熄灭，即为有毒蚊香。
●闻香味

中草药、除虫菊蚊香点燃后，烟雾不浓，
人可闻到一股自然的清香，而DDT蚊香在打
开包装和燃点过程中，有股樟脑丸的味道，人
闻久了感到头晕。
●从燃点辨别

用火柴燃点蚊香，除虫菊蚊香只有黄色
的火焰和青白色的烟，而有毒蚊香燃烧时有
绿色的火焰并冒黑烟。
●从蚊香灰辨别

除虫菊蚊香燃点后的灰呈白、灰色；而有
毒蚊香的灰却是黑色的。

如何挑选安全蚊香


