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盛夏来临，正是旅游的绝佳时机，西
藏旅游股份有限公司特地为你准备了既
可以旅游又可实习的暑期福利——站在
世界屋脊遥望未来，做史上“最牛”的导游
实习。

据主办方介绍，此次活动将以新浪微
博形式评选出最优秀最有创意的 5人，只
要在活动期间，写出你的前往理由就有可
能收到邀请，前往雅鲁藏布大峡谷，不仅行
程免费，还将有一次在“世界最后的秘境”
神圣的雅鲁藏布大峡谷工作的体验机会，
成为一名“最牛”峡谷代言人！

雅鲁藏布大峡谷，是“世界最后的秘
境”。 与布达拉宫、珠峰共同被列为西藏
三大世界顶级旅游资源。林芝的海拔较
低，气候温润，是目前世界上唯一的“植被
类型天然博物馆”和“生物基因宝库”，富集
了高原雪山峡谷、江河瀑布、湖泊溪流、森
林草甸的极致美景，和青藏高原上神秘独
特、存续数千年的工布藏族、门巴、珞巴及
僜人等少数民族古老的民俗文化和生活习
俗。

据悉，本次活动第一批将选出 5名幸
运儿，于8月10日启程前往西藏，观光并体
验。在接下来的一个月，还将陆续选拔两
批胜出者参与活动体验。 卫芳

杭州西湖：看白娘子和许仙的不了情
提到中国的爱情，就不能不提白娘子和许仙，就

不能不提西湖，白娘子与许仙相会于断桥，在西湖留
下了他们温情浪漫的身影，最后被分离于雷峰塔。
于今，虽然我们再也看不到白娘子和许仙在西湖畔
漫步的情形，但来到西湖，走在断桥上，或登上雷峰
塔，又抑或是漫步于曲院风荷的荷叶间，或荡舟与西
湖碧波之上，白娘子和许仙的故事以及他们的不了
情总会让你感慨万千。

西安华清池：品大唐盛世的皇家温情
白居易的一首《长恨歌》，把唐明皇与杨贵妃的皇

家爱情演绎得荡气回肠。帝王与贵妃的爱情生活，从
“春寒赐浴华清池，温泉水滑洗凝脂”到“渔阳颦鼓动起
来，惊破霓裳羽衣曲”，再到“高高骊山上有宫，朱楼紫
癜三四重”，都在华清宫一一展现，他们月下盟誓、互诉
衷肠，留下了“七月七日长生殿，夜半无人私语时。在
天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝”的动人爱情誓言。
这段传奇的千古绝恋、美妙的爱情故事，使华清池与
爱情、与七夕节都结下了不解之缘。

孟姜女庙：品味感动上苍的草根爱情
网络上的一项调查显示，青梅竹马的爱情最被

人们向往和期待，它似乎象征着一份纯洁、一份人们
期待的最初。孟姜女的故事给很多人的感觉是悲情
的，但她对爱情的执著和坚守却是感动上苍的。她
与恋人青梅竹马、一生相许，但天不从人愿。那么就
让你们来成全一份完整的爱情吧。在距离山海关不
远的地方有座并非恢宏的庙宇——孟姜女庙，但来
这里的香客却不少，有人慕名而来，也有人特别拜
访，因为在秦皇岛附近，海景很美、天气也不错，是个
情侣结伴出游的好去处。

华山天下第一洞房：给爱情许个愿
“洞房花烛夜”中“洞房”一词就源于华山西峰。

相传在华山修行的吹箫人箫史和秦穆公的女儿弄玉
在双双驾鹤成仙之前，曾到西峰莲花洞点烛成婚，为
姻缘而起的“天下第一洞房”便由此而来。所以华山
是爱情山，是爱情的见证。无论是相濡以沫的夫妻，
还是初识的情人、恋人，一次携手华山之旅，必将情
深意浓。

七夕，我们一起浪漫吧七夕，我们一起浪漫吧
农历七月初七，在牛郎和织女鹊

桥相会的美好传说中，任何一位凡俗
中的男女都会变得无限动人和温情，
因为这一天，与爱有关。

今年七夕节就快到了（8 月 16
日），或许你已经厌倦了玫瑰和西餐
的示爱套路，已经不再像往年那样逛
商场以购物的方式庆祝节日。想新
鲜，可又不可能像牛郎织女那样，在
银河的鹊桥上和心爱的人一诉衷肠；
也不大容易在现实社会里找到一个
葡萄架，和心爱的人一同听牛郎织女
的情话。怎么过？不妨带上爱人，来
一次浪漫的出游吧。暂时离开熟视
无睹的生活地，在新鲜与期待中，让
爱的火苗燃烧得更加炽烈。

晚报记者 刘书芝 整理
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