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“笑客是快乐的先锋，笑客是
笑声的领头羊，笑客是能把笑保鲜的人
才，笑客是爱心的代言人。笑客担负着
传递笑声、引导快乐生活行为、播种爱
心种子的重任。”这是笑客联盟对笑客
的定义。郑程，笑客联盟的发起人之
一，近日接受记者采访时说：“我们称这
个活动为笑话义卖。我讲笑话，你花一
块钱，善款我们会捐给小天使基金。如
果你能参加到我们街头创意活动的整

个策划和执行中，你会有不一
样的生活体验。”

初衷
高压下人们难得开怀一笑

王剑剑（绰号“王局”）、姜
琳、郑程是笑客联盟的元老级
人物。“最开始纯粹是玩概念，
原本是卖唱，但不新鲜了，后来
王局提议卖笑，比较有噱头，去
年7月有了这个念头，8月23日
就有了首次活动。”郑程说，所
有收入都会捐给小天使基金，

“收一块钱讲一个笑话，最开始
也没想用这些钱做什么，第一
次活动结束，我们就商量着怎
么用这些钱，大家比较倾向于
做慈善，一个偶然的机会，王局
发现了小天使基金。”

当然，卖笑话的目的并不
只是为做善事，郑程说，“其实
传递快乐是最本质的想法，实
际上很多时候是免费讲的，快
乐了就好。现在城市人群生活
压力很大，难得开怀一笑，让笑
成为城市生活的风景线吧。”

从去年8月23日第一次活
动开始，笑客联盟总共发起 16
次活动，“天气好的时候，每个
周末都有活动”。每次活动，联
盟里的“盟友”都会带些新朋友
来，所以联盟的队伍正在无限
壮大。郑程说：“现在经常来参
加活动的有 20人左右，流动的
有将近 50人，一般情况下是朋
友推荐。王局同学把他好多同
事都拉来了，娜娜、轶轲、大嘴、
丁丁等都成了笑客主力。张博
和洋洋是在网上看到活动通知
后来参加的，当然还有因媒体
关注而主动加进来的，比如姜
雨同学。”

方式 卖笑话、换笑话与买笑话

既然是卖笑话，当然要选择人多的地方，还要冒着对方不笑的“危
险”，郑程很享受这个过程，“习惯就好了，带着一颗快乐的心参加活动，
会讲一个笑话，你就可以很好地表演了，真的，大家都可以试一试，当然
得勇敢些。”

有时候，忙碌了一天也不一定有收入，郑程说自己就是最好的“例
子”，“我通常是讲完笑话之后，对方还没笑，我自己先笑了。其实我不
会讲笑话，但会演笑话，看我 3秒钟，你肯定笑了。后来我基本就做后
勤，比如拍照、组织小游戏之类的。”

除了卖笑话和免费讲笑话，笑客联盟还接受“换笑话”，“笑的传递
就在于此，不在乎是我讲还是对方讲，开心就OK。换笑话也是为我们
更好地给其他人讲笑话，毕竟笑话数据库需要经常补充。我花钱买过
笑话，王局说我亏了，哈哈，其实他们不知道，买笑话比讲笑话过瘾。”

经验 年轻的情侣最愿意买笑话

“给不同的人要讲不同的笑话，幽默是分人群的，同一个笑话不一定适合每个人。
笑了不给钱的也有，但很少。我们也不强求，快乐了就好，事实上很多时候都不提收钱
的事。不过，路人得知是募集资金捐助慈善后都会掏零钱的，有多有少。”直到现在，笑
客联盟的“盟友”们还记得自己第一次卖笑话的经历，郑程回忆说：“第一次在新中关的
广场前，刚开卖，保安就过来撵我们。后来跑到家乐福后面的一个餐厅厨房，给餐厅服
务员讲笑话，他们知道的居然比我多得多，还没讲完，他们就知道后面怎么样了，我只
好向他们取经。”

“我记得单笔最大收入应该是100元。去年10月份在后海，一位母亲骑着自行车，
载着一个6岁左右的小男孩在我们活动现场停下来，小男孩拿着一张百元钞票说要捐
钱，当时我们问是否全部捐，小男孩腼腆地点了点头。”根据十几次的活动经验，郑程分
析出最容易掏钱买笑话的人群，“年轻的情侣最愿意买笑话，情侣出来逛街本身就比较
有时间，而且年轻人更能接受新鲜事物，相对来讲，老年人接受起来较难。” 张硕

观察
笑客联盟，一种生活方式

用这种有点疯狂的方式去为都
市人解压，不能不说是笑客联盟的创
意，而且这种举动完全可以坚持下
去，成为一种健康的生活方式。听郑
程说，不卖笑话的时候，联盟更像一
个大家庭，作为发起人之一，郑程最
骄傲的是“盟友们”把笑客联盟当成
温馨的家，大家在活动中都努力付
出，在活动之外还经常聚会，这让郑
程感觉基本上没有愁眉苦脸的时候，
而且还开玩笑说，谁见到他那张笑得
缩不回来的脸，非得笑出来不可。但
愿他们最朴素、最简单的愿望——快
乐就好——能影
响更多的人。


