
两岁9个月的男宝宝
怎么有了个这样的习惯？

阎女士昨日给本报记者打来热线，反映了她遇到的难题。
阎女士说，宝宝霖霖已经两岁9个月了，是个特别活泼可爱的小男孩。
霖霖最大的特点就是模仿能力很强，常常是大孩子做啥他就学啥，一举一动学

得有板有眼。
“但是，这段时间，我发现他突然多出了一个小动作，就是特别喜欢亲年龄相仿

的小女孩。”阎女士描绘说，霖霖在小区玩的时候，看到有小女孩，尤其是一些漂亮可
爱的小女生出现时，就会跑上前去，先是拉拉女孩的手，然后抱着女孩，亲她的脸蛋
或者额头。

“遇到这种事情啊，我都尴尬得不能行，连忙拉开孩子，告诉他不应该这么做。”
阎女士说，而被亲小女孩的家长，往往都会不高兴，连忙拉着自己的孩子转身就走。

“现在啊，我们小区有不少家长都知道我们家的霖霖爱亲女宝宝了，有的见到我
们就躲着走。”说到这里，阎女士感觉特别郁闷。

“其实，小孩子能懂啥阿？”阎女士说她也特别清楚孩子是咋想的：“前段时间，霖
霖特别爱看少儿频道的动画片《花园宝宝》，里面的小宝宝们，见面了彼此都是抱抱
亲亲的，以示亲热，爱模仿的霖霖八成就是跟电视上学的。”

虽然这样想，但是，最近，在看到报纸上关于儿童性早熟的一些相关报道后，阎
女士的心中又打鼓了：“俺家的宝宝不会是‘性早熟’了吧？”

最近晚报儿童性早熟的新闻很热
市民阎女士在自家孩子身上发现“有情况”

我家宝贝爱亲女宝宝
难道他也“早熟”了？

幼儿园园长
这是孩子的自然行为
家长不必太忧虑

“其实，对于自己的孩子爱亲别人的孩子的问题，家长没有必要过虑，更不应该给
可爱的宝宝扣上‘性早熟’的帽子。”昨日，长期从事幼教工作的本市绿东幼儿园园长
石吟说。

石吟说，在幼儿园里面，孩子们玩过家家的游戏时，有的孩子们甚至会模仿大人
们的话语，相互称老婆、老公，而且有的孩子确实爱通过亲吻的方式表达善意。

当遇到这些情况怎么处理？石吟说，当孩子们做这些亲密动作的时候，对于他们
来说是很自然的行为，他们常常想表达的意思就是：我喜欢你，我想和你玩等。

“孩子们并没有啥复杂的心理，遇到这种情况的时候，幼儿园的老师们
一般都是采取忽略的态度，而如果一直发现孩子都有这样的喜好，才会采取
引导和干预的做法。”

她说，对于一些大一点的大班孩子，他们虽然具备了一定的社会化意识，但对于
成人的行为，也只能说是一种模仿，“根本牵扯不到性早熟的问题”。

“但是，现在对于儿童的性教育，我们确实已经在幼儿园就起步了。”石吟说，比
如，他们幼儿园就给中班以上的小朋友开设了一门课程，就是给孩子们讲《小威向前
冲》的儿童性教育图画书。

医院副院长
2岁多的宝宝爱模仿

家长注意别再用亲吻行为奖励孩子
市第八人民医院副院长孔德荣表示，对于这些生活中的宝宝问题，家长更多的是

需要反省自己的行为。
孔德荣说，两三岁的宝宝，对于自己的性别角色，根本没有相关的意识。

“他爱亲吻小女孩，其实只是在模仿父母的行为，比如，很多家长在孩子表现好的
时候，都爱通过亲吻的方式表达，而孩子没有概念啊，他会认为这是一种关爱，因此就
会模仿这种行为。”孔德荣说：“我想，当两岁多的男宝宝在亲吻女宝宝的时候，他想得
最多的就是我喜欢她，想和她一起玩，但又不知道该如何表达自己的想法，于是就会
模仿大人们的动作，亲吻了。”

如何避免这种行为？孔德荣认为，最好的方式就是大人们能够以身作则，加强引
导，比如，当孩子表现好的时候，不是通过亲吻，而是通过言语或者一些小的奖励等做
法，来强化孩子好的行为。

生活中，宝宝们常常会对电视画面感到好奇，喜欢模仿。如果宝宝对接
吻的镜头有特殊表情，也不必加以指责，最好用很自然的态度告诉他们这是

两人相亲相爱的表现。

心理咨询师
过多接触成人化信息
会促进儿童性早熟

郑州 12355青少年维权及心理咨询中心的心理咨询师张帆分析认为，
孩子在成长过程中，好奇心和模仿能力逐渐增强，但由于心智不成熟，所以
对接受的信息没有判断能力。对于亲吻的事情，他们不能理解其中的含义，
只是偶尔看到有这样的行为，觉得好玩便去模仿，看到孩子这么“可爱”的举
动，周围会有人夸孩子可爱，这些鼓励的话语或者动作会对孩子的行为产生
强化。经过几次强化之后，孩子的这些举动会很容易形成习惯而保持下来。

“如果您的孩子有类似的行为举动，家长首先不要着急。不要对孩子的
行为进行指责或者批评，否则会强化孩子的行为。”张帆建议说，对于孩子的
举动有意识地进行转移，淡化处理，这些行为自然会消失。

同时，家长也要为孩子创造良好的成长环境。孩子如果过多地接触这
些成人化的信息，会促进儿童性早熟，加速儿童心理成人化，影响孩子的心
理健康。“家长在孩子面前也要注意自己的言谈举止，树立形象，避免孩子对
一些不良习惯的模仿。”

张帆建议说，家长应当尽量多陪伴孩子，带孩子参加一些户外活动和集
体活动，让孩子体验和小伙伴在一起的快乐。

阎女士最近很烦恼：家中的男宝宝霖霖2岁多了，现在每天在小区里玩耍，特别喜欢抱抱亲亲邻家的小女孩。
“不要亲，不要亲！俺家是女孩子啊。”霖霖的这一举动，常常会引发对方家长的不满，再次遇到了往往会躲着霖

霖走。
“最近在晚报上看到了有关儿童性早熟的报道，难道我家的宝贝也早熟了。”阎女士深感困惑。

晚报记者 裴蕾 实习生 柴琳琳
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俺家也有爱亲吻的宝宝
估计是当花童闹的

昨日，针对阎女士的问题，记者采访了多位有宝宝的年轻家长。
无独有偶，当和在银行工作的郭女士聊这个话题的时候，她说自己家的宝贝也

有爱亲吻的“毛病”。
“就在上周六的傍晚，我在阳台上看见我们家海海与小区几个小孩玩，突然他在

小女孩的嘴唇上快速地亲了一下，太让我吃惊了！”郭女士说，这几天她一直在思考，
最终找到了原因：“可能是我多次让儿子去当花童惹的祸吧？”

郭女士的儿子海海今年5岁，在西区一个幼儿园读大班。
“由于长得白白胖胖很可爱，从3岁起，海海就常被邀

请去当婚礼的花童，一年总有三四次，今年已参加了三
次。”郭女士称，今年五一，她的一个亲戚结婚，儿子又去
当了花童。

“晚上睡觉，平时他都是亲我脸颊，但那次他要亲我
嘴唇。我说亲嘴唇不
卫生，会传染细菌，他
反问我为啥新郎新娘
都是亲嘴唇呢？”

郭女士说，正是通
过这个问题，她才发现
是不是让儿子当花童
出了问题。“以后，我再
也 不 让 儿 子 当 花 童
了。”
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