
被马咬伤后：
处理：马一般不会咬人，但偶尔也可能发怒咬人，被马咬伤的患

者，常感剧烈疼痛，伤口出血，局部肿胀。处理办法是，用盐水或凉开
水冲洗局部，然后再用2％醋酸矾土水或1％盐糖水冷敷包扎。并根
据伤口具体情况，必要时注射抗全素或作其他处理。

被蜈蚣咬伤后：
处理：立即用弱碱性溶液洗涤伤口和冷敷，或用等量雄黄、枯矾研

磨，以浓茶或烧酒调匀敷伤口。疼痛较重者给予止痛或伤口周围封
闭，亦可用蛇药片内服或外敷，必要时清创。局部坏死、感染者和急性
淋巴管炎者，应加用抗菌药物。

被猴子咬伤或抓伤后：
1.彻底冲洗。先用肥皂水、清水、洗涤剂或对病毒有可

靠杀灭效果的碘制剂、乙醇等彻底冲洗伤口至少20分钟。
2.严格消毒咬伤处。在彻底冲洗后，用2％～3％碘酒或

75％酒精涂于伤口，以清除或杀灭局部的病毒。
3.酌情处置。对未伤及大血管的伤口尽量不要缝合，也

不必包扎。对需要缝合的较大的咬伤伤口或比较严重的面部伤口，应在清创消毒后，先用狂
犬病免疫血清或免疫球蛋白浸润伤口，数小时后（不低于2小时）再予以缝合和包扎。

4.使用免疫制剂。对于有皮肤损害及免疫功能低下者，应在接种疫苗的同时，在咬伤口周
围浸润注射猴子源性抗血清或人源免疫球蛋白。

被蜂蜇伤后：
处理：蜜蜂蜇伤可用弱碱性溶液外敷，以中和酸性毒素。黄蜂蜇伤则用

弱酸性溶液中和。如果蜂刺留在伤口内，用小针挑拨或胶布粘贴，取出蜂
刺，切记不要挤压。局部症状较重者，可采用火罐拔毒和局部封闭疗
法，并给止痛剂或用抗组胺药止痒。也可采用中草药外敷。有全身
症状者，须立即就医进行对症治疗。

被蝎子蜇伤后：
处理：蝎子的毒呈酸性，可以用碱性肥皂水（别用香皂）、苏打水、3%

氨水涂在伤口处。如果有蛇药的话，用温开水化开抹在伤口上，没药也可
用泡开的冷茶叶（碱性）敷上。在伤肢上端2～3厘米处，用布带扎紧，每
15分钟放松1～2分钟，伤口周围可用冰敷，切开伤处皮肤，用抽吸器或拔
火罐等吸出毒液，并选用高锰酸钾液、石灰水冲洗伤口。

被老鼠咬伤后
应及时、全程、足量注射人用狂犬病疫苗。 注射人用狂犬

病疫苗最佳时间是在被伤24小时内，如果超过48小时注射，首
次注射剂量需加倍。

由于花鼠与老鼠同属温血哺乳动物，记者已经向老周建
议，还是赶紧补打狂犬疫苗。

被毛毛虫蜇伤后：
1.先在放大镜观察下，用刀片顺着毒毛方向刮除毒毛，然后在

患处涂搽3％氨水。
2.可用南通蛇药外敷患处，也可以用七叶一枝花或鲜马齿觅捣

烂外敷。
3.伤口溃烂时，可用抗生素软膏涂抹。
4.症状严重者，应尽快到医院诊治。

被蛇咬伤后：
处理：1.局部紧急处理。应立即停止伤肢活动，就地取材在伤口上方(近心端)的相应

部位进行结扎，20至30分钟松解一次约 2 至 3 分钟。一般在注射抗蛇毒素或服用
蛇药后，结扎可解除。切开冲洗。用双氧水或肥皂水冲洗，然后切开，亦可用
吸乳器或拔火罐进行负压吸引；也可用嘴吸 (口腔破溃不
能用此法 )。敷料包扎后伤肢置于低位。局部解毒。用
结晶胰蛋白酶在伤周注射。

2.抗蛇毒治疗。用抗蛇毒血清，蛇药口服。
3.严重中毒的给予对症治疗。另外蛇咬伤

的伤口易感染，应给抗生素和破伤风抗毒素。

被猫咬伤或抓伤后（被狗、花鼠、龙猫等
咬伤后处理方法基本如此）：

处理：1.冲洗伤口。要马上用流动的水冲洗伤口，尽可能把病毒
冲走，把血挤出去。如果有条件，最好用20%的肥皂水进行冲洗，连
续冲上20分钟到30分钟。接着用碘酒消毒，再用酒精洗掉碘酒，如
此反复3次。

2.马上到当地防疫部门注射疫苗，绝不能拖几天才去注射。
3.如果伤口被咬得严重，一定要注射抗病毒血清，与疫苗同时使

用。

巡防队员老周被花鼠咬伤了
到底该打狂犬疫苗，还是注射抗生素？

被不同的动物咬伤了，如何处理？
别怕别怕，这里有“灵丹妙药”
如今稀奇古怪的宠物越来越多，了解这方面的知识很有必要

□晚报记者 张翼飞

最近几天，伏牛南社区的巡防队员老周有点心绪不宁。
8月12日上午，在省直第三人民医院门前，老周看到一群人在追打一个老鼠一样的小动

物。这只鼠浑身呈黄褐色，背上有5条黑色条纹。老周和一起巡逻的同志找来一个铁笼，准
备把小鼠装进去保护起来。但是这个小家伙在被逮住放入笼中的一刹那，咬了老周的指头
一下，被咬出的小孔开始渗血……

经过懂行的人辨认，这是一只花鼠，属于松鼠科，是“国家保护的有益的或者有重要经
济、科学研究价值的陆生野生动物”，经过治疗，当日晚间就已将其放生。

对于伤口的处理，老周只是用酒精棉球仔细擦了擦，但这样做行不行，他心里也没底。
时下，许多稀奇古怪的动物被养做宠物，如蛇、龙猫、蜥蜴、荷兰猪、金龟子、虎皮鹦鹉等，

像老周一样被不常见的动物咬伤的事故也屡有发生。
此外，喜爱郊游探险的市民也越来越多，在野外玩耍时，不时有被动物咬伤或抓伤的事

情发生。
面对这些情况，该如何处理伤口，难道都要打狂犬疫苗？或者只有打狂犬疫苗吗？
记者多方求证专家，并上网搜索了一部分信息，供读者们参考。
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被甲鱼咬伤后：
处理：解脱甲鱼后，应尽量从伤口内挤捏出少量鲜血，以防止伤

口感染。被咬处应用2％的碘酊（无破损者）或75％酒精擦洗消毒。
有条件者最好去医院注射一针破伤风抗毒素。

哪些动物会感染狂犬病
几乎所有的温血动物都可感染狂犬病。动物对狂犬病病毒的敏感性如下：
最敏感：狐狸、山狗、袋鼠和棉鼠等。
敏感：地鼠、臭鼬、浣熊、猫鼬、蝙蝠、豚鼠、兔和其他啮齿类。
中度敏感：狗、牛、马、绵羊和灵长类。

老周就是为了救这只花鼠被咬了一口。老周就是为了救这只花鼠被咬了一口。 晚报记者晚报记者 张翼飞张翼飞 图图


