
项 目

田 径

足 球

网 球

软 式
网 球

乒乓球

手 球

场 馆

河南省体育
中心田径场

河南省体育
中心田径场
副场

郑州市
网球中心

郑州市
网球中心

郑州外国语
学校体育馆

郑州大学新
校区体育馆

日 程

8月24日

训练
9:00-11:00
8:30训练：韩国
9:30训练：中国
10:30训练：日本
14:30比赛：中－韩
16:00比赛：日－郑

训练
8:00
中、日、韩、郑
14:00

中、日、韩、郑

训练
8:00中
10:00日
14:00韩

训练
08:30-11:30
中、日
14:30-17:30
韩、郑

训练
8:00日（男）
9:00日（女）

10:00韩（男）
11:00韩（女）
15:00中（男）
16:00中（女）

8月25日

比赛
8:30田赛
9:00径赛

8:30训练：郑州
10:00训练：日本
14:30训练：中国
16:00训练：韩国

9:00比赛
男A-D
男B-C
女A-D
女B-C
9:00比赛
韩-日（男）
韩-日（女）

8:30比赛
韩-日（女）
日-韩（男）
中-郑（女）
中-郑（男）

训练
8:00日（女）
8:40韩（女）
9:20日（男）
10:00韩（男）
10:40中（女）
11:20中（男）

比赛
14:30日-韩（女）
16:30日-韩（男）

8月26日

训练
9:00-11:00
8:30训练：日本
9:30训练：韩国
10:30训练：中国
14:30比赛：韩－日
16:00比赛：中－郑

9:00比赛
男A-C
男D-B
女A-C
女D-B
9:00比赛
中-韩（男）
中-韩（女）

8:30比赛
韩-中（男）
韩-郑（女）
日-郑（男）
日-中（女）

训练
8:00韩（女）
8:40中（女）
9:20韩（男）
10:00中（男）
10:40日（女）
11:20日（男）

比赛
14:30中-韩（女）
16:30中-韩（男）

8月27日

比赛
8:30田赛
9:00径赛

8:30训练：中国
9:30训练：韩国
10:30训练：日本
14:30比赛：韩－郑
16:00比赛：中－日

9:00比赛
男A-B
男C-D
女A-B
女C-D
9:00比赛
中-日（男）
中-日（女）

8:30比赛
郑-韩（男）
日-中（男）
郑-日（女）
韩-中（女）

比赛
9:00
中-日（女）
11:00
中-日（男）

项 目

举 重

篮 球

排 球

橄榄球

羽毛球

场 馆

郑州大学体
育学院综合
训练馆

郑州九中
体育馆

河南省
体育馆

河南省体校
足球场

光华大酒店
体育会所

日 程

8月24日

训练
9:00-10:30
日本
10:30-12:00
中国
15:00-16:30
韩国
16:30-18:00
郑州

9:00-10:30
训练：日本

10:30-12:00
训练：韩国

14:30-16:00
训练：中国

16:00-17:30
训练：郑州

训练
8：00日（男）
9：00韩（男）
10：00日（女）
11：00韩（女）
13：30中（男）
14：30郑（男）
15:30中（女）
16:30郑（女）

训练
9:00-11:30中国
14:00-16:30韩国
16:30-19:00日本

9：00-10:30
训练：日本

10：30-12:00
训练：韩国

15：00-16:30
训练：中国

8月25日

8:00女子称体重
10:00比赛
女子16人
(48,53,58,63kg)
12:00男子称体重
14：00比赛
男子16人
(56,62,69,77kg)
9:00-10:30比赛
韩-日（女）
韩-日（男）
中-郑（女）
中-郑（男）

10:30-12:00比赛
韩-日（男）

14:30-16:00比赛
中-郑（女）

16:00-17:30比赛
中-郑（男）

10:00比赛
日-韩（男）

12:00比赛
中-郑（男）

14:00比赛
日-韩（女）

16:00比赛
中-郑（女）

9:30比赛
中-日

比赛
8：30
中-日（男）
日-韩（女）

8月26日

8:00女子称体重
10:00比赛
女子12人
（69,75,+75kg）
12:00男子称体重
14：00比赛
男子16人
(85,94,105,+105kg）
9:00-10:30比赛
中-韩（女）
中-韩（男）
日-郑（女）
日-郑（男）

10:30-12:00比赛
中-韩（男）

14:30-16:00比赛
日-郑（女）

16:00-17:30比赛
日-郑（男）

10:00比赛
郑-日（男）

12:00比赛
韩-中（男）

14:00比赛
郑-日（女）

16:00比赛
韩-中（女）

9:30比赛
韩-日

比赛
8：30
韩-日（男）
中-韩（女）

8月27日

9:00-10:30比赛
韩-郑（女）
韩-郑（男）
中-日（女）
中-日（男）

10:30-12:00比赛
韩-郑（男）

14:30-16:00比赛
中-日（女）

16:00-17:30比赛
中-日（男）

10:00比赛
韩-郑（男）

12:00比赛
中-日（男）

14:00比赛
韩-郑（女）

16:00比赛
中-日（女）

9:30比赛
中-韩

比赛
8：30
中-韩（男）
中-日（女）

竞赛日程

场馆整修一新，还专门改造了橄榄球场地
本届比赛共设足球、篮球、排球、橄榄球、手球、田径等11个项目，比赛将在省体育中心、郑州大学新校区

体育馆、郑州网球中心等9个场馆举行，为了适应国际比赛的要求，各个场馆都进行了专门的改造。
郑州市网球中心此次将承办网球和软式网球两个项目，这里是郑州市内最好的网球场地之一，经常举

行各类网球赛事。但为了确保中日韩运动会比赛的顺利进行，网球中心还是进行了相关改造，在室外场地
边上搭建了遮阳棚，并对运动员和裁判员的休息室重新做了装修。

本届运动会还设有橄榄球项目，而郑州市一直没有橄榄球专业球队，自然也没有相关的设施。组委会
一方面向体育总局申请了球门、比赛用球等器材，一边专门将省体育中心的一块足球场改造成橄榄球场。

“足球草皮和橄榄球草皮不一样，这还是我第一次养护橄榄球场地，所以更要精心一些。”负责场地整修的李
大爷说。

100多名志愿者全部到岗
任何一届大型运动会都离不开志愿者辛勤的努力。本届中日韩运动会特意招募的133名志愿者目前已

经全部完成培训，走上了各自的岗位。
这些志愿者全部来自省内的各大院校，为了能让志愿者为参赛运动员、来宾提供更好的服务，组委会专门从河南旅

游职业学院请来了礼仪老师对同学们进行培训。时值盛夏，每天培训完大家都是一身汗。“确实很累，但为了保质保量完
成任务，这是必须付出的。能够为运动会服务，虽然累，但我们
更快乐。”郑大的大四学生刘坤鹏说。

接待酒店，特意按照日韩风格装修房间
本次运动会共有三个指定酒店，中国代表团住在西

开发区的光华大酒店，日韩代表团入住黄河迎宾馆，郑州
代表团住在龙门大酒店。

自从承接下来运动会的接待任务之后，几家宾馆就
投入到紧张的准备中，尤其是在饮食方面，除了考虑运动
员所需要的高蛋白食物之外，还特意增加了日韩特色的
菜肴。而黄河迎宾馆还专门按照日韩两国的风格装修了
运动员入住的房间。

为了防止意外发生，保证运动员的安全，组委会从各个
比赛场馆附近的医院征调了13辆救护车，并配备了专门的
医护人员，届时这些人员和设备将坚守岗位，随时待命。

开幕式是富有河南特色的文艺演出
今晚 8点，开幕式将在河南电视台 8号演播厅举行，

届时河南省和郑州市的相关领导都将出席。
为了确保各项流程顺利进行，昨天上午，组委会进行

了最后一次彩排，严格按照正式流程进行了演练，郑州市
副市长刘东还特意来到彩排现场，对各个环节进行检查，
并对需要改进的环节提出了意见。

在简短的开幕式之后，嘉宾们将欣赏到富有河南特色
的文艺演出——有着“中原第一秀”之称的《大河秀典》。

日韩代表团抵郑 东道主准备完毕

一切就绪，只待今晚

A31

随着日、韩代表团于昨天下午先后抵达郑州，第十八届中日韩青少年运动会的“开
场哨”已经清晰可闻。今天晚上8点，本届运动会的开幕式将在河南电视台8号演播厅
举行，而作为东道主的郑州市，已经在赛场、宾馆接待、医疗保障等各个方面做好了全部
的准备，并以饱满的热情期待着盛会的开幕。 晚报首席记者 郭韬略 实习生 王安琪
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