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体育新闻A30

“我能把他们当中任何一个的罚球命中率提高到 90%，只要他们有一点点时间，愿意跟我
学。我保证能做到。然后，你能想象他们变得多强。”

在佛罗里达自家后院的篮球场里，圣马丁夸下了“海口”，他说得非常认真。35年来，他一
直在这里开篮球“私塾”，教学员们投篮，主要是当地的孩子。他有资格去教“魔兽”霍华德、“小
皇帝”詹姆斯吗？老人家有东西要给这些85后看看。

1972年，圣马丁成为连续罚球命中数的吉尼斯世界纪录保持者，之后他15次打破了自己的
纪录，最新的纪录创造于1996年，至今无人可破。那次，他用了7个多小时，连续罚中5221球。创
造罚球纪录所用的篮球，现在正摆放在马萨诸塞州春田市的篮球名人堂里。

“我现在自己不怎么投了，但如果有人要下注跟我比罚球，我一定能赢。”上周末，圣马丁在
投篮私塾上说，“任何人只要肯听、肯学，我能保证他的罚球命中率上到90%。我不是篮球教练，
但是没人能在罚球这件事上当我的师父，没人。”

本报讯 昨天上午，国家体育总局正式
批准了王宝泉辞去中国女排主帅职位，新帅
人选暂未定，中国女排暂由助理教练俞觉敏
代理主教练工作。记者迅速联系继任呼声
最高的前中国女排主教练，现任福建省体育
局副局长陈忠和，问他是否会在女排危难之
时出来“救场”。对此他委婉地表示：此事正
在讨论之中，目前还没有确定。

王宝泉辞职报告原文：
排球中心领导、总局领导：
今年3月份自己担任中国女排主教练，

本想对女排的发展做出自己的贡献。满腔
热情，下了决心，但是近半年以来，由于工作
时间长、压力大，加上有原来脑结核的病灶和
阴影，使得自己吃不下饭，睡不着觉，经常彻
夜难眠，自我感觉特别不好，注意力集中不起
来，人没精神，全身无力。很想带好队伍，但
是由于身体原因力不从心，按照原来主治医
生的说法，工作压力大，过于劳累脑结核病就
会复发，近来我已经感到头晕、恶心、呕吐。
就目前自己的身体状况和精神状态，不能适
应中国女排主教练这一工作。为了中国女排
的发展自己决定辞去中国女排主教练，尽快
回天津住院治疗，由于身体原因影响中国女
排的工作给领导添了麻烦，自己表示歉意。
也请你们原谅，理解。 林风

本报讯 一个多月前，桑兰通过微博首
次向外界“泄露”自己已有男友的秘密。昨
日，桑兰的男友曝光，他就是体操美女的经
纪人黄健。

桑兰过去跟澳门歌手黄伟麟有过绯闻，
但被她坚决否认了。北京奥运会后，她和经
纪人黄健在香港迪斯尼游玩的照片被曝光，
很多人猜测黄先生就是她的男友。不过那
时的黄健出于保护桑兰的考虑，并没有正面
回答这个问题，黄健昨日在采访中表示：“我
跟她的照片很早就传出来了，我跟桑兰走得
很近，所以有人会误会。桑兰的异性朋友很
多，昨晚我还陪她去见了一个杭州的异性朋
友。其实，桑兰的女性朋友不多，她跟男性
朋友的话题还多些。”

谈起自己的经纪人、也是自己的心上人
黄健，桑兰说：“我们现在是谁也离不开谁
了，他说的话完全能代表我。” 木木

本报讯 如
果说李娜是输得
可惜，那郑洁称
得上输得干脆。
北京时间前晚11
时开始的郑洁与
伊万诺维奇的这
场 较 量 不 到 12
时就以 0∶ 2 结
束了，郑洁在几
乎放弃抵抗的情
况下，美网次轮出局。

对此，郑洁表示：“第一轮打完后我的脚
就觉得不是很舒服，比赛中不是很敢跑，而
且发球的时候脚也不太敢往下蹬，发球一
软，她抢我发球就抢得很厉害，而我也很遗
憾没能把自己的战术打出来。”

李娜和郑洁输球后，彭帅成了中国金花
中唯一幸存的单打选手。对于自己如今处于焦
点位置，彭帅表示：“其实输赢都很正常，并不一
定是种子就能赢球的。我能做到的就是好好
打每一轮比赛，其他的就别想太多。” 木木

总局批准王宝泉请辞
辞职信内容曝光

身体太差，适应不了工作

桑兰男友曝光：经纪人黄健

0∶2 郑洁美网脆败出局

75岁老人自告奋勇
要教NBA大佬们罚篮

他有什么资格敢这样说？
1996年，圣马丁曾经连续罚中5221个球
遗憾的是，奥尼尔、霍华德们没人当回事

最好的投篮教练和最好的篮球运动员一样，终极梦想都是进NBA。
过去30年，圣马丁在美国和加拿大各地巡回表演投篮，还曾在NBA比赛中场时露过一手，自称

在公开表演时从未失手过。圣马丁还有一手绝活，曾在30英尺（9.14米）外，8分钟内投中84球。要
知道，NBA三分线也只有7.25米，圣马丁希望参加NBA全明星赛的三分大赛，但被拒绝了。

这不是让圣马丁最伤心的闭门羹。相比去全明星赛，他更关心球员在实战中的罚球命中率。
上赛季，骑士是全联盟罚球最差的球队，奥尼尔和詹姆斯的罚球命中率分别是 76.7%和

49.6%，根据两人上赛季的罚球得分，换算下来，如果两人命中率达到90%，一个赛季分别可以多
得103分和91分。

罚球好占便宜的正面教材是杜兰特，他是全NBA罚球命中率超过90%的6人之一。如果詹
姆斯也能达到这个罚球水平，上赛季得分王就不是杜兰特，而是詹姆斯。而放眼整个联盟，罚球
命中率近年来一路走低，上赛季创下史上新低，75.9%。

“我真是很奇怪，这么牛的球员罚球怎么这么烂。他们赚这么多钱，却因为罚球不进而输掉
比赛。”过去几年，圣马丁一直在和奥尼尔的团队联系，自荐教罚球，希望从此消灭砍鲨战术，但每
次都被拒绝了。“想想那些因为罚球不进输掉的比赛，那很容易解决，又不是造火箭。”圣马丁说，

“我想，是不是NBA觉得我太老了、太矮了……这实在让我很困惑。”
圣马丁说：“通常来说，我只要看一眼对方的罚球，就能知道他的问题出在哪里。NBA那些赚

大钱的家伙，不练罚球，太糟糕了。依我看，如果一个球员罚球都罚不好，扣篮再牛也不是好球员。”
都快

牛人 7个小时连续罚中5221球
“没人能在罚球这件事上当我的师父，没人！”

杯具 NBA球星罚球越来越烂
“如果一个球员罚球都罚不好，扣篮再牛也不是好球员”

十五六年前，看完漫画
书《灌篮高手》后，也幻想成
为“灌篮高手”的篮球少年，
应该也会看过这本书——人
民体育出版社1996年出版的

《投篮的技巧——从罚球到
扣篮》。在篮球技术指导书
籍并不像今天这么铺天盖地
的年代，此书在当年有相当
的知名度。

当年的小读者翻看之后
会很失望：这本书哪里是在
教你扣篮，讲的几乎全是怎
么投篮！今天再向你介绍这
位作者，你当年的鄙视一定
会化为崇敬。泰迪·圣马丁，
这个75岁的美国老头居然是
世界上最伟大的纯投手：1996
年，他曾经连续罚中 5221 个
球，这个纪录直到现在无人
能破，现在他还剩下一个愿
望：教奥尼尔、霍华德、詹姆
斯、韦德罚球。可惜这些罚
球困难户都没有听见。

奥尼尔奥尼尔 杜兰特杜兰特霍华德霍华德

本报讯 本来中国男篮已经出线无望，但
由于昨晚科特迪瓦爆冷 88∶79 战胜了波多黎
各，而三队比较小分，中国男篮已经提前出线！

根据国际篮联世锦赛的小组出线规则，如
果两支球队积分相同，那么先比两队之间的胜
负关系；如果三支球队积分相同，考虑到有可能
形成连环套的局面，所以就不比胜负关系，而是
比较这三支球队之间的得失分率。

现在的形势是即便中国负于土耳其，只取

得一胜，也能出线，因为中国、波多黎各、科特迪
瓦三队同为1胜4负，三队比较小分。此前中国
83∶73 战胜科特迪瓦，76∶84 负于波多黎各，
科特迪瓦 88∶79 战胜波多黎各，中国队得分
159分，失分 157分，得失分率为 1.0127；科特迪
瓦得分 161分,失分 162分，得失分率为 0.9938；
波多黎各得分 163分，失分 164分，得失分率为
0.9939。中国位居三队最高，以小组第四出线！

在 4 年前的日本男篮世锦赛上，在小组赛

最后一场比赛中绝杀斯洛文尼亚之后，中国、波
多黎各以及斯洛文尼亚都是两胜，最终这三支
球队比较相互之间比赛的得失分率，斯洛文尼
亚是 1.0438，中国队是 0.9880，波多黎各是
0.9718。最终中国队在小组赛输给波多黎各的
情况下挤掉对手出线。

C组第四出线后将对阵D组第一。D组第
一已经确定是立陶宛，中国将在1/8的比赛中对
阵立陶宛。 海子

科特迪瓦爆冷战胜波多黎各 中国男篮提前出线

谢天，谢地，谢谢非洲兄弟！
奇迹是这样诞生的——

若同为1胜4负 三队比得失分率 男篮0.0188优势力压科、波两队


