
2010年9月7日 星期二 统筹 李枚 编辑 陈泽来 栏目电话：13838146051 E-mail:zzwbcy@126.com 美编 周小舟 校对 王阳 版式 唐唐

情感倾诉 A35

这段时间，眼泪一直都在陪伴着我，在恋人面前，在亲
人面前，我不知道该何去何从。

这些年，我的家里一直都不平静。先是搞养殖赔了
钱，接着哥哥又出了事故，不如意的事情接连发生，压得我
们喘不过气来。今年 5月初的一天，我接到家里的电话，
说哥哥摔伤昏迷，正在医院准备做手术，我顾不得许多，拿
出仅有的一点积蓄就请假回了家。哥哥在重症监护室里，
需要做颅骨修复术，急需医疗费用，我的男友得知情况从
家里又要来了一万元钱，赶到医院来照顾哥哥。在近一个
月的时间里，我们尽心尽力，直到哥哥病情好转，我们才返
回了郑州，而此时我们口袋里的零花钱已所剩无几。

前一段时间，哥哥来郑州做康复治疗，就住在我和男
友租住的房子里，虽然我们还是尽己所能好好照顾他，可
是哥哥返家后还是惹出一大串麻烦来。

据说，哥哥回家后，一提到我的生活状况就忍不住地
哭。他告诉父母说，我在郑州生活得很苦，除了工作辛苦不
如意之外，男友挣不来钱，又没有眼色，不知道心疼人，他只
能眼睁睁地看着自己的妹妹受苦。家人们听了，就铁了心
地要拆散我们，他们一边四处求人为我联系工作，一边轮番
打电话过来，劝我回心转意结束这段感情，然后尽快辞去
工作回到父母身边。

家人的反对，让我们倍感压抑，时时担忧前途渺茫。
我痛苦万分，我爱他，而且我们已经在一起生活了两年，早
已彼此适应了对方，虽然没有举行婚礼，但已将对方视作
了自己人生的另一半。面对着艰苦贫穷，我们没有动摇
过，但现在来自亲人的压力，让我无所适从。我开始烦躁
不安，不停地抱怨、哭诉，对男友发脾气，而这一切男友都
默默忍受了，可有时候他越是不吭声，我越是变本加厉，我
明知道这样做不对，但却无法控制自己。

我明白事理，不想伤害任何人，不想违背亲情和爱情，
但无意中却把两者都伤害了。感情这东西就是这么折磨
人，我真的很痛苦，而且很矛盾。我心里难受极了，以前经
常给我打电话的母亲，显然对我非常生气，现在很久都没
有跟我说一句话了，姑姑来电话则警告我不要当忘恩负义
之人。刚才在我出门之前，姐姐又来电话吵我，让我马上
和男友分手……为此，我又哭了一场。我懂得报恩，从小
到大我一直都乖乖地听父母的话，工作了我也一直把挣到
的钱存起来，用来支付那一笔今生还也还不完的“债”。可
现在，我该怎么做他们才会满意呢？

我谁也不想伤害，但却不自觉地伤害了很多人，这种
结果是我最不愿看到的。我该何去何从，我不知道我的明
天在哪里……

恋爱中的我心中盛满了幻想，我只想着只要两
个人好，以后努力奋斗，我们的爱情就能幸福长久，
可现实并不是这样。

由于特殊的身世，我对自己的爱情从不敢有过
高的奢望，在我看来，王子和灰姑娘的爱情只是一
个童话，我的自知之明超越了幻想，我更喜欢脚踏
实地的感觉。和他交往之初，我就知道他来自山
区，家庭也不富裕，但随着交往的加深，实际情况还
是超出了我的预料。

2008年的五一节，我应邀前往他家做客，只身
从郑州出发，乘长途车跑了很远的距离，才抵达一
座小县城，然后又一路颠簸，沿着坑坑洼洼尘土飞
扬的山路到了离他家不远的小镇，而他早早地就在
那里等我了。

我终于走进了他家的小院落，低矮的石头房
子，与我们家相比竟然也会如此悬殊。他们家有 3
个孩子，他排行老小，是家中唯一的男孩子。那天，
他的家人为我准备了一桌子的饭菜，盛情款待我，
显然把我当成了未来的媳妇，还为我准备了一个大
大的红包。他家人的盛情让我有些诚惶诚恐，第二
天临别时，我还是把那个硬塞到我手里的红包，偷
偷地塞进了抽屉里，因为我实在没有做好这样的思
想准备。

我得到了他家人的喜爱，可是男友要想通过我
家人这一关就没有那么容易了。这一年的年底，我
把自己谈朋友的事情告知了父母，随后把男友带回
了家，希望家人能同意我们的婚事。可是，我能明
显地感受到父母对我男友的排斥，父母一致认为他
个子矮，人太老实，像他这样的人，恐怕在这个社会
上难以混出个人样来。再者，他家里太穷了，甚至
连我们周围的一般人家都不如，大学毕业的姑娘要
嫁给这样的人家多没面子啊。家人轮流规劝我说，
你看你的同学嫁的都不错，有房有车，而他能给你
什么？亏你还多上了这么多年的学……

在家人的反对声中，我和男友灰头土脸地回到
了郑州。我们不敢再提婚事，只能努力打拼，希望
有一天能混出个人样来，才会让家人接受我们的婚
事。我的生活一直没有摆脱贫穷的影子，现在的我
在一家公司打工，每个月只有一千多元工资，我比
周围的女孩子要“抠”许多，不敢随便花钱，因为我
还要每个月存下一笔钱给父母，回家时还要买礼
物，我需要花钱的地方太多了。

为了努力向前，男友辞去了公司里的工作，开
始自己创业。可是，说到创业又谈何容易，家人只
能提供一万元钱的资金，这些钱连买设备都不够。
为了省钱，我们在都市村庄租了房子，开了一家小
店，他里里外外一个人又拉业务又当小工，虽然有
时拉来了生意，但忙过之后才发现根本不挣钱，每
天他忙忙碌碌仅能顾住自己。像我们这样，要想结
婚生子，想要在这个城市里生存下去简直太艰难
了。

我从不敢奢望什么，不敢奢望豪华的生活、完美的爱
情，以及那些本不属于我的东西。“奢侈”二字让我远离幻
想，教会我面对现实，勤勉工作。

我的人生目标很低，之所以这样，与我的经历密不可
分。我家是农村的，父母勤劳本分，自打我记事起，家里经
济状况就很不好。也怪时运不好，看到别人家都靠养殖致
了富，我们家人也搞起了养殖，但可惜不但没有致富，反而
赔了十几万元。上初中的时候，我爸爸就已经不想供我继
续念书了，快开学时是老师带着钱来家里，说服了父母才
让我跟老师一起走的。上学需要钱，每次伸手跟母亲要学
费，都使我内心里无比自责，虽然妈妈从没说过什么，但她
偷偷地给我塞钱却不敢让我爸爸知道，家里的状况，让我
心情沉重怎么也高兴不起来。

早早地，我就知道自己与其他的孩子不一样。我隐隐
约约地听说我是抱养来的，在我刚出生不久亲爸亲妈就不
要我了，是现在的爸妈收养了我，所以我不能任性、娇惯，
必须听话懂事才行。记得小时候，每当我淘气时，奶奶总
是这样警告我：你不听话就不要你了，去找你的亲妈亲爸
吧，你是捡来的孩子……而且，村里人也都知道我的身世，
私底下开玩笑的时候，他们会问我说：等你长大了，你会不
会去找你的亲爸亲妈呢？

我究竟是谁的孩子？幼小时的我在心里无数遍地想
过这个问题。听人家说，我的妈妈就是附近那个捡拾垃圾
的女人。我常想，她真的是吗？我刚刚出生就被抛弃，假
如我找到她又能怎样？如果我去找她，周围的人一定都会
说我忘恩负义，因为我身边的人一直把那句话放在嘴边，
反复警告我：你长大了，可不能当忘恩负义的人！

我懂得感恩，我不会让父母对我失望的，因为在我的
人生字典里，除了感恩报答，我想再也没有什么其他的事
情比这更重要了。

真正触及我的身世这个敏感话题，是在我考上大学准
备离家之时。那一天，妈妈陪我上街买东西，走着走着，妈
妈动情地告诉我说：你长这么大了，也该知道真相了，我想
告诉你，你是我抱养来的，本想等到你结婚时再告诉你，可
现在你要走了，还是早点让你明白的好，我们也想让你知
道把你养大供你上大学，实在是一件非常不容易的事情
……

听了妈妈的这番话，我很平静，其实这早已是预料中
的事情。当然，在感动之外，我也更加明确，只有自立和感
恩，比同龄人更节俭更努力地面对今后的生活，才是我最
应该做的。从那一刻起，我感觉身上的担子更重了。

虽说我长得单薄瘦小，但我努力勤奋。大学期间，我去饭店里当服
务生，到公司当促销员，我会利用时间偷偷地去打工挣钱养活自己。

我的消费很低，每个月家人只能提供给我 200元钱的生活费用，
我必须节省，不能乱花钱。几年里，我从未奢侈地为自己买一件新衣
服，我明白上学的钱是大家凑来的，以后是要归还的，我必须要赚钱才
行。

我从未想过自己去寻找一段爱情，但它还是未经家人的同意悄悄
地来了。这是一段并不浪漫的爱情。那一年，在我毕业实习时，认识
了一个对我非常好的男生。他比我大4岁，也曾和我在同一所大学就
读，通过校友聚会我们有了一面之缘，但当时我丝毫没有在意过他，他
长得瘦瘦小小，丝毫没有男生应有的那种阳刚潇洒的气质，以致于我
后来还在想我怎么会相中他呢，连我都觉得不可思议。

偶然认识之后，他就有意接近我，他和我谈学校、谈艺术、谈工作，
而我只是静静地听着，他说的事情离我太遥远了，我根本插不上嘴。
他对我的热情表露无遗，连我身边的朋友都悄悄地告诉我，这个男孩
子总来找你，一定是喜欢上了你。我听了，心里不仅没有高兴反而不
安起来，没经家人同意，我怎么能自己找朋友呢？意识到这一点，我警
觉起来，开始有意地疏远他，不再和他交往下去。

时间过去了 3 个月，在同学的生日会上，我和他再次不期而
遇。那一天，同学们相互开着玩笑，玩得很开心，他也开玩笑似的
跟我说：“你怎么不理我，是不是喜欢上了其他人？”我根本不想谈
恋爱，哪里有什么男朋友啊。不过，见他如此真诚，我只同意把他
当做最普通的朋友来交往。从这以后，我们之间就又有了接触，他
忠厚实在，勤奋努力，而且对我又特别好，每次在我最需要帮助的
时候，他总能及时地出现在我的身边，我是那样信任他、依赖他，心
底深处的那道防线渐渐瓦解，我们开始慢慢好上了。

痛苦中的我以泪洗面

爱情之路走得太艰难我的身份与众不同

倾诉人：朵朵，26岁，打工者
采访人：晚报记者 崔迎

善良的朵朵用
眼泪冲刷着内心的
委屈，看得出，她最
渴望得到的是亲人
的理解和支持。她
不想违背家人的意
愿，同时也不想背
叛爱情，她明白此
时无论作出怎样的
决定，都会对她所
爱的人造成伤害。
今后的路还必须自
己来走，感情上的
纠结也终将会淡
去，也许时间是一
剂最好的良药，希
望朵朵能顺利地跨
过这道门槛……


