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我、妻子和女儿，三个人分别在三个不同的城
市生活，因此被我们无奈地形容为“三地分居”。

事情还得从去年 9 月说起，北京某著名科研
机构的一封研究生录取通知书，改变了我们一家三
口平静而又普通的生活。妻子被顺利录取为全日
制研究生，在此之前，她是一位大学老师，我是一名
机关工作人员，活泼可爱的女儿也早早进了幼儿
园，一家人围绕一个城市的三个点，工作、学习、生
活，是那么的简单、那么的规律，也那么的幸福、满
足和惬意。但从妻子带着行李、带着一家人沉甸甸
的叮咛和嘱托踏上北京的求学之路开始，我们家的
生活就开始了一百八十度的大转变。家里老人身
体不好，再加上自己的工作实在太忙，不到三岁的
女儿便被送到了岳母家去上学，一家三口，一个在
北京、一个在郑州，还有一个在老家县城，充满思
念、充满疲惫和无奈，也充满激情和渴望的“三地分
居”的生活便拉开了帷幕。

妻子和我在思念中，也顾不上拥堵的疲劳，一
到假期，便开始了牛郎会织女的奔波。国庆节总共
一周的假期，去掉往返的时间，也只有可怜的五天，
就这五天也不可能是我们小两口所能够独自享受
的，因为，在老家县城，还有整天扳着指头算时间，
盼星星盼月亮一样盼望父母的可爱女儿。所以，假
期时间，就毫无保留地给了女儿，带着她爬山、划
船、玩游戏等，忙得不亦乐乎。可怜天下父母心，总

觉得亏欠女儿，所以，这段时间“牛郎”和“织女”是
很难单独相聚的，白天忙碌一天，晚上女儿还是无法
抑制见到父母的激动和喜悦，轮番缠着妻子和我给
她讲故事，一个“白雪公主”的故事，女儿听得不厌其
烦，妻子讲完一遍，还非要让我再讲一遍，每天晚上
不折腾到十一二点绝不罢休，大概女儿也是特别珍
惜难得的团聚时光吧！

自从妻子离开家，家里的电话费就像股市里的
大牛市，一直涨个不停。妻子和我尽管结婚五年，
但感情很好，无论是加班还是出差，每天都要通次
电话，有时候会两三次，这已经成了一种生活习惯，
还有在老家县城的女儿，我的每次通话，要么先女
儿，要么先妻子，反正是一个都不能少。每次给女
儿说完话，当然少不了妻子的，因为女儿和爸爸说
完话，自然就轮到了妈妈。时间一久，女儿形成了
思维定式，而且有了其不太专业的专业术语。现在
每次和女儿打完电话，她都会说：“爸爸，把电话给
妈妈‘传’过去吧。”于是乎，我就急忙给妻子拨电
话，让她赶紧给女儿打过去。

时间过得很快，一年半转眼过去了，妻子再有一
年就毕业了，我、妻子，还有女儿，都在盼望着一家团
聚的时刻，也渴望着尽快结束这“三地分居”的日子。

“三地分居”的日子很苦很涩，但充满了幸福的
牵挂和喷涌的思恋，它必将留在我们一家人刻骨铭
心的记忆里。

那时候，佛陀还在林子里闭关，弟子们还在
林子外修行。每天中午，那些弟子都会去舍卫
城化斋，大家吃完了，再给佛陀打包一份，恭恭
敬敬送到林子里去。今天阿难给佛陀带饭，明
天迦叶给佛陀带饭，后天舍利弗给佛陀带饭，大
伙轮流值日，各尽其职。

问题是，徒弟们送去的不光是斋饭，还有一
大堆抱怨。不是抱怨佛陀，是抱怨世人，抱怨城
里的官员越来越腐败，抱怨城外的百姓越来越
自私。每个到林子里去的弟子临走都会撂下这
句话：“师父，现在世风日下，人心不古啊！”佛陀
吃完了斋饭继续打坐，一动也不动，不理他们。

终于有一天，佛陀出关了，亲自带队去化
斋。他和弟子们一路走着，在城外瞧见了倒地
的老妇，士农工商纷纷绕过，无人相扶；在城里
瞧见了收捐的官吏，大商小贩献上红包，无人说

不；沿街商铺就地倾倒着污水，楼居的住
户向空中抛撒着垃圾，走在街上的男男女
女都在乱丢东西，垃圾也扔，月光宝盒也

扔。弟子们气愤地对佛陀说：“师
父，您都瞧见了吧？”佛陀不说话，
扭头往回走，边走边捡起地上的

垃圾，疏走街边的污水，他还向收捐的官吏讲了
一番慈悲喜舍的大道理，等到走出城门的时候，
又扶起了那个倒地的老妇人。

弟子们很感动，阿难却说：“您这样做是没
有用的，回头他们还是会乱扔乱倒，官吏还是会
乱收费，老百姓见了该帮助的人还是会绕着走，
大家都在这样做，这个社会已经不行了。”佛陀
微微一笑，说：“平常我都用比喻给你们讲经，这
回我再打个比喻吧。比方说，有个人渴得要命，
到处找水喝，后来发现一条河，河水非常脏，水
面上浮着许多粪便，他嫌恶心，可是当时除了这
条河再也找不到别的水了，你说他是把河水净
化了再喝呢，还是捏着鼻子直接喝？抑或不但
不净化，还往河里扔更多的粪便？”阿难说：“当
然是把水净化了再喝。”佛陀说：“我刚才就是在
净化一条河。”阿难和其他弟子都恍然大悟。

聪明如您，想必已经知道我要说什么了。
我想说的是，我们现在这个社会就像故事里的
舍卫城，很多人都把道义和规则扔得远远的，说
是“世风日下”并不为过，而我们自己却又像佛
陀的那些弟子，一边抱怨整个社会已经无药可
救，一边又在做着让这个社会更加无药可救的

事情。
扪心自问，我就经常抱怨别人不排队，自己

却努力往前挤；经常抱怨白色污染越来越严重，
自己却空着手走进菜市场，出来时拎着大大小
小的塑料袋；经常抱怨那些拒载孕妇的司机愚
昧而自私，自己却加着油门从摆手呼救的患者
身旁疾驰而过；经常抱怨潜规则的不公和强大，
而自己却忍不住去配合它的运转，让它变得更
加不公和强大……

没错，我们都是目光如炬，都能发现这个社
会的不洁，但我们经常忘记，恰恰是我们自己组
装了这个社会。社会之所以不洁，自然是很多
人造成的，但首先是我们自己造成的。

我们是普通人，我们做不了甘地，做不了曼
德拉，做不了马丁·路德·金，更做不了佛陀，我
们无法让这个社会改观，但我们没有权利说：

“算了吧，没用的。”那等于是给我们厌恶的不洁
投上了一张赞成票，等于是往本来就脏的河水
中扔进一坨更脏的东西。

如果您认可以上这些话，那么好，从现在开
始，从我们自己开始，不管面对任何一条河，我
们都不妨试着去净化，而不是往里面扔垃圾。

刘伯年轻时，是一个村子里的当家
人，当了一辈子村支书，硬是把一个数千
人的穷村治理成远近闻名的富裕村。近
几年，年纪大了，刘伯急流勇退，到儿子
家颐养天年。村里人说，照老支书的脾
气，要不了多久，他准要从城里回来。没
有想到一向说一不二的他，竟然乐呵呵
地在城里享受起天伦之乐，大有乐不思
蜀之意。有人惊奇，问及他与儿子一家
和平相处的秘诀。刘伯笑笑说，放下一
切就行了。原来，刘伯到了儿子家里，除
了逗逗孙儿玩耍，其他的事情一概不管
不问。他说，孩子们的事情他们自有主
见，一切由他们做主好了，一来自己清
心，二来也赢得了尊重。细察一些家庭
不和的主因，就是家里的老人舍
不得放下。

小徐毕业于名牌大学，应聘
到一家企业科技处供
职。他默默无闻，一有
空就读书钻研业务。
三年后公司调薪，小徐
居然没份儿，有人为他
打抱不平，要他找老总
理论，他微微一笑不予
计较。一年后一家猎
头公司前来游说，许以
诱人的职位和薪酬要
他“投奔明主”，小徐没
有答应。没有多久，单位进行数据升级
切换时遇到了难题。科技处一派沉闷，
大家知道，如果数据升级失败，公司信誉
及生产进度势必遭受严重影响。谁也没
有想到，危难之时小徐主动请缨，迅速破
解了难题，成功化解了一场危机。

和一个经商的朋友谈话，感觉他的
声音很轻很轻，甚至有点有气无力。有
知情者说：“他现在是千万富翁了，声音
越轻钱越多。”后来得知情况果然如此。

在武打片中，使用刀枪棍棒对打的
人是武功最低的，他们肯定打不过拿扇
子和拂尘的；而拿扇子和拂尘的，又肯
定打不过闭目养神一动不动的。中国
武术强调以静制动，以逸待劳，以柔克
刚，无为而无不为，一切顺势而发。

中国京剧武行中最大的动作是翻
跟头，但关公不翻跟头。你看关公的
像，没有瞪着眼睛拿刀乱砍的，他多半
手捧一本《春秋》，正在耐心阅读。不用
问，那些见人就拔枪且大呼小叫的，不
是跟班，就是混混。

梦画小记
己丑季春中浣，夜深人静，万籁俱

寂，披衣而坐，赏玩画作，顿觉游移青山
绿水之间，祥云缭绕，苍松翠柏，茂林修
竹，雪落无痕，江流有声；忽而置身花香
鸟语之中，兰送暗香，梅发新枝，凤翔鹤
舞，春燕呢喃，锦鳞游泳；或坐古刹之中，
参禅悟道；或与英雄论剑，驰骋疆场；或
仰视伟人，聆听教诲；或促膝老农，共话
桑麻；高人对弈而决胜负，狂士长啸而发
清音；钓夫垂竿于烟波之上，骚人吟唱于
山水之间；时至午夜，有隐者邀余共酌，
酒酣，忽见美女数人，飘然而至，霓裳羽
衣，杏眼含春，漫拨琵琶，仙音袅袅，舞姿
翩翩。中有一人谓余曰，愿陪君共舞，余
诺诺。世南先生戏曰：诱尔温柔之乡
矣！答曰：有君敬绘菩萨护祜，能挟持
否？言罢笑醒，乃南柯一梦耳！

书画者，中华之瑰宝，民族之精粹，
沉浸其中，可去烦解忧，可开启心智，可
荡涤凡尘，可净化心灵。余性喜书画，亦
爱收藏，非求拥有，但望过眼，如是近四
十载。既成生活之不可或缺，日之所思，
若能常入梦境，亦乃快事也。
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