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男孩“娘”，因为“男性教育”缺失
有心理学专家研究证明，男孩与父亲接触的

机会越多，在一起的时间越长，他们就越勇敢、坚
强、豁达、乐观。

而在现实生活中，不论男孩子还是女孩子，家
庭教育的参与者大多数是妈妈。汝河路小学五
（二）班班主任高军红说，从每次开家长会都能看
出来，八成以上的家长都是妈妈。

另一方面，小学教师中，女教师的比例过
高，也是造成男孩女性化的重要原因之一。
学校里面女教师过多，教育教学、校园生活
中女性氛围突出，这对学生健全人格的形成
有不利影响。“我们学校共有 91 名老师，有 13
名男老师。”汝河路小学教导处的一位老师
介绍。

这所小学实行“因性施教”
从本学期开始，二七区汝河路小学意识到性

别教育的重要性，开始试行“因性施教”，在三年级
和五年级进行实验。

高军红说，教学过程中，老师也在不断用心观
察学生、研究学生，发现学生因性别不同表现出来
的心理特点、性格特点存在很大差异。

“研究了男生和女生的差异，在教学中就开始
有针对性地进行不同教学。”校长张卫东说，比如
语文课，要培养学生对文章的情感体验，这方面女
生是强项。女孩子可以充满感情地朗读课文，读
得深情而又精彩，而男生的情感不如女孩子丰富，
就可以适当降低对他们的要求。

男孩去搞运动，女孩学音乐和礼仪
从这学期开始，汝河路小学的五年级同学被

分成男生和女生两大“阵营”，尤其是上活动课的
时候。

昨日下午，五年级六个班的男孩们都聚集在

操场上，玩跳大绳、障碍跑等，个个活力十足。

女生们则安安静静地坐在教室里，学习礼仪、

头花制作、音乐欣赏、剪纸等课程。“站立要挺胸、

收腹、抬头、双肩自然放松；坐时，背要挺直，女生

两腿并拢。”高军红边讲解边做示范。

女生们带了针线盒和花布，在老师指导下学

习做头花、剪裁、折花、穿针引线，个个都很认真。

校长张卫东有个想法，“因性施教”不是为了

扩大男女差异，而是在尊重这种差异的基础上，给

男女生提供充分展示自己的空间，让学生在活动
中得到锻炼，男孩更有责任心，更坚强；女孩更有
耐心、细心，更加自尊、自信、自强。

妈妈讲的故事，孩子不爱听
“大雨滂沱”说，从孩子很小的时候，她就开始

与女儿一起亲子阅读，“买了大量的国外绘本，画
面精美，字很少，和女儿看得很开心。”

“就那几个字，我开始不会讲，是自己随意发
挥呢？还是就照着字读，让孩子自己想象呢？”她
和群里的妈妈们都很迷茫，慢慢就摸索着按照自
己习惯的方式进行了。

后来女儿对书有了极大的兴趣，每天都要看
书，早晨起床也看，可是慢慢的，“大雨滂沱”和“天
空”一样，有了不知道如何进行下去的困惑。

“天空”想给儿子讲，可是儿子总是听一会儿

就被别的吸引走，“似乎是我的吸引力不够，但是
我怎么办？不知道。”

培训故事妈妈，郑州有没有？
记者在“天空”的指引下，找到了外地一些培

训机构的介绍，原来，深圳等地的培训机构，就是
一个公益组织，都是家长们自发组成，从几个人发
展到成百上千，定期组织研讨和培训。

“天空”说：“郑州的家长们很多也有这样的素
质，可是就找不到这样的组织。晚报能帮我们找
找，或者号召成立一个，大家一起成长好吗？”

在网上，记者通过深圳“三叶草故事家族”的
部分资料了解到，讲故事还真不是那么简单，全身

心投入陪伴孩子阅读是第一位的，然后随着故事
的一皱眉一弯腰都是学问，读第一遍第二遍第三
遍感受不同，侧重点也不同，看来生动地讲故事还
真大有学问。

想办“故事沙龙”，和晚报联系吧
昨日，记者联系郑州市图书馆，少儿部的杨主

任介绍，他们馆里少儿部也有很多活动，包括画
展、闲置换物、棋牌比赛等，但是针对低幼儿童的
亲子阅读还真是没有开展。

晚报号召，如果有机构开展了类似的活动，告
诉晚报吧，晚报会将这一好消息转达给郑州热爱
阅读的孩子的爸爸妈妈们。

挥霍派：网上网下商家激战 单身
贵族犒劳自己

天涯网友“AB的银”发帖称：今年我依然是光
棍，我决定好好犒劳一下自己，添置一些新货，花上
一两千元“不在话下”。

去年，“光棍节”促销的爆棚令很多网购品牌记
忆犹新。记者看到，淘宝、拍拍以及百度旗下新近
推出的大型网上商城乐酷天这三大网购平台，纷纷
针对即将到来的光棍节推出了力度十足的主题活
动。

传统商家也意识到了这一天的消费热潮。郑
州丹尼斯在 11月 11日推出了会员日活动，推出了
全年不多见的“1300 返 1300,1300 返 600,1300 返
300”的促销活动。

另外，搞怪系列的单身节礼物层出不穷，价格
从几元到上百元不等。光棍玫瑰花、写着“至今单
身”的火柴盒、光棍徽章、光棍皮鞋、光棍证等“单身
汉特供品”开始热销。

寻爱派：相亲网站纷纷发出相亲
召集令

记者在不少论坛上发现，众多网友自发举办

“脱光”派对，一家“光棍节网聚”要求与会者需手持
“光棍证”入场，通过泡吧、三国杀、国王游戏等趣味
活动来迅速热络感情，进行一场“集体相亲”。希望
把去年单身节那句“我要‘脱光”变成现实。一名

女白领甚至在论坛上发帖，呼吁企业放半天“单身

假”，好让她梳妆打扮去相亲。

记者看到一些知名的相亲网站纷纷发出相亲

召集令，主办大型相亲会。比如世纪佳缘就要求，

凡高中以上文化程度的单身朋友，男士年龄 22～
50岁、女士年龄20～48岁、月收入1000元以上，均

可报名参加，参加的单身朋友的资料将按照职业进

行划分，在主持人引导下，在情歌对唱、抛绣球等丰

富多彩的节目和互动游戏中，追寻意中人。

享乐派：唱K、吃饭多了一个借口
网友“想飞企鹅”留言说，看来我今年暂时不能

告别单身了，那就笃笃定定该干吗就干吗，决不参

加“扎堆寂寞”的相亲派对。和这位网友的想法一

致的人还有很多，不少单身人士认为，“光棍节”是

个很有意思的日子，平时工作、学习忙，正好以此为
由与好友一起吃饭、唱歌，倒不必非要有什么目的，
不如热热闹闹地为娱乐找一个借口。

据了解，不少酒吧、电影院、KTV 也抓住光棍
节“相亲经济”的噱头，各式针对单身一族、聚会活
动的优惠比比皆是……

一家酒吧老板向记者透露，根据以往的经验，

光棍节生意肯定比周末还要好，甚至会赶超情人

节。

自嘲派：光棍节各类调侃MV、段
子众多

光棍节来了，恶搞教程、光棍节宣言、脱光教程

段子，网上俯拾皆是。一些极具搞笑的光棍节段子

早已在年轻人中间流传，甚至一些网站专门开辟

“光棍节祝福短信”栏目。

在本地网站的BBS中，不少网友还调侃自己发

出了“求爱自荐信”。网友“我是一滴雨”说：跪求女

友。本人风流潇洒、貌比潘安、博学多才、是 80后
最具有才华的光棍……

一位网友这样计划 11月 11日的生活：早上吃
2根油条，拆开来吃；坐两趟 11路车，上班一趟，下
班一趟；上午 11 点 11 分准时吃饭；吃饭用 2 双筷
子，左手一双，右手一双；晚上邀几个光棍打麻将，
只和4条；夜里11点11分准时睡觉。

孩提时代
“孩子上幼儿园了，我发

现越来越没办法驾驭故事来
吸引他了。”网友“天空”向记
者诉说，“我仔细观察，不是他
对书不感兴趣，是我的讲述有问
题，可是又不知道怎么改变。”

“天空”是 3 岁男孩的母
亲，她说，国内的大城市都有
专门培训“故事妈妈”的地方，
不知道郑州有没有？

晚报记者 辛晓青

男孩向左男孩向左 女孩向右女孩向右

“男孩子不像男孩，阴柔，
自私，不阳光。”市区一所小学
的负责人说，女孩子则更强
势，学校里多数班干部是女
生，排名靠前的也多数是女
生。二七区汝河路小学发现，
如果在教学中根据男孩、女孩
的不同特点进行教育，会起到
一些效果。

该小学实行“因性施教”
方案近两个月，男孩女孩发生
了什么变化？
晚报记者 张勤/文
张翼飞/图

单身时尚

享受的是孤单享受的是孤单

11 月 11 日，一年一度
的“光棍节”即将到来。单
身人士高调宣言：单身并不
孤独，单身依旧潇洒。“光棍
节”，各有各的过法。
晚报记者 孙娟
实习生 潘丽娜

女生们在教室里进行音乐舞蹈的欣赏课男生们在操场上进行极富挑战性的体育运动


