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情感倾诉 A31

幸福的花儿自己栽

一个女人的背后总有许多故事，人生的道路总有许多波折，
是乐观的坚持还是消极地面对？答案不是在别人那里，而是在
你自己的内心深处……虹芸说自己之所以生活得很辛苦，靠的
就是追求完美、追求幸福，这一信念的支撑——

一结婚便成了“周末夫妻”
如果把婚姻比做一个舞台，我在家里的

角色就是幕后工作者，男人在外打拼，而我除
了上班就是在家料理家务，如果你问我幸福
吗？我的答案是肯定的。

只是，在我们的幸福中，还掺杂着些许淡
淡的酸楚——一年当中，我们大多数的时间
都过着牛郎织女般的生活，一家人团聚的日
子总是那样短暂。不过，我也明白，哪里会有
那样完美的幸福呢？

男人和女人，从结婚的第一天起，都在悄
然地改变着自己，未来的路在何方，谁也预料
不到，只是前方的风景太诱人了，引得我们一
路颠簸着走下去。

我和文光是大学同学，文光从那时就喜
欢我，我们的爱情在书香中渐渐浓厚，文光不
止一次向我求婚，但是大学毕业，我们的爱情
却要面临分离的考验。毕业时，我接受了家
人的安排回到了家乡城市，而文光则在郑州
落了脚。如果结婚，我们只能两地分居。当
时，我很犹豫，而文光却说，分居算什么，牛郎
织女离得更远，不照样情深意笃，何况，工作
还可以想法调换，我听了特感动。

我们一毕业就结婚了，成了当时很时髦
的周末夫妻。每周五我早点下班坐长途汽车
到郑州，每次见到他翘首以盼的身影，我所有
旅途的疲劳和工作的辛苦都似乎烟消云散
了。长别的小聚，使我们避免了寻常夫妻油
盐酱醋的磨合，一直停留在珍惜和满足的状
态中。

两年时间不知不觉过去了，终于有一天，
我苦盼已久的工作安排终于有眉目了。多少
次梦里相聚，如今美梦成真，在一处两居室的
老房子里，我用最短的时间铺陈出了一个温
馨的小家，我们幸福地相守。

甜蜜的团聚何其短暂
我老公文光在一家企业上班，而我则在

学校里上班，虽然每天忙忙碌碌，但我们过得
还算有滋有味，我喜欢编织刺绣，家里边边角
角都被我装饰一新。每天下班回来，家里总
是那么温馨，我们夫妻要么一起出去运动，要
么就是在厨房细心烹饪，让屋子里弥漫着浓
浓的饭菜香。

这样温情脉脉的生活一直持续到2003年
春天，我怀孕后，关于孩子的问题更是成了我
们生活中的主旋律。不久之后，我们家漂亮
的小公主出生了，我非常高兴，女儿几乎集中
了我和老公全部的优点。

不过，这样平和的日子并没有持续太
久。文光是事业感极强的人，他不愿永远在
企业里耗费时日，他渴望命运出现转机。其
实，文光内心早已经有了继续深造的念头，但
直接改变我们生活轨迹的还是另一件事。有
一天，文光说同学们准备安排一次老同学聚
会，他负责收集整理信息，我一看他那兴奋的
眼神，就知道他很看重这次难得的聚会，也是
啊，谁不怀念那校园里的青葱岁月？

我们的生活圈子有限，平时和同学们的
联系并不多，许多同学都是一别多年。再见
面，各人的变化那就太大了，那种情景想也能
想象的到，每个人都打扮得整整齐齐，像是去
赴一场人生的盛宴，每个人都极力展示着自
己最光鲜的一面。的确，同学中不乏春风得
意的人物，他们的变化让我们感叹不已。这
种触动，谁都有，只是我没有想到，它对文光
的影响会如此巨大。

生活中有苦也有甜
刚结婚那几年，文光的性格多沉稳啊，可似乎一夜之间，他性格里最要强的部

分开始浮出水面了。没办法，我只能举双手支持他！第一年，他考试失利，第二
年，文光又踌躇满志地走进了考场，但他考出的分数还是并不理想，权衡再三，只
好调剂去了西安的一所院校读研。

文光不在家的日子，我一个人带着女儿，那日子过得真叫苦不堪言。我们一
家人第一次分开，我心里空落落的，他打电话回来，我还得强颜欢笑，告诉她家里
一切都好，我和女儿如何快乐！

然而在那些夸张的幸福下面，我却倍感失落。多少次梦里相聚，如今美梦成
真，却只有片刻又要重回梦乡，这种不甘只能在更好的生活面前，隐忍成一滴滴泪
水，悄悄洒在枕边。

一边是繁重的工作，一边还要照顾女儿，有时候我的身体也感觉吃不消。我
一边要克服，一边不断用“你真坚强”来自我慰藉。好不容易挨到了暑期，他之前
说过一定会在家陪着我们，谁知又突然变卦说临时还要完成一个很重要的课题。
我平时还好，但遇到不顺心的时候，一直坚强的意志也会差点崩溃，没人时，我常
常落泪。看着身边那个柔弱的女儿，我更是不知如何是好。

我强行要求妈妈扔下正照看的几个月大的小侄来照顾我。有妈妈帮着，我勉
强度过了最艰难的日子。

三年的研究生学习，文光比工
作时还忙，即使回家，也是关在一个
房间里不断地写呀、看呀的。对家
里的事，通常都是一句“辛苦了，老
婆，等我毕了业，你就轻松了”。

直到现在，回想起过去的三年
时光，那真叫做“水深火热”。看着
同事个个把自己打扮得年轻又时
尚，或是听着她们兴高采烈地安排
着一家人的旅游计划，我经常一个
人发呆，不得不盘算着如何才能省
下一点钱，如何安排好自己的生活，
然后才去苦苦思索着我们一家子的
明天。

文光去外地读书，不用说，生活
上也是非常清苦，而且，他也和我们
一样倍受思念之苦。经常有同事笑
我：“你们家顶梁柱什么时候回来？”
而我则是苦笑着问他：“读完书，我
能跟你享福吗？”文光并不直接回
答，而是一再安慰我安心地在家带
好孩子！

夜深人静，把女儿哄睡觉后，我
也开始练笔，写下了不少文章，我的
名字开始陆续出现在了报纸杂志
上。写作，填补了我的寂寞，给我带
来了无比的喜悦，也给我带来了不
少意外的收获。

临近毕业，文光也开始回郑州联
系工作，但就业形势已经不比当年
了，研究生找工作并不占任何优势。
就这样，文光研究生还没毕业，又开
始马不停蹄地准备考博了。今年 3
月份，文光又开始为考博而奔波了。

在等待中体味生活的滋味
千等万盼的毕业到了，等来的却是文

光决定继续攻读博士的消息。我当时就
有些受不了了，跟他大闹了一场，想起自
己结婚以来，常守空房，又独自带着孩子，
种种委屈全部涌上心头。文光默默地听
着我的数落，无言以答。后来，他很歉疚
地对我说：“你对我的支持我永记心间，为
了我们美好的未来，只能请你再理解我一
次。”我只好选择了理解。

独自带孩子的困难，文光或许永远无
法体会。孩子渐渐大了，虽然她爱爸爸，
但是她跟爸爸在一起的时间少之又少。
有一次，女儿对我说，爸爸是不是生气
了，怎么总不回来？看着女儿天真的眼
神，我当时眼圈就红了。从那以后，我再
也不敢节省电话费了，每每打电话的时
候，我都要女儿在身边，更让她和爸爸多
聊一会儿。

文光最终还是考取了西安一所高校
的博士生，这样，从今年9月份起，他至少
又得在西安求学三年，对于他来说，每一
天的日子都是崭新的，但一家三口再一次
两地分居，被迫留守的人总是最郁闷的。
现在，碰上熟人问女儿：“想爸爸吗？”女儿
通常是一声不吭，而我只能用忙碌来打发
时日，再一次做着同样的梦，希望时间一
晃而过，我们真正迎来团聚的那一天。

幸运的是，女儿已经懂事了，我可以
带着她到处行走开阔眼界，我们早已把西
安当成了另外一个家，而且我们的生活中
还有网络，在视频里，我们一家三口还可
以在影像中团聚。每天晚上，上网是我们
一家最幸福的时候，每到这时看到他的笑
脸，听到他关心的问候，我就会感到快乐
和满足。是啊，幸福不会从天上掉下来，
它也需要付出。人生就是这样，不进则
退，只有付出了才不会有遗憾；只有在一
路的颠簸中，才会领略到幸福的难得与
甘甜……

人之所以能够忍耐、等候，是因
为有一个美好的期盼，有一个坚定
信念的支撑。虹芸说自己与先生之
所以能保持多年的两地分居婚姻，
靠的就是这种强大信念的支撑，幸
福生活的甘甜，也只有经过艰辛的
努力才能细心体味……
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