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金牌 银牌 铜牌

中国 173 93 86
韩国 71 59 81
日本 36 66 74
伊朗 16 10 19
中华台北 12 12 33

截至今日零点

（11月24日）

徐林胤/吴鹏根 男子沙滩排球
刘翔 男子110米栏
中国女子曲棍球队
何敏 跳水男子1米板
李彩霞 田径女子撑杆跳
李红 空手道女子50公斤以下级
曹忠荣 现代五项男子个人
吴敏霞 跳水女子1米板

今日导视
10:00 壁球女团决赛 CCTV7
11:00 皮划艇多项决赛 CCTV5
13:15 男篮半决赛 CCTV5
15:30 男足铜牌决赛 CCTV1
17:00 田径多项决赛 CCTV5
18:00 跳水女子10米台决赛 CCTV12
18:50 田径多项决赛 CCTV5
19:30 跳水男子3米板决赛 CCTV12
20:00 女排半决赛 CCTV5
21:30 女篮决赛 CCTV5
（以具体播出项目和时间为准）

A48A48奔奔粤粤

中国代表团金牌数
已超过多哈亚运会

轻松拿三连冠
这一刻飞人宣布回归

昨晚 7时 50分，广州奥林匹克中
心场。蹲在第六道起跑线的刘翔抬眼
前望，前方10排栏架清冷盈亮。

等待起飞的时间虽然很短，但又
是漫长的。观众的欢呼和刘翔的沉静
在现场大屏幕上交相显现。

发令枪即将打响之前，已经蹲
下的刘翔突然举手，示意有问题。
现场裁判示意重新开赛。原来，现
场6万多名观众欢呼声过大，经验
丰富的刘翔为了能清楚地听到枪
声，马上向裁判举手要求重新预备。

现场一片安静，万众目光都落
在了第六道。

发令枪响，刘翔有力地蹬着起跑
器，迈步，加速，攻栏……

一个栏后已经领先，他的栏间技术
公认世界第一，动作伸展如雄鹰展翅。

与巅峰期相比，途中跑的刘翔力
量显得稍缺，但动作连贯，连接顺畅。
第六栏，刘翔开始独自飞舞。第八栏，
飞人之势已经无可抵挡。第十栏过
后，刘翔大踏步飞向终点线，脸上隐约
带着一丝笑容……

“这仅仅是个开始。”刘翔的师傅
孙海平这样评判弟子的表现。颁奖仪
式上，刘翔双脚起跳，像鸟一样飞到台
上。他站在大地，将手指向浩瀚的夜
空，向全世界宣布：这一刻飞人回归！

施展凌波微步
逃脱媒体志愿者“轰炸”

赛后，刘翔受到了新闻媒体的“轰
炸”，无数亚运志愿者也为他疯狂，新
闻发布会结束后场面再次混乱，刘翔
以凌波微步赶紧逃离新闻发布厅，那
速度简直比跨栏时还快。走出新闻发
布厅，国内外媒体记者被飞人的粉丝们
所震撼，近百名粉丝聚在一起高喊刘
翔，想见见自己的偶像，众摄影记者好
一顿狂拍，一位女孩捧着与刘翔的合影
激动地说：“我喜欢他9年了，他今天跑
得太好了，我还想见他一面。”在“刘翔！
刘翔！刘翔”的呼喊声中，他们尽情宣
泄着对偶像的崇拜。

刘翔“福地”豪言
我还能拿“奥运冠军”

冲过终点后的刘翔，习惯性地大
口大口地喘气。抬头看看这里的体育
场，他尽情地笑了。这里是他的“福
地”，当还是一个18岁的青涩少年时，
他就在这儿拿了全运冠军。8 年后，
他又在这里第三次摘得亚锦赛金牌。

只是再次回到这里，已经是沧海
桑田。虽然他还是那么受欢迎，但已经
有了太多的不同。北京奥运的退赛，刘
翔从天堂掉到地狱，一位万众仰望的偶
像，忽然变成了千夫所指。去年底复出
时的13秒15，让他和他的团队欣喜若
狂。但之后，便是一个比一个差的成
绩。这段时间对于刘翔而言，怎么忍受
从低谷重新站起来的疼，或许比他的
阿喀硫斯之踵更令他难过。

现在，他可以尽情地笑了，尽情地
发出豪言：“我还是稍微留了一点。”飞
人接下来的话更让人吃惊：“其实现在
不算康复吧，等什么时候把罗伯斯的
纪录给抢回来才算真的康复了吧！”

赛后的新闻发布会上，能否重返
巅峰始终是记者们关心的热点问题。

“你还能拿伦敦奥运金牌吗？”面
对这么“赤裸”的问题，刘翔的回答也
很“赤裸”：“能！我相信我能！‘能’就
一个字，但做起来会有很多东西，不管
能不能，我都会做好！”

能容纳400人的发布厅掌声雷动。
郑州晚报亚运会前方报道组薛军郭韬略

刘翔夺冠后，听他们怎么说刘翔夺冠后，听他们怎么说刘翔夺冠后，听他们怎么说
冬日那动容：冬日那动容：我们已等待了我们已等待了2727个月个月

现场解说忘情欢呼：现场解说忘情欢呼：你是天神你是天神 顶天立地男儿顶天立地男儿
刘翔微博：刘翔微博：乡亲们好啊！今天有点小激动了……乡亲们好啊！今天有点小激动了……

完美救赎完美救赎

北京奥运之后一切质疑都是浮云北京奥运之后一切质疑都是浮云

如果用一个词来形容昨晚刘翔的表现，那就是：如果用一个词来形容昨晚刘翔的表现，那就是：完美表完美表
现，自我救赎。昨日现，自我救赎。昨日1919时时5050分，亚运男子分，亚运男子110110米栏决赛上演，米栏决赛上演，
中国飞人刘翔以中国飞人刘翔以1313秒秒0909打破亚运纪录夺冠，这也是他在这个打破亚运纪录夺冠，这也是他在这个
项目上的亚运三连冠。而项目上的亚运三连冠。而1313秒秒0909也是他自北京奥运会后创也是他自北京奥运会后创
下的最好成绩。队友史冬鹏获得亚军。下的最好成绩。队友史冬鹏获得亚军。

13秒09的成绩，令不少人喊出“飞人已经重返巅峰”。平心而论，飞人只能算是回归，至于重返
巅峰，则还没达到那个程度。

首先是一个很现实的问题，飞人的巅峰时刻是什么时候？
相信很多人都能回答上来：雅典奥运会冠军，12秒88的世界纪录。
竞技体育是非常残酷的，差之毫厘，谬以千里。
今年前十世界最佳成绩都在13秒08以下，美国的奥利弗甚至在今年7月跑出12秒89的惊人

成绩。虽然刘翔昨晚13秒09的成绩已经非常不错，但和世界顶尖高手比起来，还是有一定差距的。
而刘翔自己，显然也对此有清醒的认识。他认为，自己重夺世界纪录才是真正的康复。
不过，想重夺纪录谈何容易，虽然刘翔自己认为还有很大的提升空间，对伦敦奥运也是充满了

期待，不过，毕竟飞人今年已经27岁，再也不是当年那个意气风发的追风少年。
刚刚归来，一切还只是刚刚开始。
飞人还能不能再起飞，回到世界之巅？
我们期待着奇迹的诞生。 薛军
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中国金唯他最荣耀中国金唯他最荣耀

99年轮回刘翔福地新生年轮回刘翔福地新生 纪录踩在脚下重新上路纪录踩在脚下重新上路


