
“一个三年级的男生，家长每个月给他600块的零花钱，他能花得一分不剩。”郑州航院SIFE学生团队对小学生零
花钱问卷调查结果显示，几乎所有的小学生都有数额不等的零花钱，最富有的每月有600元零花钱，但他们对这笔钱
怎么花却没个数。

为了从小培养孩子的理财观念，11月初，团队在郑州市郑东新区实验小学、郑东新区外国语小学，给三、四年级的小
学生开了一系列的“理财”课，通过趣味教学、互动游戏、情景模拟等形式，教孩子们如何正确“花费”。 晚报记者 张竞昳
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中国儿童理财教育培养
中国教育专家朱棣云

对于一年级、二年级的孩子：要让他
们不仅认识到钱币，知道钱币的作用、学
会钱币之间的换算，还要让他知道现实
生活中一个家庭的开支，家庭的投资储
蓄情况。

对于三年级的孩子：就要自己开始
接触钱了，开始知道钱的消费、银行的功
能等。家长必须给孩子零花钱，让他有
自由支配的能力，只要在大的方面有限
制，小的方面不必过细地了解。

对于四年级、五年级的孩子：是理财
教育深化的年纪，这时可以让孩子接触
更多的方面。朱棣云指出，君子不恋财
的观念是脱离现实生活的，对于孩子的
金钱观的培养，没有哪一步是可以跳过
去的，需要家长一步一步的教育。

美国儿童理财教育目标
3岁：能够辨认硬币和纸币；
4岁：知道每枚硬币是多少美分；
5岁：知道硬币的等价物，知道钱是

怎么来的；
6岁：能够找数目不大的钱，而且能

够数大量的硬币；
7岁：能看价格标签；
8岁：知道可以通过做额外工作赚

钱，知道把钱存在储蓄账户里；
9岁：能够制定简单的一周开销计

划，购物时知道比较价格；
10岁：懂得每周节约一点钱，以备

大笔开销时使用；
11~12岁：知道从电视广告中发现

理财事实，并能制定、执行两周以上的开
销计划，懂得正确使用银行业务中的术
语；

13岁至高中毕业：尝试进行股票、
债券等投资活动以及商务、打工等赚钱
实践。

一项小学生零花钱问卷调查

一班39名学生
12人零花钱每月超过500元

理财从娃娃抓起，看看美国人是怎么做的

问卷调查
理财观念培养
中美对比

钱是什么？钱有什么用？

钱是什么？钱有什么用？是航院 SIFE学生团队给孩子们带去的“理
财”第一课，他们让郑东新区实验小学、郑东新区外国语小学三、四年级学
生们写下自己对钱的认知。

孩子们的答案五花八门，令人吃惊。“钱是特别有用的东西，很重要”、
“有钱可以买很大的房子”、“有钱可以出国上大学”、“把钱存在银行可以挣
很多利息”、“钱可以换来你想要的东西，吃的、玩儿的”……

分析：
“对于‘钱’、‘花钱’，小学生们毫不陌生，他们对钱的操作和认知水平，

远超出了我们的想象。”航院SIFE学生团队成员刘影说。

有了钱怎么花？

有了钱怎么花？11月初，刘影的团队单独针对郑东新区实验小学三年
级某班做了一项问卷调查，对象包括16个女生、23个男生，共39人。

面对这一问题，一个学生列出长长的清单：蛋糕、冰激凌、巧克力……
包括吃的喝的玩的等十几项。在购买原因题目中，有31名孩子选择了“自
己喜欢”，不难看出，如今的孩子自我意识很强。

分析：
如今孩子们的生活越来越好了，他们拥有自己的小金库，有独立的支

配能力，但是，由于父母或者学校针对孩子消费的教育比较少，小学生中存
在着互相攀比，讲吃讲穿，花钱大手大脚的不良习惯。在消费方式上，甚至
出现了超前消费、畸形消费、借贷消费的势头。根据一份来自11个国家的
调查发现，8岁至14岁的少年已经具有独立的品牌偏好，控制和影响父母
60%的消费选择。

刘影和同学们在郑州市若干小学调查中发现，小学生的消费存在许多
不良现象，如饮食跟着广告走，服装跟着名牌走，娱乐跟着新潮走，人情跟
着大人学。

零花钱都用来买什么？

39人当中，月零花钱最多的是一个小男孩儿，他的妈妈每个月都会给
他600块的零用钱，而他几乎每月都花光，问他都用来买什么东西，无非是
零食、玩具、学习用品，其中还有一项开支是“礼物”，“班上有要好的朋友过
生日了，或者遇到特殊的节日，他们都会互相送礼物。”

分析：
孩子们的零用钱当中，有一部分用来买零食，“鱿鱼丝、辣条、果粉、汽

水糖、干脆面……”刘影说，这些零食都是校内零食店卖的小食品，大多5毛
到1块钱一包。除了零食，还有书籍、文具和玩具，这些在孩子们零
用钱花销当中占了大头。“很多玩具都价值不菲，像如今
在孩子们当中比较火的悠悠球，我见他们几乎人手一
个，从几十元到上百元不等，旧了坏了还会更新
换代。”

你有没有存款？

零用钱有结余并存款的只有6人，
其余的 33人都是“小月光”，在这 33人
当中，有15人不知道存折是什么东西；
有 9人表示，平时花钱会记账，其余 30
人说不清楚自己的钱都花到哪里去
了；没有一人在支配零用钱时有预算。

分析：
刘影说，他们的策划中，有一个活

动是带孩子们去办一张属于自己的银
行卡，储存每个月的剩余零用钱。“已
经和建设银行联系好了，他们会为孩
子单独提供窗口服务，不定期地给孩
子们讲一些存取钱的注意事项等理财
小常识。”

压岁钱等红包，是自己支
配还是交给父母保管？

有 11 人选择了自己支配，剩下的
28人则选择了“父母”保管。“我的压岁
钱存在妈妈那里，肯定超过两万了。”
女生小玲在课堂上小声嘀咕着。

分析：
“在平常教育中，我们总是教育学

生该节约，该勤俭，但让学生们实际参
与理财的课程确实很少。”郑州市一所
小学的陈老师说，为小学生设置理财
课是一件很好的事情，可以教学生“支
配和创造财富”，改变盲目消费、高消
费的不良习惯。“许多父母会说‘小小
年纪，花什么钱？’但如果不教会他们
简单的理财知识，孩子拥有金钱时就
会乱花。因此，在小学生中开展理财
教育很有必要。”

“理财”课堂上，团队成员给同学
们讲述了产品研发、生产、销售的全过
程，帮助孩子们了解基本的经济运作
和盈利模式，培养其商业意识。刘影
说，接下来，他们还会组织“小企业家
的绿色梦”活动，让孩子们亲自设计、
生产、销售并捐赠，培养他们的创新能
力和经济行为能力，帮助他们正确对
待、使用金钱。

分析：
“ 超 过 一 半

的小学生月零用
钱在百元以上，
零用钱平均每月
二 三 百 。”刘 影
说，调查中发现，
不少小学生真的
很富有，不少孩
子的红包资产在
万元以上。

500500元以上元以上

1212人人
300~500300~500元元

33人人

100~300100~300元元

55人人

100100元以内元以内

1919人人

你有多少零花钱？

周小舟 制图

SIFE（赛扶）
SIFE 是一个全球性的非盈利组织，全称

Students in Free Enterprise，总部设在美国，在全
球 45个国家共 2000所大学拥有独立运行的学生
团队，在全球范围内，尤其在北美和欧洲有着深远
的影响力。SIFE致力于塑造全球未来经理人，组
织学生并鼓励他们在SIFE的带领下主导策划社会
实践项目活动，将 SIFE独特的理念和知识传授给
他们周围需要帮助的人，通过帮助大众而改变人
们的固有思维模式、改善人们的生活质量，从而

“改变世界”。

百度一下


