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2007年从中央音乐学院美声专业毕业
后，王颖并没有像其他同学一样“安安分
分”去学校当个音乐老师，而是在KTV里开
创起自己的事业来，她称自己是一名“K歌
培训师”。

每天下午都是王颖最繁忙的时候，要
连着上三节课，每节课一个半小时，5~6名
学生。王颖告诉记者，她在KTV开的这个
工作室有两个老师轮流上课，还有一名助
理和一名营销人员，“虽然才刚刚起步，但
是我们合作得很默契”。

那么，K歌培训师到底教些什么呢？“这
得根据每个学员不同的基础来设定。”王颖
说，现在他们的培训主要有KTV训练班、快
训班、专训班等，上课时间、收费和授课内
容也不同，价格从800元到2000元，时间从
1 个月到半年都有，现在已收了 60 多个学
员。

“虽然我是专业出身，但是我从不强求
学生唱得有多专业，一开始我都是先让他
们放松自己，找到自己正确的发声方式，还
鼓励学生在KTV里面大声喊叫，之后才是

专业的音准和节奏的把握，练习系统发
声。而且在KTV里面拿着话筒等于就是实
战练习，大家都很容易被带入音乐氛围
中。”王颖说。

记者还了解到，在郑州除了像王颖开
办的这种工作室形式的专业 K 歌培训外，
还有些 K 歌培训师是与歌舞团体、影音集
团、民间艺术团体等合作，粗略统计，也有
10多家。而在北京、上海等地，K歌培训师
这一新职业也刚刚兴起，受到了很多白领
的欢迎。

随着人们生活节奏的加快，婚姻、家
庭、爱情的种种问题不再是向几个“闺蜜”、

“知己”倾诉能够解决的了，人们逐渐倾向
于直接向专业人士求教，于是婚姻家庭咨
询师这一新职业也应运而生。

昨日，记者联系到了一位在郑州一家
知名心理咨询诊所实习的学生小刘，这才
发现，婚姻家庭咨询师早已成了“香饽饽”。

“来我们这里的大部分人都是咨询婚
姻、爱情方面问题的。”该心理诊所的黄医
师告诉记者，“夫妻沟通困难、夫妻相处艺
术、促进夫妻认同感和家庭生活幸福，以及
现在流行的‘爱情顾问’，其实都是婚姻家
庭咨询师的工作内容。”

“我们每天最多见 3个顾客，大部分人
都是来倾诉苦衷的，什么失恋啊、跟老公吵
架啊、和婆婆相处不来啊……听多了我们
自己也受不了。”黄医师说，她每次的交谈

时间是1个小时，一般按每小时200~300元
收费。

但是这一职业的进入门槛并不低。心
理学专业毕业的小刘在这家诊所已经实习
3个月了，“我觉得还是入门水平。”小刘谦
虚地说，因为成为真正的婚姻家庭咨询师
还需要参加国家统一的职业资格认证考
试，获得合格证书后才算“入了行”。

“我们一般不会直接聘
用刚毕业的学生，必须有一
定的实际经验才行。”心理诊
所的工作人员告诉记者，“来
我们这里咨询的人一般都希
望在 1~3 次交流之后能解决
实际问题，如果医生的资质
和经验不足，很可能会影响
服务质量。”

据了解，郑州的婚姻家

庭咨询师一般还是在心理诊所任职，而在
北京、上海等地，婚姻家庭咨询师则更多的
是在婚恋网站或婚介所工作。

在讲求个性化的时代，很多新职业也
开始走一对一的“定制”路线。

近日，市民樊女士告诉记者，她最近找
了个购物“参谋”，还特意展示了她的“参
谋”为她整理的衣橱。记者随即跟着樊女
士到了这家专门提供形象设计和色彩顾问
的公司，原来这门职业远没有“陪人购物”
这么简单。

“到我们这里应聘，首先得培训一年才
能上岗。”公司的工作人员徐冰说，他们提
供的是从个人色彩定位、风格测试到最后
的陪同购物等一系列的服务，所有的服务
都是由英国引进的一套色彩搭配和形象设
计理论课程所延伸出来的，目的不仅仅是

“让人穿衣服好看”，而是“改变穿衣观念，
真正找到适合自己的风格”。

谈到收入，徐冰透露说，他们的收入主

要靠提供给客户的服务的
提成，“做得好的也有三四
千，你像光陪同购物一项服
务价格就是 1000 元，但是
我们一般不会推荐只提供
这一项服务，因为我们的目
的是改变顾客的着装观
念，而不是买几件贵衣服就
了事”。

在郑州这种专业
的职业陪购公司还很
少，以形象工作室形
式出现的经营方式居
多，而在一些大城市，
已经出现了很多具有
品牌效应的色彩和形
象设计顾问公司。

求职成本
至少也在百元以上
“寻找人生的第一份正式工作，

绝对不能马虎。”郑州大学体育学院
新闻系的毕业生小韩说，这恐怕也是
大部分准备踏入社会大门的毕业生的
心声，于是就有了求职成本的出现。

职业正装、化妆品、制作简历甚
至请客吃饭，都成了学生们不得不考
虑的求职成本。通过对市内4所高校
的一项不完全调查，记者了解到，70%
的高校毕业生都承认会花费百元以
上的各种费用在求职上。

“在没有工资的实习生阶段，连
买一瓶水都要考虑良久。”这是应
届毕业生小韩关于实习阶段的最大
记忆。

小韩是郑州大学体育学院新闻
系的一名应届毕业生，尽管家庭条件
还可以，但实习和找工作期间的一些
花费还是让她感觉有点沉重：除了日
常生活中的吃住行，参加招聘会时所
需的简历就要 50 元左右。小韩共实
习了两个月，每个月的通信费和交通
费要花掉250元左右。

“我现在在亲戚家住，所以在住
宿费上省了不少钱。”小韩说，她每个
月 600 元的伙食费，每个月至少要花
掉850元。

面试“拼衣”
买新衣太贵,只能借

别人的
刚刚毕业于郑州市经贸学校的

孙阳（化名），说起当时应聘的经历也
是感触颇深。

“为了走出去都是‘人模人样’
的，能给人家一个好印象，所以就在
行头上下点工夫。”孙阳说。

“在面试的前一天晚上，
我经常是翻箱倒柜找衣服，试
了一件又一件，同寝室哪个同
学的衣服比较正式点，就赶紧
拉开同学的柜子找，实在不行
就几个临近宿舍挨个转，看谁
的衣服合适。”

孙阳说，上学的时候从未
穿过正装，而去买的话又太
贵，一套西服便宜的都好几
百块，好一点的算下来要上
千块。

近日，记者从郑州市人才交流服务中心了解到，今年到人才市场参加应聘的毕业生人数
已达到80万人次，2009年是60多万人次。

据省教育厅提供的数据显示，2010年全省大中专毕业生预计有63万人，加上前几年毕
业尚未就业的毕业生，总数近70万人，比去年的51万多出12万人，再创历史新高。其中，普
通高校毕业生41万，比去年的36.5万多4.5万人；普通中专毕业生22万人，就业压力仍然较
大。到明年，全国又将有660万普通高校毕业生走出校门……

11月份，郑州各所高校的招聘会一场接一场进行，但是正当毕业生们积极“赶会”时，有
些人却开始另辟蹊径，利用自身特长，挖掘出一些“新兴职业”来。

晚报记者 黄盈 见习记者 柴琳琳

K歌培训师：教普通人学唱歌

婚姻家庭咨询师：必须有实际经验才行

职业陪购：不仅仅是陪人购物
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