
省气象台昨日发布寒潮蓝色预警，最高降温可达10℃

今日郑州最低气温降至-1℃
本周内，最低气温-3℃，最高17℃，无明显降水

热力公司表示能正常供暖 天气骤变请注意身体健康

从昨日下午开始，郑州连日来持续晴朗的天空开始暗淡。
河南省气象台昨日16时发布寒潮蓝色预警：从昨日晚上开始，全省将有6到7级的阵风，降温最大幅度为10℃。
而在7日凌晨，西部山区和北部最低气温为-7℃到-5℃，南部0℃左右，其他地区-4℃到-2℃，8日气温将缓慢回升。

晚报记者 张华 马燕

预警
寒潮蓝色预警，最低气温将下降8℃以上

昨日下午从3点30分开始，晴朗的郑州慢慢变成了“半阴子天”，光线显得有些暗淡，显现了
变天的征兆。

16时，河南省气象台发布寒潮蓝色预警信号：受较强冷空气影响，48小时内信阳、驻马店、周
口、商丘、许昌、漯河、开封、安阳、濮阳、鹤壁、新乡、焦作、济源、三门峡、洛阳15个地区最低气温
将下降8℃以上，并且最低气温低于4℃，平均风力5级左右。

这样的寒潮蓝色预警，中央气象台昨日18时继续发布：预计5日20时至7日20时，青海东北
部、内蒙古中东部偏南地区、甘肃东部、宁夏、陕西、东北大部、华北、黄淮、江淮、江汉、江南、华南
及贵州、云南东部、重庆等地将出现6℃～12℃降温。其中，吉林东部、辽宁中东部、山东、江苏等
地的部分地区降温幅度可达14℃～16℃；淮河以北大部地区有5～6级偏北风，江淮、江南北部有
4～5级偏北风；南疆盆地的部分地区有扬沙或浮尘。

除此之外，全国几十个气象台，均发布了同样的寒潮预警。

气温
全省气温大跳水，省内中西部地区还有6到7级阵风

从 11月 25日入冬以来，最强冷空气从昨夜自西北向东南席卷全省，受其影响，本周内全省
降温将达8℃以上，最高降温可达10℃。

气温大跳水，还有强劲冷风吹，从昨日夜里到今日白天，全省西北风5级左右，中西部地区
阵风6到7级。最低温度：西部山区和北部0℃到2℃，南部4℃到6℃，其他地区2℃到4℃。最高
温度：西部、北部5℃到7℃，其他地区8℃到10℃。

在12月7日，最低气温较前期下降6℃到8℃，局部可达10℃左右。7日凌晨，西部山区和北
部最低气温-7℃到-5℃，南部0℃左右，其他地区-4℃到-2℃。

8日，全省晴天间多云，最高气温缓慢回升，最高气温可达12℃到14℃。
郑州市，今日白天最高气温9℃，最低气温-1℃，偏北风3到4级。明天白天最高温度12℃，

最低气温1℃。
据中国气象网昨日18时发布的天气预报，本周郑州最低气温-3℃，最高17℃,无明显降水，

天气以晴朗和多云为主。

统计
盘点上月气温，温度高降水少

昨日，省气象局官方网站发布11月的气候影响评价报告。
报告显示，11月份，全省平均气温为10.3℃，较常年同期偏高1.9℃，为1961年以来同期第五

位高值，特别是11月下旬气温偏高2.6℃，为1961年以来同期第四位。11月29日至12月1日，全
省不少地方都出现了20℃左右的高温天气，其中郑州站连续3天的日最高气温分别高达21.7℃、
20.5℃和21.8℃，均为建站以来该日历史极值，同时也创下了11月下旬的历史极值和12月上旬的
次高值。

与气温相对的，上月全省月均降水量仅为3.3毫米，比往年同期偏少近九成，是近60年来同
期第五少，特别是11月下旬，全省都不见雨水。

少雨带来了麻烦。到上月底，全省绝大部分地区出现轻度气象干旱。豫北、中、西大部及东
部、南部部分地区出现中度气象干旱。沿黄河中上游地区，许昌、南阳、驻马店、信阳局部县市甚
至出现了重度气象干旱。

气象部门表示，将密切关注近期天气状况、土壤墒情及苗情的变化，已做好人工增雨准
备工作。

供暖
供暖前段忙控温，寒潮来了正常供即可

“19℃啊，恁热。”昨日一早，家住工人路的王先生，一看家里的温度计，显示是19℃，就觉得
有些浪费，而这个温度，从供暖开始后，已经维持了十来天。

天热，浪费热源，在前几天的艳阳天，市民赵女士也给本报打电话，希望供热企业控制一下
温度。

寒潮来了，供暖温度能正常吗？气温骤降，市民开始关注暖气升温问题。
“只要不是低到-5℃，我们都能正常供暖。”昨日下午，郑州市热力总公司新闻发言人孙晓泉

说，前一段天气好，热力公司一直在忙着控温，避免浪费，也让市民家里温度更舒适，现在降温，
他们正常供暖即可达到标准温度，除非是全天温度达到-5℃，而且现在郑州市热力总公司范围
内，供暖很正常，市民不必担心。

慎防“寒从脚下起”，即根据气候变
化及时增添衣服，注重脚部的保暖，因

脚离心脏最远，血液供应慢而少，皮下脂肪较薄，抵御寒冷的能
力差，受寒会反射性地引起呼吸道黏膜毛细血管收缩，使其抵
抗疾病能力下降，导致呼吸道感染。

今冬郑州罕见高温
就在人们纷纷议论 2010年是不是“千年极寒”时，郑州却连续出现了罕见的冬季高温。

11月26日，郑州最高气温19℃，28日，18℃，29日，最高气温飙升至21.7℃；12月1日，郑州最
高气温更是达到 21.8℃。其中，11月 29日 21.7℃的最高气温是 1951年有气象记录以来，郑
州历史同期最高温，突破1999年和2005年的21.2℃；而12月1日最高气温21.8℃成为郑州自
1990年以来同期最高值。

少雨干旱、暖气团导致暖冬
气象专家解释，气温偏高有两个方面的原因。一是持续少雨干旱，根据气象部门监测，

从10月14日以来，郑州已经连续50天无有效降水；二是近段我省大部分地区受暖气团控制，
加之天空状况良好，太阳直射地面后所反射的长波辐射加剧了地面升温，造成了目前干燥温
暖的天气。

暖冬天气病毒易传播
暖冬，气温偏高，天气暖和，干燥，雨水少，空气的温度和湿度不能有效地抑制细菌、病毒

的繁殖，病毒和细菌非但不死，还可能大量繁殖甚至变异，为新型流感和各种传染病流行创
造条件。

专家提醒人们，多喝水，多吃水果，注意锻炼身体，保持室内窗户通风，尤其是儿童和老
人更要注意对身体的保护，做好防寒保暖，随时应对气温变化。
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未来郑州一周天气预报
中国天气网5日18时发布


