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走进郑州残疾人创业服务超市的一间教
室，记者见到了正在给学生上课的申文化。没
有讲桌、没有黑板，十几个学生围坐在长桌旁，
桌子上摆满了雕刻工具和彩色颜料。

“我路过一家超市时看到门口摆着圣诞老
人，我就想过节也给大家做一个看看。”当记者
问起圣诞面塑的创作，申文化说，“做这个大概
花了一天多的时间。”

据申文化介绍，11月中旬，他应市残联的
邀请来这里开办了免费面塑班，每周一到周
五，一天 6个小时的课程，现在收了十七八个
学生，“主要是想教他们些维生的手艺”。

今年 31岁的申文化从小就热爱厨艺，在
面馆拉过细面，也在西餐厅做过大厨，2008年
他开始在市职工大学教残疾人厨艺。“我们就
是去年在职工大学认识的申老师，后来发现他
还会面塑艺术，雕得特别漂亮，于是又请他来
这儿教课。”残疾人创业服务超市的胡老师介
绍说。

“我每天白天上课，晚上就喜欢在家里做些
东西，有时候雕得入了神，两三点才睡。”申文化
不好意思地说，“咱们河南本来就以面食为主，
就想用面点来表现一些传统文化的东西，我来
这儿教课，也是想把这一项艺术传承下去。”

邻里相处得好邻里相处得好 天天都是邻居节天天都是邻居节
讲述社区故事，请拨本报热线讲述社区故事，请拨本报热线6765999967659999
请加上本报请加上本报QQ407659842 990158QQ407659842 990158
登录爱晚报网站投稿件、图片：登录爱晚报网站投稿件、图片：www.izzwb.comwww.izzwb.com

社区小喇叭
【换客大会】

昨日上午，市民张女士拨打晚报热线反
映，家里的电子万年历坏了。

张女士说，这个万年历已经有 4年了，上
面有一幅栩栩如生的八骏图，图的下方还能显
示万年历、温度，她一直很喜欢。但现在插上
电后，显示万年历和温度的字不显示了。

“当时是我外甥在淮河路卖灯饰品的地方
买的，现在也找不到那个店了。”张女士说，她
跑了好几家店，都不能维修她家的电子万年
历，想通过晚报咨询一下哪里能修。

如果您知道哪里能修电子万年历，可以拨打
晚报热线67659999告诉我们。 见习记者 鲁慧

换客新平台www.izzwb.com欢迎你
赵女士：一 些 防 尘 口 罩 想 换 物 。

13598010822
张女士：全新松下电熨斗换全新电磁

炉。13903718157
齐先生：全新未使用过的传真机、电饼

铛换足浴盆。13703820779
张女士：新款意大利航标大花洒换全新

燃气热水器。13213163291
王先生：一台做千里香馄饨的设备和几

袋海鲜料换物。13526602635
刘先生：全新 SMC 无线路由、猫和

OPP MP4换捷安特山地车。15324885482
张先生：全新相机、8 件钧瓷、三星电

脑、冷暖空调换踏板电动车或全自动洗衣
机。15516953369

黄女士：郑州轻工业学院联大英语听课
证（轻大校区48个课时）换嘻哈帮跳舞卡。
13526612628

金鹿儿：全新亚都加湿器和九阳电开水
器换七八成新的平板抽油烟机和双头天然
气灶。13838538400

陈先生：八成新双卡手机、钧瓷、全新烤
箱、一套电脑桌椅换儿童遥控四轮汽车、冰
箱或跑步机。13838054899

王先生：台式电脑（捷波主板、2800+
CPU、2.0 主频、512 内存、40G 高速硬盘、
FX5200独立显卡、15英寸明基液晶显示器）
换IBM笔记本。13007603556

刘先生：科力佳电炖紫砂锅、七成新大
踏板电动车、2G内存320G硬盘液晶双核电
脑、方正品牌机主机、九成新IBM笔记本换
双核笔记本等物。13623823442

葛先生：可坐可卧的儿童推车、博世燃
气热水器、松下随身听、商务通电子词典换
电熨斗、双卡双待手机、电热水壶、自行车、
渔具、扫描仪、打印机等物。13523433763

晚报记者 汪永森 整理
互 动 方 式 ：您 可 拨 打 本 报 热 线

67659999，发送邮件到 615985610＠qq.
com，加 入 本 报 换 客 联 盟 ＱＱ 群 ：
43591199、 33213430、 37920496、
50920863发布您的换物信息。

骑行线路公布啦
“线路定好了吗？”“我们出发去哪里啊？”
近几天，只要一打开晚报的骑行QQ群，网

友们咨询骑行线路的留言就会立刻跳出来充斥
着整个电脑屏幕，看得出来，大家对于骑行线路
特别期待。

经过晚报记者两天的挑选和实地勘察，骑
行线路今天揭开神秘面纱，报名参加骑行活动
的骑友们可要注意了。

我们新年第一骑将向着太阳升起的方向前
进，沿金水东路一路向东经郑开大道，最后到达
目的地绿博园。

总路程大约共 28 公里，按时速 15 公
里 计 算 的 话 ，预 计 单 程 骑 行 时 间 为 2 个
小时。

新手们学习骑行手势
在骑行过程中，由于骑行队伍比较长，不

能通过语言直接交流，一般由领队在队伍前方
通过手势来调度，所以学习骑行手势是不可或
缺的。

为了让参加活动的骑友们更加安全，我们
特别请来专业骑手来为大家教授骑行手势，现
在让我们一起学一学吧。

出发：领队高高举起右手，手掌张开向前
摆动。

减速：领队右手手掌向地面斜伸出并上下
摆动呈拍球状，是提示路面颠簸或有斜穿的车
或人，需要减速。

停止：领队高高举起右手，并握拳。
向内收拢队伍：领队将右手落到腰间位置，

并不停向自身内侧摆手。
前方有障碍物：领队右手手掌向地面斜伸

出，说明右边地面有障碍，或有车有人需要注
意，左手反之。

路面有障碍物：领队右手食指斜指向地面
某一具体位置，表示该位置有碎石、玻璃或坑
洼，提醒大家避免从该处通过。

右转弯或右变道：领队右手水平伸出，掌心
向前表示右转弯或右变道，左手反之。

骑行活动今日截止报名
“新年第一骑”活动自从发出英雄帖之后，

得到了广大市民的积极响应，截至 12月 27日，
200个骑行名额已被抢占一空，今日起，我们将
停止报名，望广大读者、网友周知。

晚报记者 李丽君 实习生 赵柳影

“新年第一骑”骑往绿博园
名额已报满，报名截止

年轻大厨
改行当残疾人教师
学生说，我们就像一家人

上周六，本报推出的《都来拍拍——圣诞特辑》中有一张用面制作的圣
诞老人照片引起了很多读者的兴趣，这是谁做的？又为什么会放在残疾人
创业服务超市内呢？昨日，记者来到了位于嵩山南路的郑州残疾人创业服
务超市，见到了面塑的作者申文化和他的特殊学生们。 晚报记者 黄盈 文/图

“申老师，你看我做的咋样?”学生中年龄
最小的琳琳（化名）捧着一个小老鼠的面塑跑
过来。“嗯，很好看，真不错！”听到表扬，琳琳开
心地笑了。

“是啊，快来给她的第一个作品拍张照。”
大家都纷纷称赞着。

后来，记者才知道，这个小姑娘患有智
障。“琳琳能在这么短的时间里做成一个成品，
我已经很惊讶了。”申老师说，因为这些残疾人
学生特殊的身体条件，他教课的速度也放慢许

多，从雕一朵小花小草开始，手把手地传授。
“我之前一个人在家里，心情也不好，现在

天天和大家在一起，边学习边有说有笑的，特
别开心。”王玲（化名）告诉记者，因为腿部有残
疾，她很早就从单位退休了，“我孩子都说我现
在精神特别好。”

王玲还告诉记者，他们这十几个人天天一
起跟着申老师学习，中午还经常聚餐，“哈哈，
我们吃的可是饭店大厨的手艺呢！现在大家
就像一家人一样了”。

我们现在就像一家人

申老师是个勤奋人

电子万年历坏了 谁知道哪里能修读者互帮

申文化正在做面塑申文化正在做面塑


