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幸福需要低头看

□张珂

□吴芳芳

当好友芬打电话邀我参加同学聚会
时，我犹豫了好久，才问芬，他在吗？那边
芬轻轻地“嗯”了一声，然后说，去吧，你不
是一直都想知道，他现在的情形吗？放下
电话，我无声地点点头。

他叫健，十年前是我的高中同学。印
象中他是个清清瘦瘦的男生，功课一般，
但字却写得出奇得好。那时候，我很喜欢
他，是暗恋的那一种。这个秘密只有芬知
道。芬一直想找机会给我们“介绍”，但是
都被害羞的我制止了。这个秘密，一直放
在我的心底。毕业后，大家各奔东西，开
始还有他零零碎碎的消息，说他喜欢上了
一个有钱人家的女孩，后来又听说他去了
外地，后来就完全失去了联系。

同学会上，我一眼就看见了他。我若
无其事地和他打了声招呼，可是内心却变
得酸涩。许多年不见，那个清清瘦瘦的小
男生不见了，取而代之的，是一个微微发

福的中年男子。他变了，当年那个内向的
不爱说话的小男生，变得滔滔不绝。整个
晚饭期间，只听得到他的高嗓门，无时无
刻不在炫耀着他的富有。

当另一个同学调侃他说，找到一个有
钱的老婆可以少奋斗十年时，他大声笑着
说，感情是什么东西，还是钱攥在手里实在
些。我远远地望着他，脸不由得一阵发
红。眼前的这个男子，让我感觉到了陌生。

可是，我的眼前又涌现出那段青涩的
岁月，那个英俊清瘦的男生。如果时光重
来一次，我想我依然会喜欢上他。有时候
喜欢一个人是很私密的事，不管那人有多
大的变化，可是喜欢的那个人，还站在原
来的地方，还保留着当初的模样。

我知道，喜欢，并不是爱。我喜欢上
的，只是那一段青春的美好罢了。那份青
春的涌动，会穿越时空，永远封存在心底
的某个角落。

★规则就像金字塔，底层多数人受制于规
则，中间少数人利用规则，顶层个别人制定规则。

★所有的“我开玩笑的”都一定带着一点点
认真；所有的“我不懂”其实还是有一点懂；每一
次“我不在乎”背后都有一点点在乎；每一次“我
没事”背后都还是有那么一点伤痛；每一句“你
行的”背后其实还是有很多担忧；每一句“我可
以”其实还是有一点点胆怯！

★10000年后，人类的手指会进化得只剩
两个。（因为鼠标只有两键最常用。）

★脸皮厚的人，最常说的一句话是：“我待
你不薄。”

★招聘大都是“有经验者优先”，招婿则相反。
★每个安慰你挂科算什么的人最后都默默

拿了奖学金，每个夸你肥嘟嘟的脸好可爱的人
最后都瘦成了万人迷，每个在你面前说自己前
途渺茫的人最后都身家过亿。

外伤
MM：老师，我有心脏病，申请不参加军训。
老师：你有校医院的证明吗？
MM：这也要证明？
老师：当然！按规定，除了肉眼能判断的外

伤，其他的病都要校医院开证明，才能不参加军训。
MM（想了一下）：我头发分叉。

人生六十才开始
小明好奇地问：爷爷，书上说人生六十才开

始，开始什么呢？
爷爷无奈地说：关节炎、风湿痛、糖尿病、中

风……

改错
一个男子挣了很多钱，但是都给了妻子。

后来离异，他身无分文。
再婚后，新婚妻子责怪他说：“一个大男人

怎么可以不留一点儿私房钱？”男子听了，诚恳
地说：“你说得对，我以后一定改。”

防诈骗
小马最近时不时听见老人被骗的传闻，他

想到了自己的母亲，因为母亲最容易轻信别
人。于是，小马赶紧回家告诉母亲要小心骗子，
说完他还不放心，对母亲说：“要不然，您把存折
交给我吧，省得哪天不小心被人骗去。”

母亲警惕地看着小马，说：“交给你？那和
被人骗去有什么区别？”

语文老师的名言
语文老师观察到班里的许多学生总吃方便

面等不健康食品，读恐怖故事书，看幼稚的漫
画。课堂上，语文老师用一句西方名言引导他
们：人就是他所吃的东西。并自以为详细清楚
地从肉体和精神两个层面加以说明，劝诫孩子
们吃有营养的食物，读好书。

结果当天晚上的随笔，有个听半句话的学
生这样写道，今天语文课上，老师告诉我们一句
名言：人，吃什么，就长得像什么……

好友情场失意，正在为步入“剩女”的
行列而黯然神伤。好不容易有了空闲时
间，我便决定去看看她，也希望能好好安
慰她一番。到了她所工作的学校，她正要
送她的一位大学同学离去。看着她的那
名同学，我十分纳闷。这个女孩子矮矮
的、黑黑的、胖胖的，而且一丁点也不在乎
自己的穿着。猛一看上去，俨然一名中年
妇女，可她本该是一名妙龄少女啊！

好友看到了我眼中的疑惑，在那个女
孩子离开后便给我讲了她的故事。原来，
她患有一种无法治愈的血液病，从小就把
吃药当吃饭。但是她一直安慰自己很健
康。直到读大学时，她还经常去地方上
的小医院检查，但那些小医院是根本无
法查出这种病的。她之所以去，是因为
医生会对她说：“怎么可能得这种罕见的
病呢？不可能的。”于是，她便兴高采烈
地回来，开开心心地过几天，自欺欺人地
相信自己的健康。而实际上，她的病早
就被北京的大医院确诊了。这么多年来，
她最大的愿望就是健康。在她的眼中，健
康就是最大的幸福。为了健康，她愿意付
出任何的代价。于是，她便不顾一切地
吃，因为她相信吃胖会更健康些，并且丝
毫也不在乎自己的形象。所以，她就成为
现在这个样子。

我说：“人为什么总是不知道知足呢，
总是感觉自己不够幸福，以至于平白无故
地为自己增添了诸多的烦恼。世上的许

多人都习惯抬着头看幸福，总是把得到那
些踮起脚跟儿尚且得不到的东西当做幸
福。而其实，幸福就在我们脚下，那是我
们已经牢牢把握在手中的东西。”

好友说：“是呀。前一段时间我还为
自己情场失意而独自伤神，找不到合适的
人，那也许只是缘分未到，只是时间的问
题。其实，与她相比，我真的幸福多了。
她的血液病还会遗传，真的不知道以后的
人生她将如何面对。”

原本想来安慰好友一番，可是看来也
没有那个必要了。而我也上了一课，自己
不是也在为找不到理想的工作苦恼吗？
其实，何必呢？谁又能事事都如意呢？上
帝的给予观早就决定了世间没有完美，这
就是为什么馥郁的桂花只有可怜的形貌，
这也是为什么有着天仙姿色的牡丹却并
不芬芳。

微笑不会冰凝，幸福不会尘封。不管
是哪一个人，不管他正在这个世界上扮演
一个什么样的角色，只要低头看总会看到
属于自己的幸福。因为幸福是一个人拥
有的一切，幸福存在于生活的每一个细
节。安静下来看一朵花开是幸福，伴着音
乐涉过雪地是幸福，摇着小舟碧波荡漾是
幸福，迎着微风信步闲庭是幸福，甚至父
亲的责骂、母亲的责备都是幸福。笑看花
开花落，闲观云卷云舒，我们每天要做的
事就是忙着快乐忙着感动忙着幸福。

幸福需要低头看！

嫁给有钱的不如嫁给大方的
□朱蕾蕾

1.男人老是搞不懂女人为什么要去练瑜伽，要
去算命，要去听两性关系的讲座……男人的粗神经
是妈妈宠坏的，女人天生敏感，所以动不动就受伤，
然后一场恋爱下来，反省的都是女人，搞不清楚的都
是男人。

2.在乱世里，大义与爱情总在互相角力。女人
的身体跟着心走，心跟着男人走，而男人却跟着情势
走，男人总是在女人最需要他的时候消失，女人永远
都得学会自己独立面对大时代的悲剧。

3.有些成功的男人自恋又自私，在他们背后，都
有一个被逼到发疯的女人。无论是拥有多么温婉可
人的妻子，他们怠于沟通和自以为掌控一切的心态，
使本应是世间最亲密关系的两个人失去了聆听与倾
诉，最后的恶果便是感情与信任的消亡。

4.在如今不必靠男人养的时代，越来越多的女
人，要的是一个可以带给她欢乐的男人。一个能带
你去环游世界、坐头等舱但会抱怨飞机误点、空姐怠
慢的男人，与一个开随时会熄火的二手车到附近郊
外走走，却能沿途谈笑风生的男人，要是我，我也会
毫不犹豫地选择后者。

5.用男友送的手机打给别的男人，会感觉不忠；
戴上女友送的表，就算她迟到，也能原谅。这就是为
什么一定要送情人节礼物的理由。我爱，故我买；没
有爱，更要买。

6.不要傻傻地嫁给有钱的男人，就以为自己可
以幸福一辈子——如果有钱的男人很小气，那么往
后的日子，保证比自己一个人过还惨。还不如嫁给
一个不是很有钱，但对你很大方的男人。

7.既然实在是没有个像样的及格男人在眼前
(可能真的是眼光太高了)，那么，就劳烦自己卷起袖
子，亲自改造吧!上帝没把亚当做好，就交给夏娃来
缝缝补补，上帝退休了，就不要再埋怨他老人家了。

学科中的人生
语文——人生之旅就像标点符号，有逗号、叹

号、问号、省略号，但愿我们能为自己的人生画上一
个圆满的句号。

数学——人生有曲线，但没有直线，因为人生没
有捷径可走。人生之路布满挫折与坎坷，但无论如
何，我们都要勇敢地微笑前行。

英语——人生有现在进行时和将来时，但没有
过去时。我们只有把握现在，才有创造美好未来的
可能。

历史——过去的日子已成为历史。当人生遭
遇“滑铁卢”时，告诫自己：这只是暂时没成功；若取
得胜利，请告诫自己：“三十功名尘与土，八千里路
云和月。”

生物——人生的每一个目标都像是催化剂，为
我们提供了无限的动力。

化学——人生犹如一个方程式，等号两边总能
配平。“一分耕耘，一分收获”，要相信付出了总有回
报的那天。


