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生命中的轻与重书人书话

□杨莉

微型小说 □秋风

爱的谎言

挨骂与提拔别以为你就与众不同
□张承永□郭敏

世态万象感悟婚恋

在生命的花季里，他们相互被对方的美丽和善
良陶醉了。他真勇敢，她则有点太弱智了。真不知
爱情那玩意儿有什么魔力，使她——刘巧儿——全
学院人公认的校花，那么义无反顾地投入到他——
赵一柱那个乡巴佬的怀抱去了。

他说：巧儿，我不会让你受一点儿委屈的。她
说：傻样。他说：我要让你快快乐乐过一辈子，还要
帮你实现所有的梦想。她说：傻样，我要去天涯海角
蓬莱仙阁你也让吗？他当然知道她的最爱是旅游
了。他说：当然了。她便笑着说：那我要去美人鱼的
故乡去呼啸山庄去乞力马扎罗看雪还要去鲁滨逊漂
流过的地方划船……你也让吗？他说：那还用说。
她便看着他厚厚的可爱的嘴唇，心里像蜜一样甜着。

人有许多错觉，比方说爱情，老远看着，总觉得
那里即便不是一个云蒸霞蔚的人间天堂，最起码也
是一块桃花盛开的地方，但等到走近才发觉：原来那
里的主旋律是锅碗瓢盆的叮当。具体到巧儿家，早
都是一片尿布和奶瓶的海洋了。那时，一柱已在一
家工厂的宣传科上班了，巧儿呢，当了老师。清贫是
清贫，但清贫的日子同样也不缺乏温馨呀。所以到
孩子五六岁的时候，一柱说：巧儿，我
们去旅行吧。巧儿说：你呀，真傻，不
知道宝宝就要上学了？我们得为他攒
点学费呀。一柱便咧着厚厚的嘴唇笑
了，说：那就再过几年吧。

日子如流水，宝宝就从上小学一
直上到大学去了。巧儿嘛还教书，一
柱却因工厂倒闭下岗了。下岗了也没
闲着，兼兼职打打工什么的，也就把日
子过下去了。一柱当然深知巧儿的辛
苦，但不论他怎样地体贴呵护，心中总
有点遗憾，那就是这么多年了，他从没
带她出去好好玩过，而眼看着巧儿的
眼角已有了岁月的痕迹……多少次，
看似无意，他试着说出了那个大意：趁现在腿脚灵
便，该多出去走走看看。她总是笑笑说：急什么急？
他当然知道她的意思：要不是囊中羞涩，我恐怕比你
跑得还快……他于是提了一个建议：等他们的钱攒
够到某个数，比方10万，他们就开始尽情地去玩，怎
么样？她的微笑对他是个极大的鼓励。他于是开始
拼命凑钱，其方法第一为加班加点，第二为节约挖
潜。但当他们真的实现了那个目标时，她的不安却
又来了：现在物价涨得那么厉害，钱却越来越不值钱
了……他说：那就再加把劲，多存点吧。但她的担忧
却总是一个接一个永远没个完，比方说：我们的身体
越来越不行了，咱总得有点积蓄看病养老吧。还有
买房……而且，你总得给孩子多少预备一点结婚
的钱吧……到最后，他终于明白：人的胃口，那是
杆根本就没有定盘星的秤，任谁也填不满那个无底
洞——除非你发一笔横财。发横财的门路也不是没
有。比方炒股……难道说他听说过的因炒股而一夜
暴富的神话还少？

事不宜迟。就开了户头，成为一名股民了。
但钱在哪儿看来都不好挣。就整夜整夜地查资

料看K线……不到一年，就把人熬得瘦了一圈。巧儿
说：傻样，天上哪有掉馅饼的事，自己的身子骨要紧。
但巧儿越是心疼，他却越是固执，难道说天道酬勤这
句话会在他赵一柱身上失灵？直到有一天，夜深人
静，他一个喷嚏，咳出一口血痰，才把他吓了一跳。巧
儿似乎听出什么动静了，喊他快睡，他答应着，悄悄把
那团带血的纸冲下马桶，才关机上床了。

怕巧儿担心，他自己偷偷到医院去了。但检查
的结果他却有点不大相信。就又换了一家复查……
但还是一样。他就一个人躲在厕所伤心地哭了。过
了不大一会儿，他便又笑逐颜开地走进家门了。

巧儿。他说：知道我给你带来什么好消息吗？
我们发财了！我的股票一下赚了十倍多……我们终
于可以随心所欲地周游世界了。喂，你不是可以内
退了嘛，怎么样，大后天就走？她的回答是一个热吻
外加一句口号：老公万岁！

真痛快！无论在哪儿——不管是在美人鱼的注
视下戏水拥抱还是在乞力马扎罗的半山腰打雪仗藏
猫猫，她都像回到从前了，她的笑简直比一支含苞带
露的玫瑰花还迷人……他的心便一路在她的笑声里
陶醉着……

回到家不久，他就住院了。她哭喊着要求医生
不惜一切代价救救她的柱儿，但她拿到医院的那个
存折却是个空户头。原来他压根儿就没赚一文一
分，只是把他们的积蓄都花了。她哭喊着问他为什
么要这样。他只幸福地微笑着说：我知道我已到了

“后期”，钱花得再多也没用了……但在我的生命里
有这么灿烂的一页……值了……

3月1日上午，由河南省文学院、河南省
文艺评论家协会、河南文艺出版社与郑州市
文联联合举办的鱼禾长篇小说《情意很轻，
身体很重》研讨会在河南省文学院隆重举
行。李佩甫、郑彦英、南丁、孙荪、张宇、王守
国、单占生、陈枫、李静宜、何弘、马新朝、墨
白、乔叶等20多位著名作家、评论家出席了
研讨会，围绕这部小说创作的主体、叙述、文
体、对象和差异性等方面进行了深入、热烈
的探讨。

与会专家认为，《情意很轻，身体很重》
在主体、结构和语言等方面表现出对小说叙
事传统的颠覆，在思辨和文本探索的意义上
对河南小说创作有着值得关注的贡献。

李佩甫认为，这部长篇是一部有灵魂、
有个性、有方向的小说。有灵魂有个性的小
说很少，知道自己方向的就更少，但鱼禾很
清楚自己的方向，非常难得；语言的质感非
常之好，有些语句很烫眼；外在形式松散而
内在肌理紧密，情绪的流向非常严密。这是

近年阅读过的年轻
一茬作品中最好的
一部。看到这部小
说之后，我对鱼禾的
期望值很高，倘若在
小说建构上再做扎
实的努力，鱼禾可以
走得很远。郑彦英
说，看了鱼禾的小
说，我很震惊，非常
欣喜，这令我再次注
意到一批学者化的
作家已经登上了舞
台。他们顺手拈来

即成境界，素面朝天就可以给人留下深刻印
象。鱼禾的语言看来是漫不经心的，但其中
透露出来的人生观，对灵魂的思考，胆略很
大。阅读感不是靠情节和悬念，而是靠语
言、靠思想，靠文字本身的力量带起来的。
写小说要会编故事，骨子里更要有生命和灵
魂的敬畏。有这样的作家，河南的文学是有
希望的。南丁说，小说的主人公是个完美主
义者，执意拒绝鄙俗的东西；鱼禾在结构上
的随意是有意为之，有这种想法就这样展
开，语言表达很到位。孙荪说，鱼禾的语言
是有思想的语言，她的犀利、紧张、才华无所
节制地横溢，是毛病也是长处；这么多年的
官场磨砺，这么多年的中断，我一直相信，以
鱼禾的才情和锐气，她应该是为写作而生
的。张宇认为，鱼禾的小说是对传统叙事方
式的自觉背叛和颠覆，是从自我出发的表
达，她以现代的、知性的、自觉的言语方式，
呈现了当代人精神生活的真实图景，这部小
说在河南出现，特别难得。

王守国认为，在如此喧嚣的时代，鱼禾
小说把人性深处的矛盾和复杂抽茧剥丝般
的解剖，冷静到冷酷，深刻到深邃，令人震
惊、感佩、有压迫感。单占生认为，这是一部
自觉的探索性文学创作，小说直接切入普遍
人性中的真实，以一种巨大的隐喻结构，为
我们提供了以思辨为主体的小说文本，这对
河南的小说创作是值得关注的贡献。何弘
认为，鱼禾的写作是一种面向自我的、自在
的写作，相对于当下许多小说精神向度的缺
失，这样面向灵魂的写作显示出了独特的价
值和意义。与会专家还就小说在结构、叙
事、人物塑造等方面存在的问题提出了中肯
的批评。

《情意很轻，身体很重》为郑州市文联副
主席、作家鱼禾的第一部长篇小说，2010年
9月由河南文艺出版社出版。小说由著名作
家李洱作序，并引起谢有顺、耿占春等著名
评论家关注。谢有顺认为：“这是一部个性
卓异的小说，也是作家凝视内心和纷乱人世
的精神自传。鱼禾以不苛不饰的坦率与内
省，披沥那些心痛的往事与情感的暗角，这
些人生的创伤记忆，或许我们大都也经历
过，但作者的笔力所呈现的，是那些表象背
后的深意，那种斑驳的无法追想的因由。这
种极具智性的书写，有着令人惊讶的赤诚，
它在自审与他审的交融中，实现了与不安的
灵魂的深度遇合。”耿占春认为：“鱼禾的小
说融故事与思索为一体，抒情与反讽为一
炉，表现了另一种生命中不能承受之轻。小
说揭示了使生命的意义与尊严变得很轻的
另一端的那些沉重的东西：爱会使人从容自
信、蔑视命运，而欲望却使人们屈从于物质
的重力。不幸的是，总是有过多的欲望悄然
介入爱，在现代社会，人们形形色色的情感
故事总是从神话开始，到垃圾结束。所幸的
是，鱼禾的叙述却保持着自由的精神向度和
语言自身的诗意。”

谈及这本书与自我经验的关系，鱼禾
说：“活得充分始终是第一位的，艺术作品
只是生活的残渣。真正的写作意味着彻
底的自我涤荡，但并非依照自传的叙述秩
序把私人生活和盘托出。内心的成长与
变迁自有其幽微隐秘的逻辑，它涉及自我，
亦涉及观照；涉及实在，亦涉及假设。理解
人性中深刻的绝境与冲突，克服人生无可
转圜的局限，是唯有写作才可能赋予我们
的自由。”

谈恋爱的那会儿，女人就是太
阳，走到哪里哪里亮。而男人呢，一
生当中也唯有这时候最听话，最尊重
女人。你别抽烟了。女人话刚一出
口，男人马上就会掐死自己手中正抽
着的烟，嘴里并比谁都痛快地应着：
好，不抽了不抽了，以后再也不抽了。
以后不要再喝酒了。好好好，以后再
也不喝酒了。以后你要学着勤快一
点，不要这么邋遢。女人小嘴一撅，那
男人马上就像陀螺一样旋转起来，拾
掇乱衣服臭袜子，忙得不亦乐乎。

而结婚以后呢？该抽烟的还是抽
烟，而且原来抽一包，结婚后要抽两
包。该喝酒的还是喝酒，原来喝一盅
脸就红得像打鸣的大公鸡，而现在
呢，越喝越多，三盅两盅地也不在话
下。有时候你不说倒还好，你如若一
说，好，该喝两盅的非喝三盅不行，直
喝得小脸发红，小腿犯拧，嘴里还口口
声声说着头发长见识短之类的酒话，
让女人看着干生气上火又发作不出来。

看到了吧这就是男人。男人的
缺点和小脾气，一点也不比女人少。
但话又说回来，大家都是普普通通的
男人女人，哪个人身上没有这样那样
的缺点和坏脾气，只要不是本质上的
问题，大多数人都会睁一只眼闭一只
眼的过日子。可是，如若你当真碰到
了品质不好的人，那你可就得睁大眼
睛，不要做个傻女人，否则，结婚以
后，你后悔也晚了。

最可笑的是我的一个女友，挑挑
拣拣快三十岁了还没有把自己嫁出
去。大家都以为她的眼界有多高呢，
没想到她却发疯般地爱上了一个吃
喝嫖赌的男人，家里人都不同意，可
她却振振有词，说那个男人原先有那
些毛病是因为没有遇到她的缘故，如
若早一些遇到她，一定不会是这个样

子的。最后她还满怀希望地说：他会
改好的，他说他会为了我把一切缺点
都改好的。天哪，你以为你是谁？你
是上帝派来拯救这个男人的天使
吗？她完完全全陷进了这种痴迷当
中，谁的话也不听，大家都没有办法，
只有看着她一步一步地与这个男人
走进了婚姻的殿堂。

那一次在街上碰到她，才见她已
憔悴不堪的样子。陪她到酒吧里喝
酒，她才哭着对我说起她的那些无人
诉说的伤心事。原来，这个男人，结婚
后好了不长时间，就又开始不务正业，
工作丢了，什么活也不干，只管每天游
手好闲地花天酒地、吃喝嫖赌起来。
没有钱，就向老婆要，给了马上花掉，
不给就拳打脚踢。有一次她病了，想
拿钱看病，才发现藏在家中的钱又被
他偷走了。她强撑病体去酒店里找
他，才见他装模作样地坐在酒桌上，左
搂右抱腿上坐了两个小姑娘，他还大
言不惭地喊着：大家尽情喝，今天我请
客。老子有钱，不信你摸摸，这个兜里
是大钱，这个兜里是小钱。看到这，女
友连气带病，一下子晕了过去。

现在，她想离婚，可是那个男人
天天拿着刀威胁她，说她要离婚，他
就砍了她，把她吓得东躲西藏，根本
不敢回家。

所以说，女人要学会看清自己，
无论在任何时候，都要保持一颗清醒
的头脑，不要以为你有别于别人，与
众不同。要知道，大千世界，每个女
人都是普普通通的一员。谈恋爱的
时候，你也许是花，是太阳，但结婚以
后，你就是一朵普普通通的马蹄莲。
只有当你自己瞅准了，找到一个实
实在在想与你过日子的男人，俩人
齐心协力，才能过上安安稳稳的日
子，否则，只有你自己受苦的份罢了。

我这个人很“闷”，平时除了工作几乎没有其他爱
好。因为心无旁骛，工作表现自然不错，上班近8年，几
乎没挨过领导的骂。看到同事小赵小李经常因为这事
那事，被领导熊得满脸通红，我真为他们捏了一把汗。

可好表现没有换来好结果，这两年，我眼看着小赵
小李被提拔重用，而我却原地踏步，成了单位的“资深
科员”。我想不通，只好去找混迹官场多年的表叔“拜
佛取经”。听了我的“哭诉”，表叔皱着眉头问我：“你们
领导平时有啥爱好吗？”“也就中午喜欢打个牌，没见有
别的爱好。”我答道。“那好办，你想办法加入他们的牌
局！”“可我中午还得眯一会呢，否则下午上班没精
神！”我摇摇头说。“眯什么啊，听我的没错！”表叔的态
度很坚决。

几天后，恰巧小李借调市局帮助工作，中午的牌局
成了“三缺一”。我瞅准时机，主动请缨加入，领导欣然
应允，并点名要和我搭档。可惜我牌技太差，几把下
来，失误频频，眼看着领导的脸色越来越难看，嘴上也
开始骂骂咧咧：“你小子怎么这么笨啊！”“笨蛋，有这样
出牌的吗？”直骂得我脸上发烧，心惊肉跳，可又不敢当
面顶撞，只好忍气吞声。我心想，就打这一次，再也不
打牌了。可接下来几天，领导好像忘了我是个“臭牌篓
子”，主动喊我：“小张，快来打牌！”既然领导伸出橄榄
枝，我岂能无动于衷。可一打起牌来，他仍是骂声不
断，让我很是尴尬。

我给表叔打电话，埋怨他的主意不好，害我光让领
导骂。表叔有点着急：“你小子懂什么，别着急，听我的
没错！”说得我一头雾水。

前几天，领导喊我参加一个酒场，这在以前是很少
有的，主要是我酒量一般，又比较沉闷，调动不了酒桌
上的气氛。那天，领导好像专门和我作对，总拿我开
涮，对我吆来喝去的，还一个劲地灌我喝酒。散了场，
领导又拉着我上了他的车，说让我送他回家。车上，我
满腹怨气，索性一声不吭，但领导却在我耳边喋喋不
休：“小张啊，你提拔的事，我们已经研究过了，这几天
就下文件！”我一下愣了，半天没说出话来。

又见表叔时，我对他说，我真是搞不明白，以前领
导和我“相敬如宾”，却就是不提拔我，现在天天挨他的
骂，反倒被提拔了。表叔笑了：“这就对了，你以前得不
到提拔，就是因为没给领导骂你的机会，你要早挨了领
导的骂，可能早提拔了……”


