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室内空调清洗 室外植树造林
春天里，拨打63698563免费预约健康

阳春三月，草长莺飞。随着春天的
到来，在室内，为不少家庭工作一冬天
的空调开始准备“调休”一下，准备迎战
空调使用旺季夏天。但此时，很多人不
知道的是，在所有的家用电器中，能直
接对身体健康产生危害的只有空调，它
像一个吸尘器，可以把房间内的脏东西
吸进去，然后再次释放到房间里，只有
清洗空调才能最大限度地保护自己和
家人的健康。在室外，由于天气越来越
暖和，人们也开始选择早春踏青，而河
南永乐推出的公益活动给空调免费“洗
澡”和征集志愿者去植树，都是这个季
节市民所急需的。

晚报记者 樊无敌 文/图

随着生活条件的提高，空调成了人们
生活中不可缺少的电器。海信科龙的一
位售后人员指出：“在所有的家用电器中，
可以直接对身体健康产生危害的只有空
调，它就像一个吸尘器，把房间内的脏东
西吸进去又吐出来。”

“据《健康医学》杂志调查显示：长期未
清洗的空调在开机时大多会出现怪味，几
个钟头后，室内氧气下降13.2%，大肠杆菌
升高 1.2%，红霉色菌升高 1.1%，白喉菌升
高0.5%……军团菌、大肠埃希氏菌等有害
细菌也会不断涌入。”该院一位医生说，“长
期生活在这种环境下，很容易出现头痛、头
晕、眼花、耳鸣、乏力、鼻塞、打喷嚏、记忆力
减退、恶心、食欲不振以及皮肤过敏、发紧

发干粗糙等，甚至诱发其他更严重的疾病，
这就是空调综合征（俗称空调病）。”

据世界卫生组织统计，室内空气污染
造成的疾病超过室外的5倍。导致全家人
轮流感冒的罪魁祸首往往是空调，空调病
已经成为危害人体健康的主要隐形杀手
之一。格力空调的售后人员说：“至少
70%的消费者从来不给空调内部‘洗澡’，
最多也就是做做清洗过滤网这类的‘表面
功夫’。”

近日，记者在走访时发现，不少家庭
的空调用了很多年，从来没有“清洗”过，
就算是空调里散发出怪怪的气味也不知
该如何处理，更不用说清洗空调内部的螨
虫了。永乐电器技术人员指出：“空调清

洗可不像洗衣服那么简单，空调清洗是个
具有一定技术含量的‘专业活’。因此，如
果是街边找的‘半专业’人士，不具备专业
的空调拆装知识，还易造成空调零配件的
损坏，造成不必要的损失，让消费者投诉
无门。”

“从即日起，凡 2008 年 1 月 1 日到
2009年12月31日在永乐电器购买空调的
消费者请拨打热线 63698563进行预约登
记，永乐电器专业的技术人员随后将上门
免费清洗。”河南永乐生活电器总经理丁
宁说：“除了清洗，工作人员还将提供量身
订制的‘8项服务’，并对所有接受免费清
洗服务的读者进行 100%电话跟踪回访，
全程细致服务。”

向全社会征集30名植树志愿者
永 乐 会 员 可 拨 打 电 话

63698877参与报名
春暖花开，绿荫浓鲜。3月12日是植树节，

为给广大市民提供参与植树，为绿城奉献绿色
的渠道，河南永乐生活电器将于 3月 12日开展

“为中原添绿，永乐邀您一起去植树”公益活
动。即日起，面向永乐会员招募30名植树志愿
者，凡永乐会员可拨打电话 0371-63698877进
行报名。

“根据国家森林法和全民义务植树运动规
定，每位公民每年应义务种树3至5棵。”丁宁表
示，“此次植树活动为市民履行植树义务提供了
很好的参与渠道，希望广大永乐会员积极参加
到植树活动中，同时，对于普通市民来说，义务
植树除了具有重大的环保教育意义外，更是人
们在工作之外的一种贴近自然、倡导健康生活
的调节方式，春天到大自然中去，通过植树活
动，集体踏青，使得蛰伏了整个寒冬后的身心彻
底得到放松。”

据悉，为让永乐会员参与全民绿化，建设绿
色中原的活动中，河南永乐生活电器将于 3月
12日开展“为中原添绿，永乐邀您一起去植树”
公益行动。即日起，面向会员群体招募30名植
树 志 愿 者 ，凡 永 乐 会 员 可 拨 打 电 话
0371-63698877进行报名。丁宁介绍说：“本次
活动免收任何费用，永乐电器除提供树苗、场地
租用、后期维护等相关费用外，还将免费提供班
车接送志愿者并提供午餐。报名截至 3月 11
日，名额有限，欲报从速。”

最后，丁宁特别提醒广大会员，“由于植树
活动需要一定的体力强度，不鼓励行动不便的
老人和小孩参加此次活动。同时，请参加植树
活动的会员着运动鞋及运动服装休闲服装便于
参与。”
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陈一冰穿女装
祝妈妈节日快乐

三八节，当然要向伟大的妈妈
们致敬。这不，中国男子体操队队
长陈一冰昨日就在微博上给自己的
妈妈送上节日的祝福，而为了凸显
自己的孝心，陈一冰还特意放上了
一张此前穿上民族女装的照片，并
写道“妈妈，您的‘女儿’祝您三八妇
女节快乐”。

闪评：有子如此，妇复何求。

巴西狂欢节
小罗乳神齐齐捧场

一年一度的狂欢节正在巴西各
地火热进行，人们以各自的方式欢

庆节日。在里约热内卢，
成千上万的弗拉门戈队球
迷在7日下午聚集在巴拉
海滩附近的广场上，举行
了以球星罗纳尔迪尼奥为

主题的狂欢节游行活动。
当日，小罗身穿最新代言的 T

恤，与美女们一起手牵手跳起了桑
巴舞。

除了小罗之外，狂欢节还迎
来了在世界杯一夜成名的巴拉
圭“乳神”里克尔梅，她身穿性感
服装，并在现场跳起了热舞，性
感程度实在难以抵挡住。

闪评：谁说小罗回到巴西，就
失去了价值；谁说里克尔梅只是颗
瞬间灿烂的流星。有些人，无论走
到哪里，都会散发光芒。 海子

好身材，就要秀出来
国际羽联宣布 女球手必须穿短裙

巴西狂欢节，乳神热舞助阵
体坛流行玩性感

陈一冰也来凑热闹，他穿女装祝妈妈节日快乐

昨日是三八妇女节，也就是女人们的节日。在这一天里，有人收到鲜花，有人看见偶像，还
有男同胞以一袭女装向女同胞们致敬。当然，如果你昨天实在找不出什么高兴的事情，那么从
今天开始，你也可以好好地打扮自己，大方地秀出身材，让自己每一天都为自己悦容。

国际羽联宣布女球手必须穿短裙
三八节的前一天，国际羽联作出了一个重要

决定，从今年5月份开始，女子羽毛球运动员在赛事中必
须穿裙装比赛。国际羽联解释称，此举是为了提高羽毛
球的时尚风格，提高羽毛球赛事的观赏度和市场吸引力。

如今，羽毛球的发展程度远远不如网球那么红火。
究其原因，很多业内人士认为是着装问题，与网球女运动员性感迷人的着装相
比，羽毛球女运动员的着装简直就是老土，单调而缺乏个性。

闪评：不可否认，在女子着装方面，羽毛球选手确实要落后网球选手一大
截。当网球美女莎拉波娃在每个大满贯赛事都会推出新款球衣的时候，羽毛球
选手却始终是一成不变的T恤加短裤。国际羽联这一决定，当然是把羽毛球推
向市场的一大举措，但如果想要根本改变如今羽毛球的市场地位，国际羽联还
必须做更多的工作。
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