
2011年3月18日 星期五 统筹 曹杰 编辑 赵青 美编 任艳华 校对 王泓 版式 王姿

A13

!"#$%&

'( !!!

!

"#$%&' ()*+ ,-./

012345 6789 :;<=

>?!"#$%#%%"&&'#(#()*$)$$

停气区域
因设备维修，郑州华润燃气有限公司将

于2011年3月21日22:00至3月22日6:00对
大学路以东、庆丰街以西、陇海路以南、淮河
路以北区域进行停气作业。停气区域包括铁
路技术学校食堂、北福民街家属院、铁八小家
属楼、二七工商分局家属院等用户。

晚报记者 张华

停水区域
因城市供水管网施工，郑州自来水投资

控股有限公司拟对新郑路（帆布厂街—南关
北街）实施停水，附近区域降压供水。停水时
间为：3月18日20：00至3月19日11：20。

为配合京沙快速路工程改管，郑州自来
水投资控股有限公司拟对沙口路九龙城小区
实施停水，附近区域降压供水。停水时间为：
3月18日9：00至3月19日9：00。

因城市供水管网施工，郑州自来水投资
控股有限公司拟对工人路实施停水，附近区
域降压供水。停水时间为：3月22日9：00至
3月23日5：00。

今日温暖继续
明后两天有中雨

温暖，今日继续围绕郑州，这次升温的可
是最低温度。

昨日郑州的暖意，市民都很有感觉，不
过，最低温度是4℃，最高19℃。

今日，省气象台说，白天晴转多云，偏南
转偏西风 3～4级，最低温度 5℃到 6℃，最高
温度18℃到19℃。相比今日，最低温度爬坡。

这样的好天气，持续得不是太久。
省气象台说，全省范围内，今日还是晴天

转多云。全省偏南转偏西风 3～4级。最低
温度：西部山区、北部 1℃到 3℃；其他地区
4℃到6℃。最高温度：全省18℃到20℃。

19日，西部阴天，其他地区多云转阴天，
下午到夜里全省大部有小到中雨。

20日，黄河以南有小到中雨，其中南部
局部大雨；其他地区小雨逐渐停止。

晚报记者 马燕 张华 实习生 董艳竹

茯苓15克，当归15克，沉香5~7克，半枝莲15克，槟榔15克

热心市民来电献药方
帮癌症爸爸张鸣治恶性淋巴瘤
专家提醒：药方可以一试，但很多偏方是因人而异的

血液病专家：
药方可以试用

这个药方对恶性淋巴瘤有效吗？昨
日，记者针对此采访了省中医院血液科主
任程志。

程志说，这个药方中所使用的药物均
为中医常用药，目前，无法证明该药方能
够治疗恶性淋巴瘤。

“由于中药的副作用很小，在没有其他
办法的情况下，可以尝试使用，但必须同时
坚持正规疗法，不能完全指望这个药方。”

恶性淋巴瘤的治疗，主要以化疗为
主，如果不进行化疗，只用中药，是不可能
起到什么效果的。

“中医药虽然有自己的优点，但是在
治疗恶性肿瘤疾病方面，优势并不明显。”

民间很多单方、验方疗效
因人而异

民间很多单方、验方都声称可以治疗
甚至治愈恶性肿瘤，但是这种单方、验方不
具备可重复性，可能只是一个人的经验。

“我并不否认真的有人使用这个药方
之后，收到了明显的效果，但是由于疾病的
复杂性，不能断定起作用的就是这个药方。”

程志说，首先存在一个诊断问题，使
用这个药方然后治愈了疾病的人，诊断是
否明确，是否真的患有恶性淋巴瘤，恶性
程度如何。

其次，从医学科学的角度讲，要证实一
种药物的疗效，纯粹的个案没有任何意义。

这是因为，疾病的因素非常复杂，不
但每个人的个体不同，而且都不可能单纯
接受一种治疗手段。“所以即使是有病人
吃这个药方好了，也不能肯定具体是哪一
种治疗手段在起效。”

第三，如果要确定这个药方有效与
否，必须进行医学统计。

“比如对 50名患有恶性淋巴瘤的患
者，不采用其他手段治疗，只使用这个药
方，过一段时间之后，看效果如何。并且
与进行化疗治疗的另一组患者进行对比，
这样才能从医学科学的角度确定这个药
方的疗效。”

热心市民献药方救张鸣
昨日，本报A33版刊发了癌症爸爸张鸣用文字延续父爱的感人故事。
有市民看到报道后，深受感动，拨打本报热线电话，向张鸣提供了一个药方。
据这名市民讲，这个药方治疗恶性淋巴瘤有奇效，希望张鸣能够试试这个方子。

茯苓15克（有利水渗湿、益脾和
胃、宁心安神之功用。现代医学研究，
茯苓能增强机体免疫功能，茯苓多糖
有明显的抗肿瘤及保肝脏作用。）

当归15克(用于血虚萎黄、眩晕
心悸、月经不调、经闭痛经、虚寒腹痛、
肠燥便秘、风湿痹痛、跌扑损伤、痈疽
疮疡。)

沉香5~7克(治气逆喘息、呕吐呃
逆、脘腹胀痛、腰膝虚冷、大肠虚秘、小
便气淋、男子精冷。)

半枝莲15克(具清热解毒、活血
祛淤、消肿止痛、抗癌等功能。)

槟榔15克(驱虫、消积、下气、行
水、截疟、虫积、食滞、脘腹胀痛、泻痢
后重、脚气、水肿、疟疾。)

这张药方为

茯苓茯苓

半枝莲半枝莲

槟榔槟榔

□晚报记者 邢进 实习生 杜世民


