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杨冬英，妇产
科副主任医师

毕业于武汉
科技大学医学院，
曾在武汉大学中
南医院进修妇科

肿瘤，在武汉大学人民医院妇科、生
殖中心深造。曾多次撰写论文在国
内、省内医学杂志上发表。中国抗癌
协会湖北省分会会员。

在国内知名三甲医院从事妇产科
临床工作30余年，现任郑州同济医院
微创中心主任，在妇科微创界享有很高
的声誉，进修学习妇科及妇科宫、腹腔
镜多年；能独立完成妇科所有疾病诊断
及手术操作（阴式、开腹、腔镜下子宫手
术、卵巢肿瘤手术、输卵管吻合术、宫外
孕手术、女士阴道再塑整形术、乳腺癌
根治术、隆胸术等）；擅长妇科肿瘤诊治
与手术，对妇科疑难杂症及不孕症的诊
治也具有丰富的经验；精通妇科腹腔镜
微创手术，熟练应用腹腔镜、宫腔镜进
行诊断及手术操作，解决了许多妇科疑
难问题；尤其在中西医结合治疗各种因
素造成的不孕不育方面有着丰富的临
床经验和极深的造诣。

遭遇“意外”别着急
多一些选择，少一些盲目

意外怀孕让很多年轻女性，特别是那些未婚女性，感到棘手和迷惘。于是有些人选择擅自
使用药物，或去小门诊快速解决，导致最终受伤害的是自己。

对此，专家提醒，意外怀孕后，要理智对待，应尽快去正规医院进行检查，根据其怀孕情况，
选择适合自己的终止妊娠方式，在保证身体尽快恢复的基础上把伤害降到最低。 亚飞 玉韩

现状 一次“意外”，N种伤害
“从我院的临床统计来看，近年来，接受终止

妊娠术较为集中的年龄段为 18~25岁，每年需做
终止妊娠术的人数占总手术人数的1/3。”郑州同
济医院妇产科主任杨冬英说。

目前，终止妊娠的方法主要是药物流产和人
工流产。杨冬英说，其实很多女孩根本不了解终
止妊娠给自己身体带来的伤害。“怀孕后自行在家
进行药物流产，很容易造成不全流产，而如果是宫
外孕，则很容易引起大出血。此外，进行人工流产
时，因感染造成输卵管不通、子宫内膜损伤过重等
情况时还会引发不孕。”因此，专家建议，在专业的
妇科医院进行终止妊娠术，可以最大限度地减少
这些伤害。而在私人诊所，一旦手术操作不规范，
很容易引起急性盆腔炎和终身不孕等并发症。

提醒 切不可错过最佳手术时间
“意外怀孕最怕的就是错过终止早孕的最佳

手术时间。因为最佳手术时间一旦错过的话，是会
有一定风险的，所以及时、准确地判断自己是否怀
孕是一件重要的事情。”杨冬英认为，这样可以在不
想生育时及时做终止妊娠手术，及早发现并避免宫
外孕等意外情况的发生。一般女性在怀孕10周内
做终止早孕手术最为适宜。怀孕10周内胎儿和胎
盘未完全形成，一般不需扩张子宫颈，手术出血少，
对身体影响小；妊娠10~14周，胎盘已形成，子宫也
随着长大，手术难度大、出血多，对身体有一定影
响；妊娠超过14周就需要住院做大月份终止妊娠
手术，极大地增加孕妇的痛苦和手术的危险性。

建议 小手术里大学问，正确选择是关键
“尽管终止妊娠是小手术，但也是很严谨的，如

果不正规的医生刮宫，手法重的话，有可能造成宫
腔粘连、子宫内膜移位，月经不调，甚至导致不孕。
会给女性心理带来创伤，影响日后正常生活。”因
此，杨冬英建议，选择合适的手术方式非常关键。

据了解，全方位维护女性健康，郑州同济医院
妇科诊疗中心的产道维护型超微管保宫可视无痛
终止妊娠术，不仅具有安全、无痛、恢复快等优点，
而且具有个性化产道维护系统方案，修复产道损
伤、缩短子宫恢复时间，对未育女性以后的生育保
留了最大的空间，并且能调节内分泌、防止色斑形
成，其突出的优势迅速成为意外怀孕女性的首
选。杨冬英说，产道维护型超微管保宫可视无痛
终止妊娠术，适合于各年龄段意外怀孕女性，不影
响孕育。具有以下几大优势：

更专业：可视系统准确定位，准确取出孕囊不
伤子宫，术后恢复快，不影响工作学习。

更安全：自控镇痛技术，全程无痛，层流超净
化手术室避免术后感染。

更舒适：绿色就诊通道，家庭化诊疗环境，在
睡梦中解决小秘密，全程无忧。

更私密：“一人一医一室”就诊，全面保护女性隐私。

我省检察、法院机关招录1234名公务员
4月18日至4月22日报名

昨日，省人力资
源和社会保障厅传
出 消 息 ，我 省 法 院
和检察机关 2011 年
计划面向社会统一
考 试 录 用 公 务 员
1234名。

晚报记者 辛晓青
实习生 王瑜

报考检察机关的条件
2011年 4月 18日 9：00至 4月 22日 17：00登

录河南人事考试网报名，详细的招考职位和条件，
可登录河南人事考试网查询考录简章。

报考省检察院职位的考生，需具备两年以
上基层工作经历，年龄在 18周岁以上、35周岁
以下。报考司法警察职位的，双眼裸视 4.8 以
上，男性身高在 1.70 米以上，女性身高在 1.60
米以上。

通过国家统一司法考试成绩合格并取得《法
律职业资格证书》者，可获得相关条件放宽。

报考法院机关的条件
共计划考试录用法院机关公务员620人。其中，初任

法官任职人选47人，法官助理、执行员和书记员477人，司
法警察62人，司法行政人员34人。

要求年龄在18周岁以上、35周岁以下，其中报考初任法
官任职人选职位的人员，年龄在23周岁以上、40周岁以下。

已经通过律师考试取得律师资格的执业律师和其他
从事法律工作的人员，可以视为已经通过国家统一司法考
试，列入初任法官任职人选的招考范围。

通过国家统一司法考试取得《法律职业资格证书》的
人员条件适度放宽。

报名时间
本次法院和检察系统招考工作的考生报名和

资格初审都以网络方式进行，时间也一样。
报名时间为 2011年 4月 18日 9：00至 4月 22

日17：00。
网络资格初审时间为 2011年 4月 18日 9：00

至4月24日17：00。
准考证打印时间为 2011年 5月 11日 9：00至

5月15日。
考试科目和时间安排等程序，请登录河南人

事考试网查询相关考录简章。

中州大道等4区域明天
或后天停水
□晚报记者 张华

因城市供水管网施工，郑州自来水投
资控股有限公司拟对中州大道以东、南三
环路以南实施停水，附近区域降压供水；
停水时间为：4月 14日 21：00至 4月 15日
7：00。拟对香山路与开元路口以东，银通
路与开元路口以西实施停水，附近区域降
压供水；停水时间为：4月14日9：30至4月
14日 21：30。拟对陇海路（紫荆山路—货
站北街）两侧实施停水，附近区域降压供
水；停水时间为：4月 15日 9：00至 4月 15
日21：00。拟对农科路（政七街—经三路）
实施停水，附近区域降压供水；停水时间
为：4月15日22：00至4月16日10：00。

检查一个多小时
没一辆不超载的

昨日，为确保我市道路交通安全畅通，
加强对超限超载车辆的管理，交警三大队
在辖区南四环、郑密路等重点路段，对这些

“巨无霸”进行了治理。
15时15分，民警郑直拦下了车牌号为

豫AF9781大型货车，经检查得知该车辆装
备质量 15吨，核载质量 15吨，但该车一过
电子磅，整车载重却达85吨，属严重超载。

一个多小时，两组民警查扣 5辆严重
超载货车，均超载30%以上，其中3辆车整
车质量在85吨左右，超载180%左右。

各种“超载”的车主，反问了民警同一
个问题：“不超载跑车，怎么能挣到钱？”

晚报记者 刘涛 实习生 郭艳娜
线索提供 沈豪杰

□晚报记者 张玉东

昨日，记者从河南省公安厅获悉，自4月11
日至 5月 10日，在全省集中开展“城中村”消防
安全专项治理。

整治重点为“九小”场所
整治的重点是“城中村”、城乡接合部的小

旅馆、小网吧、小洗浴、小幼儿园（午托）、小医院
（诊所）、小生产加工企业等“九小”场所；住宿、
经营、储存为一体的“三合一”、“二合一”场所；
出租房屋（包括社会单位在“城中村”、城乡接合

部租赁的员工集体宿舍）等。
省公安厅相关负责人表示，专项治理中，将

采取一系列刚性措施，对属于公众聚集场所且
应当纳入消防监督检查范围的“九小”场所，未
经消防安全检查或者经消防安全检查不合格擅
自营业的，责令停产停业。

非法液化气充装点责令停业
对在门窗上设置金属栅栏和防盗网等影响

逃生和灭火救援障碍物的，责令立即拆除，拒不
拆除的，一律强制拆除。

对旅馆、网吧、洗浴等公众聚集场所营业期

间堵塞疏散通道、锁闭安全出口的，责令立即改
正并依法进行处罚，拒不改正的，对直接负责的
经营管理人员依法予以拘留。

对在人员密集场所内违法使用明火的，依
法进行处罚，情节严重的，依法予以拘留；对在
人员密集场所内违法使用、储存易燃易爆危险
品的，依法予以拘留。

对“城中村”、城乡接合部非法生产、经营的
液化气充装点、化工加工点、小炼油化工厂等易
燃易爆场所，责令停产停业，并对相关责任人员
予以拘留。

在新密米村镇金井沟村的深山里，有一棵
树龄约1500年的古树。

昨日下午，远远看去，几棵树给山谷盖上了一把
巨大的绿伞，“伞”下覆盖有2000平方米左右的面积。

走近才发现，这些“大树”竟然都来自同一
个根桩。村民阴全升说：“我今年50多岁了，从
我记事起，这棵树就这么大，树龄太大，好像没
有生长一样。”在大树最粗的主干上挂着一个小
牌子，上面写着：“匙叶栎，树龄 1500年”，落款
是“新密市人民政府”。

匙叶栎也叫做“青橿”，是一种绿乔木，高达
16米，产山西、陕西、甘肃、河南、湖北、四川、贵
州、云南等省。

据悉，拥有 1500年树龄的匙叶栎，在我市
尚属稀有。

记者在郑州林业局官方网站上公布的一份
《郑州市古树名木目录》上查询后获悉，2005年
公布的最老的匙叶栎为 500岁，而最古老的另
外一种栎树为橿子栎，3000岁。

晚报记者 裴蕾/文 马健/图

我省专项治理“城中村”消防安全

影响火灾逃生的防盗网要拆了

孤木也成林孤木也成林
15001500岁，新“春”愉快！岁，新“春”愉快！


