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[ 开心 一刻 ]
[ 男左 女右 ]

美女私房菜
□赵树利

[ 实话 实说 ]

师傅和弟子谈到君子与小人这个话
题。

“君子修养好，所以从不会被人招
惹。”弟子说。

“不，君子也会被人招惹的。”师傅说，
“比如，小人就常常招惹君子。”

“是不是说，君子被人招惹了，也不会
生气呢？”弟子问。

“君子被人招惹了，也会生气，只不
过，君子气小，小人气大。”师傅说。

“为什么说君子气小、小人气大呢？”
弟子又问。

“因为君子量大，小人量小。”师傅
说，“小人一生气，就充满了他狭隘的
心胸，就要设法找人发泄，设法找人
报复；君子也会生气，但君子心中的
怨气、怒气和不平之气，常常在他宽
大的胸襟里稀释了、消减了、化解了，
所以君子留给我们的，总是一副平和
的形象。”

有一档叫《美女私房菜》的节目很火
爆，同样在演播室，同样是锅铲碰锅沿地
教人煮菜，可许多同类节目都没它火。原
因再简单不过，美女的吸引力自不必说，

“私房菜”是女主人的私家菜，亦诱惑力十
足，仅节目名就令人垂涎三尺。

现实生活里，美食很难出自美女之
手，饭馆里的大厨多是男人，而能下得了
厨房的女子多是家庭“煮”妇，如果还要天
天有美味私房菜，那注定要整日在烟熏火
燎下锤炼，早成黄脸婆。而《美女私房
菜》，让美女成为厨娘，娉婷身段在厨房里
蹁跹，纤纤素指在蔬菜瓜果里翻飞，让我
们饱“口福”的同时，更饱了眼福。

于是，男人看了节目不免心生感慨
——如果天天有美女私房菜，谁还会不回
家吃晚饭呀？是的，男人总是贪心，总希望
食、色兼得。当他们腻了高档酒楼的豪华
盛宴后，便想着自己的一日三餐能有点创
意、变点花样。偏偏家里的那位，赏心悦目
的往往不擅长厨艺，而曾经受烟火考验的
却往往少了些娇媚与鲜嫩。能将厨房到餐
厅呈现给你从视觉到听觉再到味觉全方位

享受的，好像只能虚幻在《美女私房菜》的
荧屏里。

女人堆里流行着这样一句话：“要留
住他的心，先要留住他的胃！”这句话好像
可以衍生出多层意思：或者，他是成功的
男人，经常在食肆里应酬，你要用花样翻
新的私房菜来吸引他到你的餐桌前；或
者，你韶华已逝，不想让他整日面对一个
黄脸婆，只好钻研美食诱惑之。其实，我
还听过另一句时尚美女的下厨定律：“偶
尔做美女私房菜给他吃，但不能天天做，
我生来不是为了某个人天天下厨房的。”

可见，像我等普通男人，能饱一日三
餐足矣。也许，绝色美女根本不用下厨，
因为以她的天生丽质足以让人秀色可餐
了。而眼前每天都在为我们奉献私房菜
的女人，她们也许没有窈窕的身姿，却能
让锅碗瓢盆的变奏曲不再单调；她们也许
没有娇嫩的容颜，却能让油飞污溅的厨房
变得整齐亮堂；她蕙质兰心，每天能变戏
法似的将便宜又普通的家常菜烧得芳香
四溢，成为我们百尝不厌的美味……我
想，这才是真正的美女私房菜吧！

碗：哥早已解决了温饱问题，跟着哥有
“饭”吃！

盘：哥的生活过得还算不错，已经小康
了，跟着哥有“菜”、有“肉”吃！

牙签：太不公平了，同样是竹子和木头做
成的，和筷子相比，我不就是个头矮了一点、
体重轻了一点吗？为啥它顿顿都吃香的喝辣
的，而我就只配做个打扫卫生的？

叉子：我比较高雅，所以最爱吃的是西
餐。

纸：我天生就喜欢被动，而且特别潮，所
以总是被笔“文身”。

纽扣：在这个世界上，没有比为人牵线搭
桥促成美好姻缘更幸福的职业了，我就是干
这一行的红娘。

刀：同样是从事婚姻工作的，我却不那么讨人
喜欢，常常是一刀两断，将别人的姻缘活活拆散。

帽子：我从来都没有看见过哪个人有我
长得高，无论他多高，我都比他高一点点。

照相机：我是记忆天才，记忆力超好，只
要是让我过了目的东西，那绝对是百分百的
一分不差地全部记住。

名片：我有一个缺点——比较势利，通常
只和有点身份和地位的人打交道。

梯子：我是无私的化身，我总是心甘情愿
地被踩在脚下，让别人顺着我一步一步地往
上爬。

微波炉：大概不会有比我更让人暖得快
的胸怀了，而且我还特别擅长为别人“抽脂”、

“瘦身”。
铅笔：都是我不好，总是给别人“抹黑”。
音响：我的嗓门有点大，从来都不会说悄

悄话。
吸管：同样是搞“高速”通道的，我从来都

没有收取过任何过路费。
熨斗：我有一副侠义心肠，最喜欢“路见

不平，拔刀相助！”
扑克：真是搞不懂，我又没有做过什么坏

事，心里却有“鬼”（大鬼、小鬼）。

[ 人生 百态 ]

病西施
甲：“我发现，美人儿都是容易得病的。”
乙：“哦？何以见得呢？”
甲：“这很简单，你只要留心一下报刊和电视

的那些广告就不难发现，吃药的都是些美人！”

商家的广告
香港有家化妆品公司的广告是：“趁早下

‘斑’，请勿‘痘’留。”
香港有个洗衣机广告是一句成语改动一字：

“闲妻良母”。
台湾一家饮料公司广告词是：“小别意酸酸，

欢聚心甜甜。”

盼望过节
老公：结婚时你说一个月给我 50元零花钱，

到现在为止还是 50元。原来 50元可以请朋友们
在馆子里面撮一顿，现在吃几碗面都不够。

老婆：过节不是多给你10元吗？
老公：唉，难怪我总是盼着过节。

穿唐装
有一只老虎被臭虫咬了，老虎低头寻找，却

没找到。
这时一只七星瓢虫爬了过来，老虎上去将其

按住：“小样，你以为换上唐装我就不认识你了？”

看了三个人
星期天休息，妻子却找不到丈夫。晚饭后丈

夫一回家她就问：“你到哪里去了？”
“我去看三个人。”
“三个人？”妻子有点紧张。
“不要紧张，他们都是正经人：一个是《沉默

的人》，一个是《愤怒的人》，一个是《与魔鬼打交
道的人》。”

曹雪芹最恨谁
一学生考试时把“《红楼梦》的作者是谁”回

答为罗贯中。
老师问他：“你知道曹雪芹最恨谁吗？”
学生说：“不知道。”
老师说：“他最恨你，因为你把《红楼梦》的稿

费给了罗贯中。” 柳蔷 辑


