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轻松自在游

1小时 自驾游开封
开封作为七朝古都，可游去处真多。

宋都御街、清明上河园、龙亭、开封府、铁
塔、繁塔、大相国寺、包公祠等古朴典雅，与
碧波荡漾的包公湖、龙亭湖、铁塔湖和雄伟
的城门楼、古城墙交相辉映，形成了以宋代
建筑风格为主、宋文化氛围浓郁、具有北方
水城美誉的宋都旅游景区。

白天逛景，夜幕降临，看过《大宋·东京
梦华》实景演出，就该好好享受美食了。这
里的夜市，大多以小吃为主，烧饼、杏仁茶、
黄焖鱼、小笼包、鸡血汤、桶子鸡……您肯
定吃过。不过今年五一您不妨奢侈一把，
品尝开封套四宝。这可是开封的传统菜
肴，绝就绝在集鸡、鸭、鸽、鹌鹑之浓、香、
鲜、野四味于一体，四只全禽层层相套，个
个通体完整，无一根骨头。一道菜肴多种
味道，不肥不腻，清爽可口。

自驾线路：沿金水路向东，上郑开大道
就可到开封，全程约80公里

2小时 自驾平顶山
郑尧高速的开通，让人们自驾游汝

州、鲁山、尧山等景区大为方便，而且在
小记看来，郑尧高速特别好走，车少、货
车更少，开车自驾最爽不过。

从郑州出发，1小时后可到汝州，汝
州怪坡、风穴寺值得一游，汝瓷更值得
一购。

1.5小时后，到鲁山，建议您在下汤
站下，往前走会先看到下汤温泉酒店，酒
店处在地势低处，四周是高高的别墅酒店。但见竹林掩映，幢幢小楼错落有致。在这里，甚至您的爱车
也会享受别墅车位的待遇，因为每个车位都恰到好处地分布于竹林、花丛中，不细看，找都找不到呢。
到了晚上，走出酒店，右手路边一家烧烤超好吃，烤羊肉串、烤羊筋、烤全鱼，外焦里嫩，吃完后再来一碗
甜汤面叶养养胃，四五个人，100元足够。

鲁山出发西行约半小时，就到尧山。尧山也称大龙山，是尧的裔孙刘累立尧祠纪念先祖的地方，是
天下刘姓发源地。尧山属于伏牛山东段部分，大山壁立，异峰如塑，怪石纷呈，仅看山就已经很让人陶
醉，更别说眼下山桃花、杜鹃、紫荆正绽放，那个美更值得一游。爬过山，还可去中原大佛景区拜拜佛。
累了，找处温泉泡泡。饿了，来碗揽锅菜，豆腐、腊肉、青菜、木耳、山菌全都有，经济实惠，健康美味。

自驾线路：郑州—走郑尧高速—鲁山下汤—尧山，全程180公里

2.5小时 自驾南太行
所谓太行八百里，指的是那座逶迤于河北、

山西和河南三省之间的山脉。习惯上，人们总把
太行山分为三段：北太行、西太行和南太行。一
般来说，位于河北境内的部分叫北太行，山西省
境内的叫西太行，河南省境内的部分叫南太行。
而准确地说，南太行就主要分布在新乡、焦作、安
阳、济源一带，这其中应以新乡为代表。

新乡一带有万仙山、八里沟、九莲山、王莽岭
这些大家很感兴趣的景区，可以一条线玩下来。
从郑州出发，至新乡，到辉县，距离八里沟、九莲
山、王莽岭景区仅剩几公里的距离，顺着路牌即
可找到。

而如果要去万仙山景区，则需要走辉县市南
环路到西环路，至小屯转盘直走（向山西方向），
到岳村收费站（收费10元）南村转盘向左转走15
公里，南寨镇丁字路口左转（有路标）再走 12公
里，就到达万仙山景区。这一路走来，不仅可以
看到太行山的雄姿，更可以一览世界奇观——锡
崖挂壁公路，还可一睹郭亮影视村的风采。

自驾线路：郑州—新乡—辉县—万仙山，全
程160公里；郑州—107国道—新乡—辉县—八里
沟（九莲山或王莽岭）

3~4小时 自驾伏牛山
南阳、栾川同处伏牛山系。

南阳既有人文景观，也有山水资
源，诸葛亮躬耕地——卧龙岗、恐
龙之乡——西峡恐龙园、伏牛山
地质公园——宝天曼、中国唯一
保存最完好的县级衙门——内乡
县衙等都值得一看。而在栾川，
不仅可以到重渡沟竹林流连、养
子沟品味农家饭，更可以到伏牛
山体验反季节滑雪的快感、老君

山追寻道教之源、寨沟观洞瀑飞天、鸡冠洞看地下奇观、抱犊寨一观匪窟原貌。
爱好出游的人都知道，从洛阳栾川翻过一个山头，就可以到达南阳西峡县，如果去伏牛

山滑雪场玩过，坐缆车至山顶，对面山下就是西峡地界。所以3天假期，大家足可以走郑少
高速—洛栾快速通道至栾川，栾川景点非常集中，离县城都挺近，挑拣着玩一天。然后出发
去西峡、南召、南阳转一圈，然后开车回郑州。

自驾线路：郑州—郑少高速—洛栾快速通道—栾川—328 省道—249 省道—311 国道
—西峡— 沪陕高速— 二广高速 — 南召—二广高速—南阳—许平南高速—京港澳高速
—郑州
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流动风景海量看
推荐去处：东游开封，西游尧山，南游

伏牛，北玩太行
好玩指数：★★★★☆
经济指数：★★★★☆

到中国翰园到中国翰园 寻文曲星寻文曲星 开心游园开心游园 得好礼得好礼

园林清新淡雅、景色迷人，瀑布喷泉跌宕，湖岛相映生
辉，真人雕塑、苍松翠柏、亭台楼阁掩映于湖光山色之中，宛
如人间仙境，这就是开封中国翰园。若以为这便是中国翰
园的全部，未免有些片面了。中国翰园不仅以其精致秀美
的山水景观，被誉为人间仙境、中国最美文化园林，其更是
一座集诗、书、画、印之大成的文化艺术宝库。

阳光明媚的五月，正是出游好时节，邀上三五好友，于
翰园山水间肆意欢畅，清泉之中洗去一身疲惫，仰圣山下一

睹圣人风采，碑廊之中畅享文化盛宴。仰圣山，雄伟壮观，
巨大的瀑布飞流直下，激起万丈浪花。翰园山、盘龙岭、文
翠山、同心岛、金石岛，湖岛连环，相映生辉，翰园湖面，波光
粼粼，湖面与天一色，蔚为壮观。

景区内常年展示的真人雕塑、书画绝活绝技、传统乐器
演奏、传统工艺现场制作、砚台制作、雕版印刷、活字印刷、
汴绣、木版年画、刻碑展示、沙书、拓片、全国书画名家作品
等，精彩震撼。有兴趣的游客还可以在沙盘练字、青砖练字

之上练上几笔，亲身感受祖国传统文化的博大精深。
为了增加游园的乐趣，中国翰园特推出“到中国翰园，

寻文曲星，开心游园，得好礼”活动。
凡在2011年5月、6月两个月中每周的周六、周日，包括此

间的五一节、青年节、母亲节、护士节、儿童节、端午节、父亲节在
内的节日里购票入园的游客，可到中国翰园的文昌阁五楼，由工
作人员在其门票上盖上“可抽奖”的章，即可在中国翰园的南大
门或北大门内参与抽奖。大奖为中国翰园珍藏的书画作品！
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