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妈妈年轻时尚 她需求：个性自由
一个生活细节
挺着大肚子照样逛街、看电影，甚至还穿高跟鞋，抱着孩子一起K歌、打游戏，从不在乎

别人怎么说……“80后”的年轻妈妈不拘小节、个性张扬。
因为大部分都是独生女，“80后”妈妈有个共同特点——在还不会完全照顾自己的时候，

就要开始学着当妈妈了。不要紧，向来天不怕地不怕的她们，绝不会对家里的“小魔怪”投
降。嘿嘿，嘴上说是驯服了孩子，其实往往就是和小宝贝一起疯。

一份温馨礼物
“80后”要么是准妈妈，要么是宝贝还小，所以今年的母亲节就由自己代孩子送礼物给自

己吧。一些年轻的妈妈还会借此大肆炫耀一番。“瞧，我儿子帮我挑的裙子。”“我闺女越来越
潮了，这包包就是她挑的。”还有更夸张的：“我手拿起这件蓝色的小衣服时，宝宝就一直在肚
子里踢我，他（她）一定是喜欢这一件。”

没错，这就是“80后”妈妈，沿袭着中国母亲顾家的美德，但绝不掩饰自己初为人母的狂
喜。

推荐地
1.新玛特金博大店。5月6日~8日，百货服饰全场6折起，女鞋、皮具现金购物满59元、满

79元、满109元减30元，少女少淑装、女鞋、男装等重点品牌现金购物累计满1000元再赠母
亲节专享好礼。5月7日和8日，消费者在少女装、少淑装、淑女装精选品牌现金购物满999
元再返100元活动礼券。

2.正道中环百货。该店钻石一口价低至1999元，时尚辣妈服饰一口价低至99元。节日
期间，持2层女装购物小票至风铃美肤可享受免费SPA体验。

母爱是什么？
有人会说，是人世间最无私、最伟大的爱。但也有人会

说，那是出于母性的自然本能。不管您如何理解，母亲的爱
都洋溢在生活的点点滴滴中——也许是嘘寒问暖的一通电
话，也许是开门时的一张笑脸，也许是在角落里忙碌的一个
身影……

每逢母亲节，人们都会为送什么礼物而纠结。其实，对
母亲的感恩之情，既不可能在一天之内去报答完，也毫无必
要只体现在这一天，所以，你大可不必“包罗万象”，只需留
意一下母亲生活中的某个细节，就会发现她的
喜好、她的需求。

晚报记者 王一品

妈妈刚刚退休 她需求：重拾自信
一个生活细节

“终于熬到退休了。”虽然母亲常常把这句话挂在嘴边，但突然
停下了忙碌的脚步，她似乎还有些不适应。她言语越来越少，笑容
也越来越少，每天拼命地干家务，唯一的兴趣可能只是一部冗长的家
庭剧。

更奇怪的是，一向穿着得体的母亲，慢慢变得“邋遢”了，如果你问
她怎么不添几件新衣服，她会说：“又不上班，一天见不着几个人，穿什
么不都一样！”

一份温馨礼物
母亲刚退休，生活上、心理上都需要重新适应。此时，做儿女的应

该帮她重拾自信，找到新的“工作重心”。就算她真的陷入繁琐的家务
中，也要帮她打起精神。不妨借这个周末，带母亲逛逛街，买几件新衣
服，当她看到各大商场悬挂的母亲节祝福语，当她看到试衣镜中的自
己焕然一新，她一定会充满成就感。

推荐地
1.丹尼斯百货人民路店，5月6日~8日，该店特推出母亲节活动，

请留意收银小票的中奖标志，即有机会赢得母亲节电子礼券200元。
消费满3980元还可获得虎牌调味四件组等好礼。另外，活动期间卡
友刷卡消费即可获赠武警医院体检卡一张，卡友消费还可免费品尝秀
兰芒果布丁。5月8日当天，全馆消费满2000元起，即可领取宝琪兰专
柜20元现金券。丹尼斯独有品牌也感恩母亲节：柯罗芭&柯利亚诺满
3800元送时尚包一个，满5800元送精美T恤一件；Henry Cottons全场
7~8折，满2500元赠送精美礼品。

2.郑州百货大楼。5月7日~8日，黄金首饰大酬宾。届时，老凤
祥、中国黄金每克优惠8~20元，翡翠、和田玉手镯低至2折。

妈妈已近七旬
她需求：节俭 健康

一个生活细节
不知从何时开始，母亲每下一层楼

都要歇歇脚，看电视的时候会睡觉，但只
要你帮她关掉，她就会突然冒出一句：

“别关，我正看呢。”
也不知从何时开始，母亲每天最重要的事情就是等电

话，她甚至会洗漱、打扮一番，穿戴整整齐齐地坐在沙发上
等候着铃声响起。

一份温馨礼物
当母亲年逾七旬，你会发现她的眼睛只因儿女而烁烁

闪动。多抽时间回家陪陪年迈的母亲，就是最好的礼物。
当然，可以趁节日买个按摩椅、足疗木桶等保健类礼物送
去，或者到超市采购一番，回家为母亲做顿可口的饭菜，让
一贯节俭的老人也享享清福。

推荐地
1.大商新玛特郑州总店。5月6日~8日，该店有重磅满

额礼活动，满1200元（特例商品3600元）送苹果耳机或欧
珀莱口红，满2200元（特例商品6600元）送煎炒锅或欧珀
莱莹白深养霜，满3200元（特例商品9600元）送双立人套
刀或资生堂盼丽风姿日霜。

2.世纪联华、大商超市、丹尼斯大卖场等大型综超，母
亲节期间各种促销活动接踵而至。

妈妈人到中年 她需求：简单品位
一个生活细节
四五十岁的妈妈们通常都过着“两点一线”的生活，平日奔波

于单位和家庭之间。尽管偶尔也会疏忽自己的外表，但依然风韵
犹存。

放弃了扎眼的亮色系和高跟鞋，却可以将灰色、米色、白色、黑
色穿出自己的味道，更能让平底鞋发挥奇效，做到百搭。很简单，人
到中年，就是有品位。

一份温馨礼物
给这样的妈妈送礼物貌似很难，因为她们集智慧、财富于一身，

集事业、家庭于一身，可谓什么都不缺。所以，只需给她一个拥抱，
陪她休息一下，聊聊天、看场电影、买点化妆品，就OK了。

推荐地
1.丹尼斯百货花园路店。5月6日~8日，该店流行服饰7折起，

部分专柜持VIP卡可再享9折或9.5折优惠。当天累计消费满600元
（特例商品满1800元）即可参加宾果游戏一次，100%有奖哦。当天
累计消费满500元（特例商品满1500元）即可参加抽奖活动，赢取海
信液晶电视一台，总共抽取60名。活动期间，卡友当日在1层化妆
品专柜、6层内睡衣专柜刷卡消费可享2倍积分。

2.郑州百盛购物中心。5月6日~15日，到该店佰草集专柜消费
满488元即赠2件中样，价值170元；满788元赠4件中样，价值330
元；满1088元赠4件中样和新玉润保湿喷雾，价值500元；满1488元
赠6件中样、新玉润保湿喷雾和新逆时抗皱面膜2片，价值790元。
在玉兰油专柜消费，满580元送润肤4件套+120元限量唇彩，满880
元送润肤5件套+120元限量唇彩+时尚拎包。

妈妈风华正茂 她需求：品位气质
一个生活细节
女人三四十岁，风华正茂，巴不得别人称自己是“妖

精”——既有美貌又精明能干。做“妖精”也是一种境界，举手
投足间给人的感觉不仅仅是心动，更多的是一种味道、一种妖
娆、一种风情、一种气质、一种修养。

一份温馨礼物
给年轻貌美的妈妈买礼物，孩子们应该求助于外援——找

老爸掏腰包。这样一来，既能解决经济问题，又能让一家人其
乐融融，可谓两全其美。至于买什么，虽不至于是越贵越好，但
至少要让老爸“龇牙咧嘴”，方能达到妈妈满意。

推荐地
大商正弘国际名店。5月8日夏季新款低至7折，购物满

1000元送100元购物券。当日购买女装即可享受全场10倍积
分，参与品牌包括LAZZI、瑟丽、金宝娜、吉芬、大同、宝姿、拉贝
尔、迷哈纳、慕诗、红格、媚力一生、FANOTHER、红香枫、圣三
利、伯柔、SGX、蒂钶、应大、马克张、ELLE、贝欧迪等。
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