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“三年出形象，五年成规模。”
2002年面对荒芜的东区，郑州市提出这样的口号

时，很多人都投出质疑的目光。然而，几年过去了，当
郑东新区以一座璀璨的新城绚丽地展现在世人面前
时，各种赞叹与感慨将之前的顾虑烟消云散。

那个时候，我们称郑州的城市发展建设为“郑东时间”。
今天，当我们把目光从日渐成熟的东区挪向郑州

西区的时候，赫然发现：郑西，一个上风上水的宜居之
地，正在“郑州都市区”建设的大蓝图下，时刻准备，蓄
势待发！

2011，在“十二五”开局之年，“中原经济区”正式起
步，“郑州都市区”也进入实质运作阶段。随着中原经
济区建设序幕的全面拉开，新一轮发展浪潮的涌起，给郑
州市提供了前所未有的发展机遇。郑州都市区建设已经
成为一种新的定势，在全面构建中原经济区的大背景下，
建设宜居健康城、宜居教育城等若干特色组团，主动融合
必将会进一步加快。

郑州市将组团发展、产城融合定位为郑州都市区的
发展思路，在此命题下，一批定位明晰、特点鲜明的城市
组团开始进入公众的视野。此刻，作为“郑州都市区”的
着力之作，位于荥阳东部与郑州西区的“宜居健康城”尤
为引人注目，它与“郑东新区”交相辉映，在郑州城市“一
体两翼”规划下，成为郑州市一东一西两颗明珠。

初步规划确定郑西宜居健康城起步区为15平方
公里，规划控制区域为117平方公里。最终整个健康
城将规划中的荥阳新组团与荥阳既有的城区连接起
来，与郑州城区完全融入一起。整个项目计划到2020
年完工。到时候，一个宜居、健康、生态的“郑西新城”
将完全呈现在人们面前。“宜居健康城”的横空出世，将
给郑州西区、荥阳、上街之“郑西黄金走廊”插上腾飞的
翅膀，为其快速发展加足马力。

郑西建设，注定要登上郑州城市发展的时刻表。
郑西时间，开启！ 卢林
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